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�NH H��NG C	A N�M R� N�I C�NG SINH  
VÀ K� THU�T T��I N��C ��N N�NG SU�T  

VÀ M�T S� CH� TIÊU HÓA H!C ��T TR"NG LÚA 
TRONG �I&U KI'N THÍ NGHI'M NHÀ L��I 

�� Th� Xuân1, Nguy�n Qu�c Kh��ng2,  

Lê Th� Hoàng Y�n3, Ph!m Th� H#i Nghi1, * 

 

TÓM T(T 

Nghiên c)u *�+c th-c hi.n v0i m1c tiêu *ánh giá #nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m r� n;i c;ng sinh 
(AM) và kA thuBt qu#n lý n�0c t�0i lên m;t s� *Ec tính hóa hHc *9t và nIng su9t gi�ng lúa 
OM5451 trong *iNu ki.n thí nghi.m nhà l�0i. Thí nghi.m *�+c b� trí hoàn toàn ngQu nhiên v0i 
hai nhân t�, bao gRm: 5 qu7n th8 n9m r� AM và 2 kA thuBt qu#n lý n�0c - ngBp liên t1c và khô 
ngBp xen kY v0i tZng c;ng 12 nghi.m th)c (n=5). K�t qu# thí nghi.m cho th9y, vi.c bZ sung n9m 
r� AM hoEc qu#n lý n�0c t�0i và s- k�t h+p c4a n9m r� AM, kA thuBt qu#n lý n�0c giúp gia tIng 
hàm l�+ng các bon (3,02 - 3,98% C) và lân d� tiêu (5,01 - 5,85 mg P/kg) so v0i *iNu ki.n không 
ch4ng n9m (l7n l�+t 1,79% C và 4,71 mg P/kg). Td *ó, giúp cây lúa tIng tr�3ng vN mEt hình thái 
thông qua chf tiêu chiNu cao cây, s� chRi, chf s� di.p l1c theo giai *o!n sinh tr�3ng, góp ph7n 
tIng nIng su9t c4a gi�ng lúa OM5451 trong *iNu ki.n nhà l�0i. Trong 5 qu7n th8 AM ch4ng cho 
lúa, qu7n th8 VT có hi.u qu# nh9t trong vi.c h� tr+ cây lúa gia tIng chf tiêu nông hHc và thành 
ph7n nIng su9t lúa, *Rng thhi giúp tIng s- hiu d1ng c4a nguyên t� lân trong c# 2 kA thuBt qu#n 
lý n�0c. 

Td khóa: Khô ngBp xen kY, qu7n th8 n9m r� n;i c;ng sinh, ngBp liên t1c, gi�ng lúa OM5451, m;t 
s� *Ec tính hóa hHc *9t. 

 
1. ��T V�N �
1 
Trong nhing nIm g7n *ây, tác *;ng c4a bi�n 

*Zi khí hBu ngày càng rõ r.t h�n, gây thi.t h!i cho 
nNn nông nghi.p toàn c7u. Theo �0c tính, *�n nIm 
2025, d�0i tác *;ng c4a bi�n *Zi khí hBu, 15 - 20 
tri.u ha lúa sY b� thi.t h!i do khan hi�m nguRn 
n�0c, gây #nh h�3ng *�n an ninh l��ng th-c c4a 
th� gi0i [1].  

�Rng bmng sông Cnu Long (�BSCL) là m;t 
trong nhing v-a lúa l0n c4a c# n�0c, *óng góp 
h�n 55% s#n l�+ng lúa c# n�0c [2]. TZng di.n tích 
lúa 3 �BSCL b� thi.t h!i nIm 2019 - 2020 do h!n 
mEn là 58.400 ha, th9p h�n so v0i nIm 2015 - 2016, 

                                         
1 Viện Công nghệ sinh học và Thực phẩm,  
Trường Đại học Cần Thơ 
2 Khoa Khoa học Cây trồng, Trường Đại học Cần Thơ 
3 Trung tâm Sinh học Thực nghiệm, Viện Ứng dụng Công 
nghệ, Bộ Khoa học và Công nghệ  
*Email: pthnghi@ctu.edu.vn 

nh�ng vQn gây #nh h�3ng *�n v9n *N xu9t khru và 
kinh t� c4a vùng [3]. �8 )ng phó v0i bi�n *Zi khí 
hBu nói chung và h!n hán nói riêng, vi.c )ng d1ng 
khoa hHc, công ngh. m0i vào h. th�ng canh tác 
nông nghi.p *8 *#m b#o canh tác bNn ving, thân 
thi.n v0i môi tr�hng là v9n *N c9p thi�t hi.n nay.  

Trong nhing nIm tr3 l!i *ây, các nghiên c)u 
trong và ngoài n�0c *ã *�a ra dQn ch)ng vN vai trò 
c4a n9m r� n;i c;ng sinh (AM) giúp cây trRng 
tIng c�hng kh# nIng ch�ng ch�u h!n thông qua c� 
ch� sinh lý trong quá trình h9p thu ch9t dinh 
d�vng, c� ch� sinh hóa liên quan *�n hormone, 
*iNu chfnh thrm th9u và h. th�ng ch�ng oxy hóa. 
Thêm v0i *ó, n9m AM có h. th�ng s+i n9m phân 
tán r;ng l0n h� tr+ cây trRng h9p th1 n�0c và dinh 
d�vng 3 nhing n�i r� cây không th8 ti�p cBn, nhh 
vBy, cây trRng có th8 duy trì *�+c sinh tr�3ng và 
nIng su9t trong *iNu ki.n thi�u h1t n�0c [4]. 
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Mô hình qu#n lý n�0c khô - ngBp xen kY 
(Alternate Wetting và Drying - AWD) là m;t 
ph��ng pháp ti�t ki.m n�0c trong ru;ng lúa *�+c 
thn nghi.m và áp d1ng quy mô l0n 3 m;t s� qu�c 
gia trên th� gi0i, nh�: Philippines [5], Vi.t Nam 
[6], yn �; [7] và Bangladesh [8], *8 thích )ng v0i 
bi�n *Zi khí hBu và *#m b#o m;t h. th�ng s#n 
xu9t l��ng th-c bNn ving, linh ho!t trong *iNu 
ki.n bi�n *Zi khí hBu. Do *ó, nghiên c)u *�+c 
th-c hi.n v0i m1c tiêu *ánh giá #nh h�3ng c4a các 
qu7n th8 n9m r� n;i c;ng sinh và ph��ng pháp 
qu#n lý n�0c trong canh tác lúa *�n m;t s� *Ec 
tính hóa hHc c4a *9t và nIng su9t lúa. 

2. ��I T��NG VÀ PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. ��i t�+ng  

�9t thí nghi.m: �9t *�+c thu 3 *; sâu 0 - 20 
cm td ru;ng lúa 3 huy.n Phong �iNn, thành ph� 
C7n Th�, ph�i khô, nghiNn nhz (2 mm) và tr;n v0i 
cát *ã *�+c rna s!ch theo tf l. 1: 1 (w/w) [9], 
thanh trùng 2 l7n 3 nhi.t *; 121oC trong 30 phút, 
m�i l7n cách nhau 24 gih. Sau khi thanh trùng h�n 
h+p *9t cát có giá tr� pH(H2O) là 6,41, *; dQn *i.n 
EC 0,145 mS/cm, hàm l�+ng ch9t hiu c� và *!m 
tZng s� l7n l�+t là 1,38% và 0,015%, hàm l�+ng lân 
tZng s� và hiu d1ng là 0,019% P2O5 và 4,15 mg 
P/kg. �9t *�+c cho vào chBu nh-a *en v0i kh�i 
l�+ng 5 kg *9t/chBu.  

Gi�ng lúa OM5451 do Vi.n Lúa *Rng bmng 
sông Cnu Long chHn td tZ h+p lai Jasmine 
85/OM249 vào nIm 2011, gi�ng *�+c làm s!ch 
bmng cách ngâm qua n�0c *8 lo!i bz lép lnng, sau 
*ó ngâm 12 gih trong n�0c 9m (3 sôi: 2 l!nh) và 4 
trong 24 gih *8 h!t n#y m7m. 

NguRn ch4ng n9m r�: 5 qu7n th8 n9m HA, VT, 
LM-AG, PH, VB-BN có hi.u qu# h� tr+ sinh tr�3ng 
cho lúa trong *iNu ki.n thí nghi.m nhà l�0i [10]. 
M�i qu7n th8 n9m r� ch)a h�n h+p bào tn n9m r� 
thu;c 2 chi Glomus spp. và Acaulospora spp.. MBt 
s� nguRn ch4ng c4a m�i qu7n th8 n9m r� trong 
*9t trRng lúa là 75 bào tn/100 g *9t khô ki.t. 

2.2. Ph��ng pháp  
2.2.1. Ph��ng pháp b� trí thí nghi.m 
Thí nghi.m nhà l�0i *�+c b� trí hoàn toàn 

ngQu nhiên v0i hai nhân t� gRm nIm qu7n th8 n9m 
r�, hai kA thuBt qu#n lý t�0i n�0c bao gRm: NgBp 
liên t1c (CF), khô ngBp xen kY (AWD). Thí 
nghi.m có tZng c;ng 12 nghi.m th)c (B#ng 1) và 
5 l7n lEp l!i t��ng )ng v0i 5 chBu. Thí nghi.m 
*�+c qu#n lý n�0c theo ph��ng pháp khô ngBp 
xen kY c4a Van der Hoek và cs (2001) [11] có *iNu 
chfnh theo nghiên c)u c4a �� Th� Xuân và cs 
(2021) [12] (Hình 1). Các nghi.m th)c *�+c b� trí 
nh� b#ng 1. 

B#ng 1. Tóm t�t các nghi.m th)c *�+c b� trí 

Ghi chú: x *�+c b� trí thí nghi.m. 
Phân bón cho cây lúa *�+c sn d1ng theo công 

th)c 100 N - 60 P2O5 - 60 K2O [13] v0i 4 *+t bón: T!i 
thhi *i8m gieo h!t, khi cây lúa 10 ngày sau s! (NSS), 
giai *o!n 20 NSS và bón r�0c *òng lúc 38 NSS. 

Qu#n lý n�0c (nhân t� 2) 

Nghi.m th)c NgBp liên t1c 
(CF) 

Khô ngBp xen 
kY (AWD) 

��i ch)ng - không ch4ng n9m r� AM x x 

Qu7n th8 HA x x 

Qu7n th8 VT x x 

Qu7n th8 LM-AG x x 

Qu7n th8 PH x x 

Qu7n th8 n9m 
r� (nhân t� 1) 

Qu7n th8 VB-BN x x 
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Hình 1. Di�n bi�n m-c n�0c trong chBu lúa c4a hai ph��ng pháp qu#n lý n�0c [12] 

2.2.2. Ph��ng pháp *ánh giá chf tiêu nông hHc 
và nIng su9t 

ChiNu cao cây lúa: Ti�n hành *o 5 cây trên 
m�i chBu t!i thhi *i8m cây 15, 45, 60 NSS; s� 
chRi/chBu: ��m tZng s� chRi trong chBu t!i thhi 
*i8m cây lúa 30 và 60 NSS; chf s� di.p l1c t� 
(SPAD): ��+c *o bmng máy *o hàm l�+ng 
chlorophyll SPAD - 502 plus t!i v� trí 2/3 c4a lá th) 
t� tính td trên xu�ng t!i thhi *i8m cây lúa 30, 45 và 
60 NSS [14]. 

Thành ph7n nIng su9t *�+c xác *�nh bao 
gRm: ChiNu dài bông; s� bông/chBu; kh�i l�+ng 
h!t ch�c (g/chBu); tf l. ch�c/bông *�+c tính theo 
công th)c: Tf l. h!t ch�c/bông = (TZng s� h!t 
ch�c/tZng s� h!t) x 100. 

2.2.3. Ph��ng pháp *ánh giá s- hi.n di.n c4a 
qu7n th8 n9m r� n;i c;ng sinh  

�9t vùng r� thí nghi.m *�+c thu 3 giai *o!n 
15, 60 và 90 NSS bmng khoan (ø = 20 mm). MQu 
*9t vùng r� sau khi thu vN *�+c tách riêng ph7n r� 
và *9t, r� lúa *�+c rna s!ch và nhu;m v0i dung 
d�ch trypan blue theo ph��ng pháp c4a �� Th� 
Xuân và cs (2021) [12], mQu r� *�+c quan sát d�0i 
kính hi8n vi quang hHc 3 *; phóng *!i 400X. �9t 
vùng r� lúa giai *o!n cu�i v1 sau khi thu vN *�+c 
ph�i 3 nhi.t *; phòng, nghiNn qua m�c rây 2 mm 
và *�+c sn d1ng *8 xác *�nh mBt s� bào tn n9m r� 
theo ph��ng pháp mô t# c4a Gerdemann và 
Nicolson (1963) [15]. 

2.2.4. Ph��ng pháp phân tích chf tiêu hóa hHc 
*9t 

MQu *9t sau khi nghiNn qua 2 m�c rây 2 mm 
và 0,5 mm *�+c sn d1ng *8 phân tích các chf tiêu 

hóa hHc *9t bao gRm: Giá tr� pH, EC, ch9t hiu c�, 
*!m tZng s�, lân tZng s� và lân hiu d1ng. Các 
ph��ng pháp phân tích *�+c th-c hi.n theo quy 
trình churn c4a Phòng phân tích hóa hHc *9t, 
Khoa Khoa hHc Cây trRng, Tr�hng Nông nghi.p, 
Tr�hng �!i hHc C7n Th�.  

2.2.5. Ph��ng pháp xn lí s� li.u 
Sn d1ng ph7n mNm Microsoft Excel (phiên 

b#n 2016) *8 tZng h+p, xn lý các s� li.u. Sn d1ng 
ch��ng trình th�ng kê Minitab 16.2 *8 phân tích 
ph��ng sai và sn d1ng phép thn so sánh Tukey *8 
*ánh giá s- khác bi.t giia các thí nghi.m. 

3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU!N 

 3.1. �nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m r� n;i c;ng 
sinh (AM) và kA thuBt qu#n lý n�0c t�0i *�n s- 
hi.n di.n c4a n9m r� AM trong r� và *9t vùng r� 
lúa 

3.1.1. S- xâm nhi�m c4a qu7n th8 n9m AM 
K�t qu# 3 b#ng 2 cho th9y, các qu7n th8 n9m 

r� AM hoEc kA thuBt qu#n lý n�0c t�0i và s- t��ng 
tác giia hai nhân t� #nh h�3ng *�n tf l. xâm 
nhi�m c4a n9m AM theo giai *o!n sinh tr�3ng c4a 
cây lúa 3 m)c ý ngh�a th�ng kê (p<0,01). Tf l. xâm 
nhi�m c4a n9m AM trong r� lúa tIng theo thhi 
gian kh#o sát và *!t 100% vào giai *o!n thu ho!ch. 
Trong *ó, nghi.m th)c VT là nghi.m th)c có tf l. 
xâm nhi�m *!t cao nh9t t!i các thhi *i8m kh#o sát 
khi so sánh v0i các nghi.m th)c ch4ng qu7n th8 
n9m AM còn l!i (p<0,01). Tf l. xâm nhi�m 3 
nghi.m th)c qu#n lý n�0c t�0i ngBp liên t1c (CF) 
có xu h�0ng th9p h�n so v0i các nghi.m th)c 
*�+c qu#n lý n�0c khô ngBp xen kY (AWD) 3 các 
giai *o!n kh#o sát. Kh# nIng xâm nhi�m s0m c4a 
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n9m r� AM vào r� lúa và phát tri8n trong r� lúa 
c4a qu7n th8 VT *ã *�+c ch)ng minh qua nghiên 
c)u c4a �� Th� Xuân và cs (2021) [12] trong *iNu 
ki.n gi#m l�+ng lân và *iNu ki.n sinh tr�3ng 3 nhà 
l�0i. Bên c!nh *ó, n9m r� AM thu;c nhóm n9m 
hi�u khí nh�ng có kh# nIng tRn t!i và phát tri8n 
trong *iNu ki.n ngBp n�0c nhh vào s- khu�ch tán 
c4a không khí thông qua h. th�ng không bào và 

các ph7n r�ng trong cây [16]. Do *ó, trong *iNu 
ki.n qu#n lý AWD, n9m r� không ph1 thu;c vào 
s- cung c9p oxy c4a cây ký ch4 mà thông qua 
l�+ng oxy *i vào *9t trong thhi gian rút n�0c, do 
*ó tf l. xâm nhi�m c4a n9m r� trong r� lúa *!t cao 
h�n so v0i nghi.m th)c *�+c qu#n lý ngBp n�0c 
liên t1c (B#ng 2). 

B#ng 2. Tf l. xâm nhi�m c4a n9m r� AM theo giai *o!n sinh tr�3ng c4a cây lúa 

 �C HA VT 
LM - 
AG 

PH VB - sBN Trung bình B 

Tf l. xâm nhi�m 15 NSS (%) 

CF 1,00d 11,6c 24,0a 18,6b 14,2c 13,8c 13,9Y 

AWD 2,20d 11,0c 24,8a 22,0ab 21,4ab 13,8c 16,0X 

Trung bình A 1,60E 11,6D 24,4A 20,3B 17,8C 13,8D  

F(A) **       

F(B) **       

F(AxB) **       

CV (%) 11,62       

Tf l. xâm nhi�m 60 NSS (%) 

CF 5,60g 60,0f 76,4d 70,6f 75,4de 67,6f 55,8Y 

AWD 5,60g 75,4de 89,4a 86,6ab 85,4b 76,4d 65,9X 

Trung bình A 5,60F 67,7E 82,7A 78,6C 80,4B 72D  

F(A) **       

F(B) **       

F(AxB) **       

CV (%) 14,59       

Tf l. xâm nhi�m 90 NSS (%) 

CF 5,6e 87,4c 99,0a 98,0a 98,8a 88,8c 79,6Y 
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AWD 7,0d 91,4b 100a 99,8a 99,6a 93,0b 81,1X 

Trung bình A 6,30D 89,4C 99,5A 98,9A 99,2A 90,9B  

F(A) **       

F(B) **       

F(AxB) **       

CV (%) 13,10       

Ghi chú: Các s� trong cùng m;t c;t (trung bình B) hoEc cùng 1 hàng (trung bình A) *�+c theo sau 
b3i m;t hoEc nhiNu chi cái khác nhau thì khác bi.t có ý ngh�a th�ng kê qua phép ki8m *�nh Tukey; (**): 
khác bi.t ý ngh�a 3 m)c p<0,01; CF: NgBp liên t1c; AWD: Khô ngBp xen kY; NSS: Ngày sau s!. 

3.1.2. S- hình thành bào tn n9m r� n;i c;ng 
sinh 

T!i thhi *i8m thu ho!ch lúa, s� l�+ng bào tn 
n9m AM c4a các nghi.m th)c *�+c ch4ng v0i 
qu7n th8 n9m AM tIng lên rõ r.t, dao *;ng trong 
kho#ng 7.158 - 13.629 bào tn/100 g *9t khô ki.t. 
Trong *iNu ki.n qu#n lý CF, tf l. tIng sinh bào tn 
g9p 94 - 160 l7n so v0i mBt s� bào tn *�+c ch4ng 
vào *9t ban *7u (75 bào tn/100 g *9t khô ki.t). 

Cùng xu h�0ng *ó, *iNu ki.n qu#n lý AWD có tf l. 
tIng sinh bào tn g9p 132 - 180 l7n so v0i mBt s� bào 
tn *�+c ch4ng vào *9t ban *7u. Trong *ó, nghi.m 
th)c ch)a VT là nghi.m th)c có s� l�+ng bào tn 
*!t cao nh9t 3 c# 2 *iNu ki.n qu#n lý n�0c. Qua *ó 
có th8 th9y, trong *iNu ki.n qu#n lý AWD, kh# 
nIng tIng sinh c4a n9m AM *!t cao h�n trong 
*iNu ki.n CF. 

 
Hình 2. S� l�+ng bào tn n9m AM t!i thhi *i8m thu ho!ch lúa 

Ghi chú: Các s� trong cùng m;t c;t *�+c theo sau b3i m;t hoEc nhiNu chi cái khác nhau thì khác 
bi.t có ý ngh�a th�ng kê qua phép ki8m *�nh Tukey; (**): Khác bi.t ý ngh�a 3 m)c p<0,01; CF: NgBp liên 
t1c; AWD: Khô ngBp xen kY. 

3.2. �nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m r� n;i c;ng 
sinh và kA thuBt qu#n lý n�0c t�0i lên sinh tr�3ng 
c4a cây lúa 

ChiNu cao cây, s� chRi và chf s� di.p l1c t� là 
các chf tiêu quan trHng và #nh h�3ng *�n nIng 

su9t c4a lúa. T!i các thhi *i8m kh#o sát, các chf 
tiêu này c4a cây lúa 3 các nghi.m th)c *�+c bZ 
sung n9m AM *!t cao h�n và khác bi.t ý ngh�a 
th�ng kê so v0i nghi.m th)c không ch4ng n9m 
(p<0,01). Trong *ó, cây lúa c4a nghi.m th)c *�+c 
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ch4ng v0i qu7n th8 n9m VT có chiNu cao (B#ng 3), 
s� chRi (Hình 3a) và chf s� di.p l1c t� (Hình 3b) 
*!t cao nh9t, khác bi.t có ý ngh�a th�ng kê 
(p<0,01) so v0i nghi.m th)c còn l!i c�ng nh� 
trong *iNu ki.n qu#n lý n�0c. Cây lúa c4a nghi.m 

th)c *�+c ch4ng n9m r� VT trong *iNu ki.n qu#n 
lý n�0c AWD có các chf tiêu nông hHc *!t cao 
nh9t. K�t qu# này phù h+p v0i k�t qu# nghiên c)u 
c4a Birhane và cs (2012) [17], Campo và cs (2020) 
[18]. 

B#ng 3. ChiNu cao cây lúa theo giai *o!n thí nghi.m 

 �C HA VT LM - AG PH VB - BN Trung bình B 

ChiNu cao cây 15 NSS (cm) 

CF 26,8e 27,9de 28,3de 29,1bcd 29,0bcd 28,4cd 28,2Y 

AWD 30,1ab 29,9bc 30,3ab 30,5ab 31,6a 28,4cd 30,1X 

Trung bình A 28,4CD 28,9BCD 29,3BC 29,8AB 30,3A 28,4D  

F(A) **       

F(B) **       

F(AxB) **       

CV (%) 4,97       

ChiNu cao cây 45 NSS (cm) 

CF 65,2f 71,1e 71,1e 71,1e 71,3e 71,2e 70,9Y 

AWD 73,8d 79,4b 80,4a 81,0a 80,4ab 71,2e 77,8X 

Trung bình A 69,5E 75,2C 78,0A 76,1B 75,9B 71,2D  

F(A) **       

F(B) **       

F(AxB) **       

CV (%) 4,55       

ChiNu cao cây 60 NSS (cm) 

CF 73,2f 78,3e 81,3cd 80,0cde 79,2de 79,8cde 78,6Y 

AWD 81,7c 86,6ab 88,6a 85,9b 87,4ab 79,8cde 85,0X 

Trung bình A 77,4D 82,4C 84,9A 82,9B 83,3B 79,8C  

F(A) **       

F(B) **       

F(AxB) **       

CV (%) 6,62       

Ghi chú: Các s� trong cùng m;t c;t *�+c theo sau b3i m;t hoEc nhiNu chi cái khác nhau thì khác 
bi.t có ý ngh�a th�ng kê qua phép ki8m *�nh Tukey; (**): Khác bi.t ý ngh�a 3 m)c p<0,01; CF: NgBp liên 
t1c; AWD: Khô ngBp xen kY. 
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T��ng t-, chf s� di.p l1c t� trong lá lúa ph#n 
ánh hi.n tr!ng N trong lá lúa, do *ó d-a vào màu 
s�c có th8 chrn *oán tình tr!ng dinh d�vng *!m 
trong cây [16], [19]. K�t qu# 3 hình 3b cho th9y, 
chf s� SPAD c4a lá b� #nh h�3ng b3i qu7n th8 n9m 
r� AM, kA thuBt qu#n lý n�0c c�ng nh� s- t��ng 
tác giia n9m r� và kA thuBt qu#n lý n�0c t�0i. N9m 
AM h� tr+ cho cây ký ch4 phát tri8n trong *iNu 
ki.n môi tr�hng b� b9t l+i qua các c� ch� trung 

gian c4a quá trình trao *Zi ch9t giia cây và n9m 
dQn *�n tIng c�hng t�c *; quang h+p và nghi.m 
th)c áp d1ng kA thuBt qu#n lý AWD có chf s� 
SPAD cao h�n so v0i qu#n lý n�0c CF, nguyên 
nhân tr-c ti�p liên quan *�n *;ng thái *!m trong 
*9t, *Rng thhi trong canh tác trong *iNu ki.n 
AWD, n9m r� sinh tr�3ng d� dàng h�n và h� tr+ 
cây trRng sinh tr�3ng t�t h�n. 

  
a                                                                                       b 

Hình 3. �nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m AM và ph��ng pháp qu#n lý n�0c *�n s� chRi/chBu  
và chf s� di.p l1c (SPAD) c4a cây lúa 

Ghi chú: Các s� trong cùng m;t c;t *�+c theo sau b3i m;t hoEc nhiNu ký t- khác nhau thì khác bi.t 
có ý ngh�a th�ng kê qua phép ki8m *�nh Tukey; CF: NgBp liên t1c; AWD: Khô ngBp xen kY. 

3.3. �nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m r� n;i c;ng 
sinh và kA thuBt qu#n lý n�0c t�0i *�n nIng su9t 
cây lúa 

NIng su9t lúa *�+c hình thành và ch�u #nh 
h�3ng tr-c ti�p c4a 4 y�u t� c9u thành nIng su9t 
lúa bao gRm: S� bông/*�n v� di.n tích, s� 
h!t/bông, tf l. h!t ch�c và kh�i l�+ng h!t. Bên 
c!nh *ó, chiNu dài bông c�ng là m;t y�u t� quan 
trHng quy�t *�nh s� h!t/bông, chiNu dài bông 
càng dài ch)ng tz s� h!t/bông càng nhiNu. Trong 

*iNu ki.n bZ sung n9m AM cùng kA thuBt qu#n lý 
n�0c khác nhau thì thành ph7n nIng su9t 3 các 
nghi.m th)c có s- khác bi.t rõ r.t (p<0,01). 
Nghi.m th)c bZ sung qu7n th8 n9m AM có chiNu 
dài bông dài h�n và khác bi.t ý ngh�a th�ng kê so 
v0i nghi.m th)c không ch4ng n9m và nghi.m 
th)c VT là nghi.m th)c có chiNu dài bông dài nh9t 
(24,4 cm). KA thuBt qu#n lý n�0c AWD giúp gia 
tIng chiNu dài bông lúa so v0i *iNu ki.n n�0c ngBp 
liên t1c (B#ng 4). 

B#ng 4. �nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m r� n;i c;ng sinh và kA thuBt qu#n lý n�0c t�0i  
*�n chiNu dài bông (cm) và s� bông/b1i 

 ChiNu dài bông (cm) 

 �C HA VT LM - AG PH VB - BN Trung bình B 

CF 21,3d 22,5b 22,6b 21,8cd 22,2bc 22,5bc 22,1Y 

AWD 21,3d 22,5b 24,3a 23,6a 22,7b 22,5bc 22,8X 

Trung bình A 21,3C 22,B 23,4A 22,7B 22,5B 22,5B  

F(A) **       

F(B) **       
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F(AxB) **       

CV (%) 3,85       

 S� bông (s� bông/chBu) 

CF 15,0 17,0 17,8 17,1 16,6 17,4 3,36Y 

AWD 15,4 17,0 18,2 17,4 17,2 17,4 3,42X 

Trung bình A 3,04C 3,40B 3,60A 3,45B 3,38B 3,48B  

F(A) **       

F(B) **       

F(AxB) ns       

CV (%) 5,62       

Ghi chú: Các s� trong cùng m;t c;t *�+c theo sau b3i m;t hoEc nhiNu chi cái khác nhau thì khác 
bi.t có ý ngh�a th�ng kê qua phép ki8m *�nh Tukey; (**): Khác bi.t ý ngh�a 3 m)c p<0,01; ns: Khác bi.t 
không có ý ngh�a th�ng kê; CF: NgBp liên t1c; AWD: Khô ngBp xen kY. 

T��ng t-, s� bông/chBu, kh�i l�+ng h!t 
ch�c/chBu, tf l. h!t ch�c (%) b� #nh h�3ng b3i các 
qu7n th8 n9m AM, kA thuBt qu#n lý n�0c và #nh 
h�3ng b3i s- t��ng tác giia 2 y�u t� nêu trên. 
Trong *ó, nghi.m th)c ch4ng qu7n th8 VT là 
nghi.m th)c có hi.u qu# nh9t trong vi.c gia tIng 
các thành ph7n nIng su9t cu�i v1 (B#ng 3, 4). Tf l. 
h!t ch�c 3 nghi.m th)c *�+c xn lý khô ngBp xen 
kY *!t cao h�n trong *iNu ki.n ngBp liên t1c, 

thông qua quá trình rút n�0c b; r� lúa *�+c kích 
thích In sâu h�n, thuBn l+i cho vi.c huy *;ng 
d�vng ch9t 3 giai *o!n cu�i, td *ó cây lúa tích l�y 
*�+c nhiNu tinh b;t h�n so v0i *iNu ki.n thông 
th�hng [16]. Nghi.m th)c *�+c ch4ng v0i qu7n 
th8 VT cùng kA thuBt qu#n lý n�0c AWD có xu 
h�0ng giúp cây lúa gia tIng s� bông t!i thhi *i8m 
thu ho!ch (B#ng 5). 

B#ng 5. �nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m r� n;i c;ng sinh và kA thuBt qu#n lý n�0c *�n kh�i l�+ng h!t ch�c 
và tf l. h!t ch�c 

 Kh�i l�+ng h!t ch�c (g/chBu) 

 �C HA VT LM - AG PH VB - BN Trung bình B 

CF 35,1cd 35,7bc 37,0a 34,4de 35,1cd 35,9bc 35,5Y 

AWD 33,8e 35,7bc 37,3a 36,5ab 37,1a 35,9bc 36,0X 

Trung bình A 34,5C 35,7B 37,2A 35,4B 36,1B 35,9B  

F(A) **       

F(B) **       

F(AxB) **       

CV (%) 5,16       

 Tf l. h!t ch�c (%) 

CF 79,9e 91,1c 93,8ab 91,1c 92,2bc 91,6c 89,9Y 

AWD 88,7d 91,1c 95,2a 92,0c 92,1c 91,6c 91,8X 
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Trung bình A 84,3D 91,1C 94,5A 91,5BC 92,2B 91,6BC  
F(A) **       
F(B) **       

F(AxB) **       
CV (%) 4,10       

Ghi chú: Các s� trong cùng m;t c;t *�+c theo sau b3i m;t hoEc nhiNu chi cái khác nhau thì khác 
bi.t có ý ngh�a th�ng kê qua phép ki8m *�nh Tukey; (**): Khác bi.t ý ngh�a 3 m)c p<0,01; CF: NgBp liên 
t1c; AWD: Khô ngBp xen kY. 

N9m AM h� tr+ gia tIng chiNu cao cây, gia 
tIng sinh tr�3ng và giúp cây lúa ch�ng ch�u v0i s- 
thi�u h1t n�0c và tIng kh�i l�+ng c4a h!t lúa [18], 
[20]. NIng su9t lúa 3 các nghi.m th)c ch4ng n9m 
AM cao và khác bi.t ý ngh�a th�ng kê so v0i 
nghi.m th)c không ch4ng n9m (p<0,01). �iNu này 
có th8 k�t luBn rmng, s- xâm nhi�m c4a n9m AM 
vào b; r� cây lúa có tác *;ng *�n s- sinh tr�3ng 
và nIng su9t c4a cây lúa trong *iNu ki.n nhà l�0i. 

3.4. �nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m r� n;i c;ng 
sinh và kA thuBt qu#n lý n�0c t�0i *�n *Ec tính 
hóa hHc *9t trRng lúa cu�i v1 

- Giá tr� pH và *; dQn *i.n (EC) c4a *9t 
K�t qu# 3 b#ng 6 cho th9y, giá tr� pH và EC 

giia các nghi.m th)c khác bi.t không có ý ngh�a 
th�ng kê (p>0,05). Giá tr� pH *9t c4a các nghi.m 
th)c dao *;ng td 5,98 - 6,51 và *�+c *ánh giá là t�i 
h#o cho cây trRng theo thang *ánh giá pHH2O c4a 
Washington State University (2009) [21]. Giá tr� 
EC c4a các nghi.m th)c dao *;ng td 0,150 - 0,171 
mS/cm và *�+c *ánh giá là không #nh h�3ng *�n 
nIng su9t cây trRng. �ây c�ng là ng�vng pH và 
EC phù h+p v0i *; hiu d1ng c4a m;t s� dinh 
d�vng khoáng trong *9t c�ng nh� s- hi.n di.n 
c4a n9m r� AM trong *9t trRng lúa. 

- Hàm l�+ng các bon (%) 

Hàm l�+ng các bon trong *9t c4a các nghi.m 
th)c b� #nh h�3ng b3i qu7n th8 n9m AM và 
ph��ng pháp qu#n lý n�0c t�0i (B#ng 6). Các 
nghi.m th)c bZ sung n9m AM có hàm l�+ng các 
bon *!t cao h�n và khác bi.t ý ngh�a th�ng kê 
(p<0,01) khi so sánh v0i nghi.m th)c �C. Trong 
*ó, nghi.m th)c bZ sung qu7n th8 VT có hàm 
l�+ng các bon cao nh9t, *!t 3,98 %C so v0i các 
nghi.m th)c còn l!i (B#ng 6). Nguyên nhân có th8 
do s- phát tri8n c4a h. s+i t� n9m ra bên ngoài 
môi tr�hng *9t trong su�t quá trình sinh tr�3ng và 
phát tri8n c4a cây lúa và tích l�y l!i trong *9t khi 
sau khi hoàn thành chu trình phát tri8n. Bên c!nh 
*ó, theo Wei và cs (2019) [22], n9m AM có th8 
kích thích s- phân h4y c4a nhing vBt li.u có tf l. 
C/N cao, nh�ng *�i v0i các bon hiu c� trong *9t 
thì n9m AM có xu h�0ng ti�t ra các h+p ch9t k�t 
dính các *oàn l!p trong *9t. V0i kA thuBt qu#n lý 
AWD trong canh tác lúa *ã thúc *ry ti�n trình 
phân h4y ch9t hiu c� nhanh h�n so v0i *iNu ki.n 
gii n�0c ngBp liên t1c, do *ó hàm l�+ng các bon 
tích l�y trong *9t ngBp n�0c cao h�n v0i khô ngBp 
xen kY [23]. K�t qu# thí nghi.m cho th9y, ch4ng 
qu7n th8 n9m AM trong *iNu ki.n ngBp liên t1c 
giúp gia tIng hàm l�+ng các bon so v0i nghi.m 
th)c còn l!i. 

B#ng 6. �nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m r� n;i c;ng sinh và kA thuBt qu#n lý n�0c *�n giá tr� pH, *; dQn 
*i.n (EC) và hàm l�+ng các bon trong *9t 

 Giá tr� pH *9t  

 �C HA VT LM - AG PH VB - BN Trung bình B 

CF 6,48 6,49 6,50 6,49 6,48 6,48 6,49 

AWD 6,47 6,51 6,52 6,51 6,45 6,46 6,49 

Trung bình A 6,48 6,50 6,51 6,50 6,47 6,47  
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F(A) ns       

F(B) ns       

F(AxB) ns       

CV (%) 4,88       

 Giá tr� EC (mS/cm) 

CF 0,140 0,158 0,162 0,158 0,160 0,156 0,156 

AWD 01,60 0,172 0,180 0,144 0,158 0,156 0,161 

Trung bình A 0,150 0,165 0,171 0,151 0,158 0,156  

F(A) ns       

F(B) ns       

F(AxB) ns       

CV (%) 12,73       

 Hàm l�+ng các bon (%C) 

CF 1,96f 2,74e 3,98ab 4,09a 3,98ab 3,527bc 3,38X 

AWD 1,63f 3,30cd 3,98ab 3,25cde 2,95de 3,23cde 3,06Y 

Trung bình A 1,79D 3,02C 3,98A 3,67AB 3,47B 3,38B  

F(A) **       

F(B) **       

F(AxB) **       

CV (%) 14,98       

Ghi chú: Các s� trong cùng m;t c;t *�+c theo sau b3i m;t hoEc nhiNu chi cái khác nhau thì khác 
bi.t có ý ngh�a th�ng kê qua phép ki8m *�nh Tukey; (**): Khác bi.t ý ngh�a 3 m)c p<0,01; CF: NgBp liên 
t1c; AWD: Khô ngBp xen kY. 

- Hàm l�+ng *!m tZng s� (Nts) trong *9t 
K�t qu# 3 b#ng 7 cho th9y, Nts không b� #nh 

h�3ng b3i qu7n th8 n9m AM, kA thuBt qu#n lý 
n�0c c�ng nh� s- t��ng tác giia hai nhân t� 
(p>0,01). Hàm l�+ng Nts 3 nghi.m th)c ch4ng 
AM có xu h�0ng th9p h�n so v0i nghi.m th)c 
không ch4ng n9m. Nguyên nhân có th8 do n9m 
QT giúp gia tIng hi.u su9t sn d1ng *!m c4a cây 
lúa, th8 hi.n qua vi.c gia tIng chf s� di.p l1c t� 
c4a cây trRng theo giai *o!n sinh tr�3ng. K�t qu# 

này phù h+p v0i k�t qu# nghiên c)u c4a Yang và 
cs (2022) [24], theo *ó ch4ng n9m AM vào *9t 
trRng lúa mì giúp c#i thi.n *áng k8 hi.u su9t h9p 
thu *!m c4a cây lúa. Hàm l�+ng Nts 3 các 
nghi.m th)c áp d1ng kA thuBt t�0i AWD có xu 
h�0ng th9p h�n so v0i kA thuBt t�0i CF. Theo 
Madhavi và cs (2022) [25], trong *iNu ki.n t�0i 
AWD kh# nIng khoáng hóa N nhanh h�n td *ó 
làm tIng l�+ng N hiu d1ng (d!ng NH4

+ hoEc 
NO3

-) trong *9t. 
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B#ng 7. �nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m r� AM và kA thuBt qu#n lý n�0c  
*�n hàm l�+ng *!m tZng s� trong *9t 

 Hàm l�+ng *!m tZng s� (%N) 
 �C HA VT LM - AG PH VB - BN Trung bình B 

CF 0,181 0,034 0,050 0,037 0,039 0,055 0,066 
AWD 0,061 0,172 0,021 0,034 0,042 0,055 0,064 

Trung bình A 0,121 0,103 0,035 0,035 0,041 0,055  
F(A) ns       
F(B) ns       

F(AxB) ns       
CV (%) 13,1       

Ghi chú: Các s� trong cùng m;t c;t *�+c theo sau b3i m;t hoEc nhiNu chi cái khác nhau thì khác 
bi.t có ý ngh�a th�ng kê qua phép ki8m *�nh Tukey; (**): Khác bi.t ý ngh�a 3 m)c p<0,01; CF: NgBp liên 
t1c; AWD: Khô ngBp xen kY. 

- Hàm l�+ng lân tZng s� (Pts) và lân d� tiêu 
(Phd) trong *9t 

Hàm l�+ng lân tZng s� trong *9t cu�i v1 dao 
*;ng 0,012 — 0,025%P2O5, *�+c *ánh giá là th9p 
theo thang *ánh giá c4a Nguy�n Xuân C- (2000) 
[26]. Hàm l�+ng Pts và Pdt trong *9t b� #nh h�3ng 
b3i kA thuBt t�0i và ch4ng n9m r� AM và nghi.m 
th)c *�i ch)ng có hàm l�+ng Pts cao (Hình 4a), 
nh�ng hàm l�+ng Pdt *!t th9p nh9t (Hình 4b) và 
khác bi.t có ý ngh�a th�ng kê so v0i các nghi.m 
th)c còn l!i trong các *iNu ki.n t�0i và ch4ng n9m 
r� AM. V0i kA thuBt t�0i AWD, hàm l�+ng Pdt 
trong các nghi.m th)c *�+c ch4ng v0i QT n9m 

AM khác bi.t không có ý ngh�a th�ng kê (p<0,01) 
(Hình 4b).  

 N9m r� n;i c;ng sinh AM tham gia vào quá 
trình hòa tan P trong *9t [27], k�t qu# trong 
nghiên c)u này cho th9y, các qu7n th8 n9m AM có 
#nh h�3ng *�n hàm l�+ng Pts và Pdt trong *9t, 
*Ec bi.t là qu7n th8 n9m VT. Các nghi.m th)c 
*�+c ch4ng v0i QT n9m VT có hàm l�+ng Pts th9p 
nh9t nh�ng có hàm l�+ng Pdt *!t cao h�n so v0i 
nghi.m th)c *�i ch)ng. �ây có th8 là do n9m AM 
*ã ti�t ra enzyme hòa tan P trong *9t và làm gia 
tIng hàm l�+ng Pdt trong *9t so v0i nghi.m th)c 
*�i ch)ng trong *iNu ki.n qu#n lý n�0c t�0i.  

 

Hình 4. �nh h�3ng c4a qu7n th8 n9m AM và kA thuBt qu#n lý n�0c *�n hàm l�+ng lân tZng s� (a) và lân 
d� tiêu (b) trong *9t trRng lúa giai *o!n cu�i v1 

Ghi chú: Các s� trong cùng m;t c;t *�+c theo sau b3i m;t hoEc nhiNu chi cái khác nhau thì khác 
bi.t có ý th�ng kê qua phép ki8m *�nh Tukey; CF: NgBp liên t1c; AWD: Khô ngBp xen kY. 
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4. K�T LU!N 

Hi.u qu# c4a các qu7n th8 n9m AM k�t h+p 
v0i kA thuBt qu#n lý n�0c giúp h� tr+ sinh tr�3ng 
và nIng su9t c4a cây lúa trong *iNu ki.n nhà l�0i. 
Trong ph!m vi thí nghi.m, các qu7n th8 n9m AM 
khác nhau không làm thay *Zi giá tr� pH *9t 
nh�ng hàm l�+ng các bon, Pts, Phd b� #nh h�3ng 
b3i các qu7n th8 n9m AM và kA thuBt qu#n lý n�0c 
t�0i. Hàm l�+ng Pts 3 các nghi.m th)c ch4ng n9m 
AM dao *;ng trong kho#ng 0,141 - 0,166 %P2O5 và 
*!t th9p h�n so v0i nghi.m th)c *�i ch)ng (0,023% 
P2O5), hàm l�+ng C và Phd 3 các nghi.m th)c 
ch4ng AM cao h�n (l7n l�+t 3,02 - 3,98%C và 5,01 - 
5,85 mg P/kg) nghi.m th)c *�i ch)ng không 
ch4ng n9m (1,79% C và 4,71 mg P/kg). Qu7n th8 
VT là qu7n th8 n9m AM có hi.u qu# nh9t trong 
vi.c h� tr+ cây lúa gia tIng chiNu cao cây, s� chRi, 
chf s� di.p l1c t� và thành ph7n nIng su9t lúa, 
*Rng thhi giúp tIng *; hiu d1ng c4a nguyên t� 
lân trong c# 2 ph��ng pháp qu#n lý n�0c — ngBp 
liên t1c và khô ngBp xen kY.  
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EFFECTS OF ARBUSCULAR MYCORRHIZAL FUNGI AND WATER MANAGEMENT REGIMES ON 
RICE YIELD AND SOME SOIL CHEMICAL PROPERTIES UNDER THE GREENHOUSE CONDITION 

Do Thi Xuan1, Nguyen Quoc Khuong2, Le Thi Hoang Yen, Pham Thi Hai Nghi1 

1Institute of Food and Biotechnology, Can Tho University 
2College of Agriculture, Can Tho University 

3Institute of Microbiology and Biotechnology - Vietnam National University, Hanoi 
Summary 

The study was conducted with an aim of evaluating the effect of arbuscular mycorrhizal fungal 
(AM) populations and water management regimes on some soil chemical parameters and rice 
yields of OM5451 variety under the greenhouse conditions. The experiment was set up as 
completely randomized design with two factors including five AM populations and two water 
management regimes of continuous flooding and alternative wetting and drying, with a total of 12 
treatments and 5 replications each. Results showed that the application of either the AM 
population or water management regimes as well as the combination of these two methods 
enhanced the total carbon content (3.02 - 3.98% C) and available nutrients from the soil, especially 
available phosphorus in the soil (5.01 - 5.85 mg P/kg) compared control treatment (1.79% C and 
4.71 mg P/kg, respectively). The agronomic parameters including plant height, tiller per pot, 
chlorophyll index according to the growth stage, and rice yields of the treatments inoculated with 
the AM populations increased significantly compared to those of the control treatment. Among 
the five AM populations, the VT population was the most effective AM fungal population which 
enhanced plant height, tiller per pot, chlorophyll index, and yield in both water management 
methods - continuous flooding and alternative wetting and drying. 

Keywords: Alternative wetting and drying, arbuscular mycorrhizal population, continuous 
flooding, OM5451 variety, soil chemical parameters. 
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TÓM T(T  

Nghiên c)u thành ph7n loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 3 C7n Gih ch4 y�u bmng ph��ng 
pháp lBp các tuy�n kh#o sát. K�t qu# nghiên c)u cho th9y, có 44 loài, v0i 41 chi, thu;c 27 hH c4a 2 
ngành th-c vBt bBc cao có m!ch là ngành (Polypodiophyta) và ngành NgHc lan (Magnoliophyta). 
Cây thân g�, cây b1i, cây thân bò leo (c# bò và leo) và cây thân th#o là 4 d!ng s�ng chính c4a 
nhing loài th-c vBt này. Cây thân th#o có nhiNu loài nh9t (21 loài, 47,7%), ti�p *�n là cây leo (10 
loài, 22,7%), cây thân g� (8 loài, 18,2%), th9p nh9t là cây b1i (5 loài, 11,4%). T� l. b�t gEp các loài 
rau trong các ô tiêu churn là trên 50%, gRm các loài: Psychotria serpens, Sonneratia ovata, 
Wollastonia biflora, Dicliptera chinensis, Sauropus androgynous, Stenochlaena palustris, Coccinia 
grandis. 6 b; phBn chính c4a th-c vBt *�+c sn d1ng làm rau là: Lá; thân; ngHn; chRi; qu#; hoa; r� 
và c4. Trong *ó, lá chi�m 43,75%, thân chi�m 21,87%, ngHn và chRi chi�m 17,19%, qu# chi�m 
7,81%, hoa chi�m 4,69%, r� và c4 chi�m 4,69%. 

Td khóa: C7n gih, rdng phòng h;, th-c vBt sn d1ng làm rau, d!ng s�ng. 

 
1. ��T V�N �
2 

C7n Gih là huy.n ven bi8n, nmm vN phía �ông 
Nam c4a thành ph� HR Chí Minh. �ây là vùng có 
*iNu ki.n t- nhiên (*9t, n�0c) không phù h+p v0i 
các lo!i rau thông th�hng [1]. Rdng phòng h; C7n 
Gih có *iNu ki.n môi tr�hng *Ec bi.t, là h. sinh 
thái trung gian giia h. sinh thái th4y v-c và trên 
c!n, h. sinh thái n�0c ngHt và n�0c mEn. Do *ó, 
n�i *ây phát tri8n qu7n th8 gRm c# các loài *;ng, 
th-c vBt rdng trên c!n và th4y sinh. Rdng phòng 
h; C7n Gih có trên 157 lo!i th-c vBt, thu;c 76 hH; 
trong *ó, 35 loài cây rdng ngBp mEn (ch4 y�u là 
B7n tr�ng, M�m tr�ng, ��0c *ôi, �i, Trang, �)ng 
…), thu;c 24 hH, 36 chi. ��n nay, ch�a có nghiên 
c)u vN thành ph7n, ch4ng lo!i cây có kh# nIng 
*�+c sn d1ng làm rau 3 Rdng phòng h; C7n Gih. 
Tuy nhiên, qua th-c t� cho th9y, m;t s� loài cây *ã 
*�+c ng�hi dân *�a ph��ng sn d1ng làm rau nh�: 

                                         
1 Trung tâm Nhiệt đới Việt - Nga, Chi nhánh phía Nam 
2 Ban Quản lý Rừng phòng hộ Cần Giờ 
3 Chi cục Trồng trọt và Bảo vệ thực vật thành phố  
Hồ Chí Minh 
* Email: manhvus@yahoo.com 

Rau bui (Wollastonia biflora), thu;c hH Cúc 
(Asterraceae); Lìm kìm (Psychotria serpens), 
thu;c hH Cà phê (Rubiaceae); VHng cách hay Cách 
(Premna serratifolia), thu;c hH Cz roi ng-a 
(Verbenaceae).... [2]. Nh�ng s- phân b� c4a các 
loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau này ch�a *�+c 
xác *�nh. Chính vì vBy, vi.c xác *�nh các loài th-c 
vBt có th8 sn d1ng làm rau 3 Rdng phòng h; C7n 
Gih là r9t c7n thi�t. 

2. PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

Ph��ng pháp k� thda: Thu thBp, tZng h+p các 
công trình nghiên c)u liên quan *8 làm c� s3 cho 
n;i dung nghiên c)u. 

Ph��ng pháp phzng v9n: Phzng v9n nhanh 
ng�hi dân b#n *�a k�t h+p l9y phi�u *iNu tra (500 
phi�u) v0i các n;i dung: Tên loài rau (tên thông 
th�hng và *�a ph��ng), d!ng s�ng, sinh c#nh, b; 
phBn sn d1ng, mùa thu hái... 

Ph��ng pháp *iNu tra th-c *�a: �iNu tra kh#o 
sát th-c *�a theo tuy�n *�+c thi�t k� c�t ngang 
qua 3 ki8u qu7n xã th-c vBt 3 Rdng phòng h; C7n 
Gih nh� sau: (1) Qu7n xã th-c vBt v0i �u th� dây 
leo (Kí hi.u = Qu7n xã dây leo); (2) Qu7n xã th-c 
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vBt v0i �u th� cây b1i (Kí hi.u = Qu7n xã cây b1i); 
(3) Qu7n xã th-c vBt v0i �u th� cây thân th#o (Kí 
hi.u = Qu7n xã thân th#o). Các qu7n xã th-c vBt 
này *Nu phân b� trên *9t không ngBp n�0c mEn và 
bán ngBp n�0c mEn. TZng s� tuy�n *iNu tra là 10. 

THa *; c4a m�i tuy�n *�+c xác *�nh bmng máy 
GPS. Trên m�i tuy�n *iNu tra, b� trí 2 ô tiêu churn 
(OTC) v0i kích th�0c 25 m2 (5 x 5 m) theo ph��ng 
pháp c� gi0i. Kho#ng cách giia các OTC là 200 - 
500 m tùy theo tuy�n và qu7n xã th-c vBt. 

 
Hình 1. Các tuy�n *iNu tra và các ô tiêu churn  

Trong m�i OTC, ti�n hành thu thBp thông tin 
các loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau, *; b�t 
gEp (F), *Ec tính *9t.  

Tên các loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 
*�+c xác *�nh theo Ph!m Hoàng H; (1999) [3], 
Nguy�n Ngh�a Thìn (1997) [4]. �; b�t gEp m�i 
loài rau là t� l. giia s� OTC b�t gEp loài trên tZng 
s� OTC *�+c *iNu tra. L9y 50 tiêu b#n th-c vBt 
gRm: Thân, lá, hoa và qu# c4a các loài th-c vBt có 
th8 sn d1ng làm rau, thu vN rna s!ch, *8 khô t- 
nhiên và b#o qu#n bmng gi9y báo, n�p g�. MQu 
*�+c b#o qu#n t!i Phòng Sinh thái c!n, Trung tâm 
Nhi.t *0i Vi.t - Nga, Chi nhánh phía Nam. 

Xác *�nh tên khoa hHc c4a các loài th-c vBt có 
th8 sn d1ng làm rau theo hình thái k�t h+p v0i 
kinh nghi.m c4a các chuyên gia và tra c)u tài li.u 
c4a Phan Nguyên HRng (1999) [5], Ph!m Hoàng 

H; (1999) [3] và Royal Botanic Gardens, Kew [6]. 
Danh m1c thành ph7n loài th-c vBt theo cách s�p 
x�p c4a Brummitt (1992) [7].  

3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU!N 

3.1. �a d!ng vN thành ph7n các loài th-c vBt 
có th8 sn d1ng làm rau 3 Rdng phòng h; C7n Gih 

K�t qu# *iNu tra ngoài th-c *�a k�t h+p v0i 
phân tích t!i phòng thí nghi.m và tra c)u các tài 
li.u *�nh danh th-c vBt *ã ghi nhBn: Thành ph7n 
loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau t!i Rdng 
phòng h; C7n Gih là 44 loài (B#ng 1), v0i 41 chi, 
thu;c 27 hH c4a ngành D��ng xf (Polypodiophyta) 
và M;c lan (Magnoliophyta). Trong *ó, ngành 
D��ng xf có 1 loài (Cho!i), chi�m 2,27% tZng s� 
loài và ngành M;c lan 43 loài, chi�m 97,73% tZng 
s� loài.  

B#ng 1. Danh m1c các loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 3 Rdng phòng h; C7n Gih 

Loài HH 
TT 

Tên Vi.t Nam Tên khoa hHc Tên Vi.t Nam Tên khoa hHc 

1 B7n Zi Sonneratia ovata Bak. B7n Sonneratiaceae 

2 Bình bát dây Coccinia grandis (L.) Voigt B7u bí Cucurbitaceae 

3 C)t qu! Gymnopetalum chinense (Lour.) Merr. B7u bí Cucurbitaceae 

4 Bìm n�0c Aniseia martinicensis (Jacq.) Choisy Bìm bìm Convolvulaceae 
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5 Mu�ng bi8n Ipomoea pes-caprae (L.) Sweet Bìm bìm Convolvulaceae 

6 Tra lâm vR Thespesia populnea (L.) Soland. ex Correa Bông Malvaceae 

7 Tra nh0t Hibiscus tiliaceus L. Bông Malvaceae 

8 Thù lù Physalis angulata L. Cà Solanaceae 

9 Lìm kìm Psychotria serpens L. Cà phê Rubiaceae 

10 Nhàu n�0c Morinda persicifolia Buch.-Ham. Cà phê Rubiaceae 

11 Cát lRi Cheilocostus speciosus (J.Kenig) C.D. Specht Cát lRi Costaceae 

12 BRn bRn Typha orientalis C. Presl Cau dda Arecaceae 

13 Chà là bi8n Phoenix paludosa Roxb. Cau dda Arecaceae 

14 Dda n�0c Nypa fruticans Wurmb Cau dda Arecaceae 

15 L;c cách Premna serratifolia L. Cz roi ng-a Verbenaceae 

16 Cz c)t l+n Ageratum conyzoides L. Cúc Asteraceae 

17 Cz lào 
Chromolaena odorata (L.)  

R.M.King & H.Rob. Cúc Asteraceae 

18 Cúc t7n Pluchea indica (L.) Less. Cúc Asteraceae 

19 Rau bui Wollastonia biflora (L.) DC. Cúc Asteraceae 

20 Cóc kèn Derris trifoliata Lour. �Bu Fabaceae 

21 �iên *i8n Sesbania cannabina (Retz.) Poir. �Bu Fabaceae 

22 Keo dBu Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit �Bu Fabaceae 

23 So *�a Sesbania grandiflora (L.) Poir. �Bu Fabaceae 

24 S;p rdng Ficus pisocarpa Blume D7u tmm Moraceae 

25 Di�c bh Alternanthera paronychioides A.St.- Hil. DNn Amaranthaceae 

26 Quao n�0c Dolichandrone spathacea (L.f.)  K.Schum �inh Bigoniaceae 

27 Cho!i Stenochlaena palustris (Burm. f.) Bedd. D��ng xf Polypodiaceae 

28 Chùm lé Azima sarmentosa (Blume) Benth. & Hook. f. Gai me Salvadoraceae 

29 Càng cua Peperomia pellucida (L.) Kunth HR tiêu Piperaceae 

30 Rau di�n Dicliptera chinensis (L.) Juss. Ô rô Acanthaceae 

31 Rau má Centella asiatica (L.) Urb. Ngò Apiaceae 

32 L!c tiên Passiflora foetida L. Nhãn lRng Passifloraceae 

33 Nho rdng Causonis trifolia (L.) Mabb. & J. Wen Nho Vitaceae 

34 Ô rô Acanthus ilicifolius L. Ô rô Acanthaceae 

35 Ô rô tr�ng Acanthus ebracteatus Vahl Ô rô Acanthaceae 

36 Ráng d!i Acrostichum aureum L. Ráng Pteridaceae 

37 Sam bi8n Sesuvium portulacastrum L. Rau *�ng Aizoaceae 

38 Hà th4 ô Reynoutria multiflora (Thunb.) Moldenke Rau rIm Polygonaceae 
39 Cz sia *9t Euphorbia thymifolia L. Th7u d7u Euphorbiaceae 
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40 Cz sia lông Euphorbia hirta L. Th7u d7u Euphorbiaceae 

41 �!i kích d� di.p Euphorbia heterophylla L. Th7u d7u Euphorbiaceae 

42 Rau ngót Sauropus androgynous (L.) Merr. Th7u d7u Euphorbiaceae 
43 Dây m4 Finlaysonia obovata Wall. Thiên lý Asclepiadaceae 
44 Bòng bòng to Calotropis gigantea (L.) W.T. Aiton Trúc *ào Apocynaceae 

B#ng 1 cho th9y, trong 44 loài th-c vBt có th8 sn 
d1ng làm rau t!i Rdng phòng h; C7n Gih có m;t s� 
loài rau *Ec tr�ng nh�: Rau Bui, Lìm kìm, Cho!i,… 

3.2. �a d!ng hH c4a các loài th-c vBt có th8 sn 
d1ng làm rau 3 Rdng phòng h; C7n Gih  

B#ng 2. �a d!ng hH c4a nhing loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau t!i Rdng phòng h; C7n Gih 

HH 
TT 

Tên Vi.t Nam Tên khoa hHc 
S� loài T� l. (%) 

1 Cúc Asteraceae 4 9,09 
2 �Bu Fabaceae 4 9,09 
3 Th7u d7u Euphorbiaceae 4 9,09 
4 Cau dda Arecaceae 3 6,82 
5 Ô rô Acanthaceae 3 6,82 
6 B7u bí Cucurbitaceae 2 4,55 
7 Bìm bìm Convolvulaceae 2 4,55 
8 Bông Malvaceae 2 4,55 
9 Cà phê Rubiaceae 2 4,55 
10 B7n Sonneratiaceae 1 2,27 
11 Cà Solanaceae 1 2,27 
12 Cát lRi Costaceae 1 2,28 
13 Cz roi ng-a Verbenaceae 1 2,27 
14 D7u tmm Moraceae 1 2,27 
15 DNn Amaranthaceae 1 2,27 
16 �inh Bigoniaceae 1 2,27 
17 D��ng xf Polypodiaceae 1 2,27 
18 Gai me Salvadoraceae 1 2,27 
19 HR tiêu Piperaceae 1 2,27 
20 Ngò Apiaceae 1 2,27 
21 Nhãn lRng Passifloraceae 1 2,27 
22 Nho Vitaceae 1 2,27 
23 Ráng Pteridaceae 1 2,27 
24 Rau *�ng Aizoaceae 1 2,27 

25 Rau rIm Polygonaceae 1 2,27 

26 Thiên lý Asclepiadaceae 1 2,27 
27 Trúc *ào Apocynaceae 1 2,27 

TZng s�  44 100 
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B#ng 2 cho th9y, có 27 hH th-c vBt có th8 sn 
d1ng làm rau *�+c b�t gEp t!i Rdng phòng h; C7n 
Gih. Trong *ó, 9 hH có td 2 - 4 loài, chi�m t� l. 
56,84%, 18 hH có 1 loài, chi�m t� l. 43,16%.  

3.3. �a d!ng loài theo các d!ng s�ng  

Nhing loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 3 
Rdng phòng h; C7n Gih bao gRm 4 ki8u d!ng 
s�ng: Thân g�, b1i, bò leo, th#o (B#ng 3).  

B#ng 3 cho th9y, cây thân g�, cây b1i, cây thân 
bò leo (c# bò và leo) và cây thân th#o là 4 d!ng 
s�ng chính c4a nhing loài th-c vBt có th8 sn d1ng 
làm rau t!i Rdng phòng h; C7n Gih. Trong *ó, cây 
thân th#o có nhiNu loài nh9t (21 loài, 47,7%), ti�p 
*�n là cây leo (10 loài, 22,7%), cây thân g� (8 loài, 
18,2%), th9p nh9t là cây b1i (5 loài, 11,4%).  

B#ng 3. Nhing d!ng s�ng c4a các loài th-c vBt có 
th8 sn d1ng làm rau t!i Rdng phòng h; C7n Gih 

TT D!ng s�ng S� loài T� l. (%) 

1 Thân g� 8 18,2 

2 Thân b1i 5 11,4 

3 Thân bò leo 10 22,7 

4 Thân th#o 21 47,7 

TZng s� 44 100 

K�t qu# *iNu tra, th�ng kê các loài th-c vBt 
thân g� có th8 sn d1ng làm rau t!i Rdng phòng h; 
C7n Gih *�+c th8 hi.n 3 b#ng 4.  

B#ng 4. Nhing loài th-c vBt thân g� có th8 sn d1ng làm rau t!i Rdng phòng h; C7n Gih 

Loài cây 
TT 

Tên Vi.t Nam Tên khoa hHc 
HH 

1 B7n Zi Sonneratia ovata Bak. B7n 

2 Chà là bi8n Phoenix paludosa Roxb. Cau dda 

3 Dda n�0c Nypa fruticans Wurmb Cau dda 

4 Nhàu n�0c Morinda persicifolia Buch.-Ham. Cà phê 

5 Quao n�0c Dolichandrone spathacea (L.f.)  K.Schum �inh 

6 So *�a Sesbania grandiflora (L.) Poir. �Bu 

7 S;p rdng Ficus pisocarpa Blume D7u tmm 

8 Tra lâm vR Thespesia populnea (L.) Soland. ex Correa Bông 
B#ng 4 cho th9y, 8 loài th-c vBt thân g�, thu;c 

7 hH khác nhau *�+c sn d1ng làm rau. Trong *ó, 
có 2 loài *�+c ng�hi dân *�a ph��ng 3 huy.n C7n 
Gih th�hng sn d1ng nhiNu là: So *�a và Dda n�0c 

(qua 500 phi�u phzng v9n cho th9y, 62% s� ng�hi 
*�+c hzi th�hng l9y So *�a và 50% l9y Dda n�0c vN 
làm rau).  

B#ng 5. Nhing loài th-c vBt thân b1i có th8 sn d1ng làm rau t!i Rdng phòng h; C7n Gih 
Loài cây 

TT 
Tên Vi.t Nam Tên khoa hHc 

HH 

1 �iên *i8n Sesbania cannabina (Retz.) Poir. �Bu 
2 Keo dBu Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit �Bu 
3 L;c cách Premna serratifolia L. Cz roi ng-a 
4 Rau ngót Sauropus androgynous (L.) Merr. Th7u d7u 
5 Tra nh0t Hibiscus tiliaceus L. Bông 

B#ng 5 cho th9y, trong 5 loài th-c vBt thân b1i, 
thu;c 4 hH khác nhau *�+c sn d1ng làm rau, trong *ó 
có 2 loài *�+c ng�hi dân *�a ph��ng 3 huy.n C7n Gih 

th�hng sn d1ng nh9t *ó là: Rau ngót, �iên *i8n, (qua 
500 phi�u phzng v9n cho th9y, 70,4% s� ng�hi *�+c 
hzi th�hng l9y Ngót và 60% �i8n di8n vN làm rau). 



KHOA H�C CÔNG NGH�  

N«ng nghiÖp vµ ph¸t triÓn n«ng th«n - KỲ 2 - TH¸NG 11/2023 22 

B#ng 6. Nhing loài th-c vBt thân bò leo có th8 sn d1ng làm rau t!i Rdng phòng h; C7n Gih 
Loài cây 

TT 
Tên Vi.t Nam Tên khoa hHc 

HH 

1 Bìm n�0c Aniseia martinicensis (Jacq.) Choisy Bìm bìm 
2 Bình bát dây Coccinia grandis (L.) Voigt B7u bí 
3 Cho!i Stenochlaena palustris (Burm. f.) Bedd. D��ng xf 
4 C)t qu! Gymnopetalum chinense (Lour.) Merr. B7u bí 
5 Dây m4 Finlaysonia obovata Wall. Thiên lý 
6 Hà th4 ô Reynoutria multiflora (Thunb.) Moldenke Rau rIm 
7 L!c tiên Passiflora foetida L. Nhãn lRng 
8 Lìm kìm Psychotria serpens L. Cà phê 
9 Nho rdng Causonis trifolia (L.) Mabb. & J. Wen Nho 
10 Mu�ng bi8n Ipomoea pes-caprae (L.) Sweet Bìm bìm 
B#ng 6 cho th9y, 10 loài loài th-c vBt thân bò 

leo, thu;c 8 hH khác nhau *�+c sn d1ng làm rau, 
trong *ó 2 loài *�+c ng�hi dân *�a ph��ng 3 
huy.n C7n Gih th�hng sn d1ng nh9t là: Lìm kìm, 

Bình bát dây (qua 500 phi�u phzng v9n cho th9y, 
90% s� ng�hi *�+c hzi th�hng l9y Lìm kìm và 64% 
Bình bát dây vN làm rau). 

B#ng 7. Nhing loài th-c vBt thân th#o có th8 sn d1ng làm rau 3 Rdng phòng h; C7n Gih 
Loài cây 

TT 
Tên Vi.t Nam Tên khoa hHc 

HH 

1 BRn bRn Typha orientalis C. Presl Cau dda 
2 Bòng bòng to Calotropis gigantea (L.) W.T. Aiton Trúc *ào 
3 Càng cua Peperomia pellucida (L.) Kunth HR tiêu 
4 Cát lRi Cheilocostus speciosus (J.Kenig) C.D. Specht Cát lRi 
5 Chùm lé Azima sarmentosa (Blume) Benth. & Hook. f. Gai me 
6 Cz c)t l+n Ageratum conyzoides L. Cúc 
7 Cz lào Chromolaena odorata (L.) R.M.King &H.Rob. Cúc 
8 Cz sia *9t Euphorbia thymifolia L. Th7u d7u 
9 Cz sia lông Euphorbia hirta L. Th7u d7u 
10 Cóc kèn Derris trifoliata Lour. �Bu 
11 Cúc t7n Pluchea indica (L.) Less. Cúc 
12 �!i kích d� di.p Euphorbia heterophylla L. Th7u d7u 
13 Di�c bh Alternanthera paronychioides A.St.- Hil. DNn 
14 Ô rô Acanthus ilicifolius L. Ô rô 
15 Ô rô tr�ng Acanthus ebracteatus Vahl Ô rô 
16 Ráng d!i Acrostichum aureum L. Ráng 
17 Rau bui Wollastonia biflora (L.) DC. Cúc 
18 Rau má Centella asiatica (L.) Urb. Ngò 
19 Rau di�n Dicliptera chinensis (L.) Juss. Ô rô 
20 Sam bi8n Sesuvium portulacastrum L. Rau *�ng 
21 Thù lù Physalis angulata L. Cà 
B#ng 7 cho th9y, s� l�+ng loài th-c vBt thân 

th#o có th8 sn d1ng làm rau (21 loài th-c vBt thân 
th#o, thu;c 14 hH khác nhau) chi�m g7n 50% trong 
tZng s� 44 loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 
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Rdng phòng h; C7n Gih. Trong *ó, 3 loài *�+c 
ng�hi dân *�a ph��ng 3 huy.n C7n Gih th�hng sn 
d1ng là: Rau bui, rau di�n và BRn bRn (qua 500 
phi�u phzng v9n cho th9y, 86% s� ng�hi *�+c hzi 
th�hng l9y rau bui và 74% rau di�n 54% BRn bRn 
làm rau In).  

3.4. �a d!ng loài theo môi tr�hng s�ng  
K�t qu# nghiên c)u cho th9y, nhing loài th-c 

vBt có th8 sn d1ng làm rau 3 rdng phòng h; C7n 
Gih phân b� trên 3 môi tr�hng: �9t không ngBp 
n�0c, *9t bán ngBp n�0c, *9t ngBp n�0c mEn và 
*�+c th8 hi.n 3 b#ng 8.  

B#ng 8. Môi tr�hng s�ng c4a các loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 3 Rdng phòng h; C7n Gih 
TT �9t không ngBp n�0c �9t bán ngBp �9t ngBp n�0c mEn 
1 Bìm n�0c BRn bRn B7n Zi 
2 Bình bát Càng cua Dda n�0c 
3 Bòng bòng Chà là bi8n Ô rô tr�ng 
4 Cát lRi Chùm lé  
5 Cho!i Cóc kèn  
6 Cz c)t l+n Cúc t7n  
7 Cz lào �iên *i8n  
8 Cz sia *9t Lìm kìm  
9 Cz sia lông Nho rdng  
10 C)t qu! Quao n�0c  
11 �!i kích d� di.p Ráng d!i  
12 Dây m4 Rau bui  
13 Di�c bh Sam bi8n  
14 Hà th4 ô Tra nh0t  
15 Keo dBu Rau Di�n  
16 L!c tiên   
17 L;c cách   
18 Nhàu n�0c   
19 Ô rô   
20 Rau má   
21 Mu�ng bi8n   

22 Rau ngót   

23 So *�a   
24 S;p rdng   
25 Thù lù   
26 Tra lâm vR   

B#ng 8 cho th9y, s� loài cây s�ng trên *9t 
không ngBp n�0c là 26 loài, chi�m 59,1% trong 
tZng s� 44 loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 3 
Rdng phòng h; C7n Gih; s� loài cây s�ng trên *9t 
bán ngBp n�0c là 15 loài, chi�m 34,1% trong tZng 
s� 44 loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 3 Rdng 
phòng h; C7n Gih; s� loài cây s�ng trên *9t ngBp 
n�0c mEn và n�0c l+ là 3 loài, chi�m 6,8% trong 
tZng s� 44 loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 3 
Rdng phòng h; C7n Gih. 

3.5. M)c *; b�t gEp *�i v0i các loài th-c vBt có 
th8 sn d1ng làm rau 3 Rdng phòng h; C7n Gih 

M)c *; hay t� l. b�t gEp (F) *�i v0i 44 loài 
th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau t!i Rdng phòng h; 
C7n Gih *�+c th8 hi.n 3 b#ng 9. Trong 44 loài 
th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau t!i Rdng phòng h; 
C7n Gih, 7 loài có m)c *; b�t gEp trên 50% s� OTC 
là: Lìm kìm, B7n Zi, rau Bui, rau Di�n, rau Ngót, 
Cho!i, Bình bát dây. 



KHOA H�C CÔNG NGH�  

N«ng nghiÖp vµ ph¸t triÓn n«ng th«n - KỲ 2 - TH¸NG 11/2023 24 

B#ng 9. M)c *; b�t gEp c4a các loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau t!i Rdng phòng h; C7n Gih 
TT Loài cây N (OTC) F (%) 

1 Lìm kìm 18 60,0 
2 B7n Zi 17 56,7 
3 Rau bui 17 56,7 
4 Rau di�n 17 56,7 
5 Rau ngót 17 56,7 
6 Cho!i 16 53,3 
7 Bình bát dây 16 53,3 
37 Loài khác  <50 

3.6. �a d!ng vN b; phBn c4a th-c vBt sn d1ng 
làm rau 

K�t qu# nghiên c)u cho th9y, 6 b; phBn chính 
c4a th-c vBt *�+c sn d1ng làm rau là: Lá, thân, 

ngHn và *Ht, qu#, hoa, r� và c4. Trong *ó, lá là b; 
phBn *�+c sn d1ng nhiNu nh9t, chi�m 43,75%, ti�p 
*�n là thân (21,87%), ngHn và *Ht (17,19%), qu# 
(7,81%), th9p nh9t là hoa, r� và c4 (4,69%).  

B#ng 10. T7n su9t sn d1ng các b; phBn c4a loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau  
3 Rdng phòng h; C7n Gih 

TT B; phBn sn d1ng T7n su9t (l7n) T� l. (%) 

1 Lá 28 43,75 
2 Thân 14 21,87 
3 NgHn và *Ht 11 17,19 
4 Qu# 5 7,81 
5 Hoa 3 4,69 
6 R� và c4 3 4,69 

TZng 64 100 

3.7. Th#o luBn 
K�t qu# nghiên c)u c4a Phan VIn NgHt và cs 

(2007) [2] cho th9y, t!i Rdng phòng h; C7n Gih có 
182 loài th-c vBt bBc cao có m!ch, v0i 128 chi, 
thu;c 57 hH c4a ngành D��ng xf (Polypodiophyta) 
6 loài và ngành M;c lan (Magnoliophyta). Theo 
Ph��ng Giang (2022), Rdng phòng h; C7n Gih có 
trên 157 lo!i th-c vBt thu;c 76 hH; trong *ó, 35 lo!i 
cây rdng ngBp mEn, thu;c 24 hH, 36 chi [8]. K�t 
qu# nghiên c)u m;t s� *Ec *i8m sinh thái và *N 
xu9t bi.n pháp b#o tRn và phát tri8n các lo!i rau 
d!i In *�+c có giá tr� t!i *#o Cù Lao Chàm, thành 
ph� H;i An, tfnh Qu#ng Nam c4a Ph!m Th� Kim 
Thoa và Nguy�n Th� Kim Y�n (2014) [9] *ã tuy8n 
chHn *�+c 4 lo!i rau rdng có giá tr� sn d1ng và có 
hi.u qu# kinh t� - xã h;i gRm: Rau S)ng 
(Strophioblachia fimbricalyx Boerl.), Xâng 
(Zanthoxylum nitidum (Roxb.) DC.), L!c tiên 

(Passiflora foetida L), D0n (Diplazium esculentum 
Retz. Sw).  

K�t qu# nghiên c)u vN *a d!ng thành ph7n 
loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau t!i rdng 
phòng h; C7n Gih *ã ghi nhBn 44 loài th-c vBt có 
th8 sn d1ng làm rau, chi�m t� l. 24,18% tZng s� 
loài th-c vBt *ã *�+c Phan VIn NgHt và cs (2007) 
[2] ghi nhBn 3 Rdng phòng h; C7n Gih. K�t qu# 
nghiên c)u này *ã cho th9y, th-c vBt có th8 sn 
d1ng làm rau 3 Rdng phòng h; C7n Gih t��ng *�i 
phong phú. N�u so sánh v0i k�t qu# nghiên c)u 
c4a �Eng VIn S�n, Ph!m VIn NgHt (2014) [10] 
chf có 15 loài làm cây th-c phrm 3 Rdng phòng h; 
C7n Gih thì s� l�+ng loài th-c vBt có th8 sn d1ng 
làm rau trong nghiên c)u này nhiNu h�n g7n g9p 3 
l7n. Theo Ban Qu#n lý Rdng phòng h; C7n Gih 
(2021) [11] 3 Rdng phòng h; C7n Gih chf có 34 
loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm th-c phrm; so v0i 
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nghiên c)u này thì các loài th-c vBt có th8 sn d1ng 
làm rau ghi nhBn *�+c nhiNu h�n 10 loài. 

4. K�T LU!N 

K�t qu# *iNu tra loài th-c vBt có th8 sn d1ng 
làm rau In t!i Rdng phòng h; C7n Gih *ã ghi nhBn 
*�+c 44 loài, v0i 41 chi, thu;c 27 hH c4a ngành 
D��ng xf (Polypodiophyta) 1 loài, chi�m 2,27% 
tZng s� loài và ngành M;c lan (Magnoliophyta) 43 
loài, chi�m 97,73% tZng s� loài. 

Các loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau In b�t 
gEp 3 Rdng phòng h; C7n Gih gRm 4 ki8u d!ng 
s�ng: Cây thân g�, cây thân b1i, cây thân bò leo 
(vda bò vda leo) và cây thân th#o. So v0i s� loài 
c4a 4 d!ng s�ng (44 loài, chi�m 100%), cây thân 
th#o có s� loài nhiNu nh9t (21 loài, chi�m 47,7%), 
th9p nh9t là cây thân b1i (5 loài, chi�m 11,4%), cây 
thân g� (8 loài, chi�m 18,2%), cây thân bò leo (10 
loài, chi�m 22,7%). 

T� l. b�t gEp th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 
In trên 50% s� OTC *�+c kh#o sát t!i Rdng phòng 
h; C7n Gih gRm 7 loài: Lìm kìm, B7n Zi, rau bui, 
rau di�n, rau ngót, Cho!i, Bình bát dây.  

Trong 44 loài th-c vBt có th8 sn d1ng làm rau 
3 Rdng phòng h; C7n Gih có 6 b; phBn chính c4a 
cây *�+c sn d1ng làm rau: Lá, thân, ngHn *Ht, qu#, 
hoa và r� c4; trong *ó lá là b; phBn *�+c sn d1ng 
nhiNu nh9t, chi�m 43,75%; ti�p *�n là thân 21,87%; 
ngHn *Ht 17,19%; qu# 7,81%; hoa 4,69% cu�i cùng là 
r� c4 4,69%. 

L&I C�M �N 

Bài báo td k�t qu# nghiên c)u c4a nhi.m v1 
“Nghiên c)u chHn và trRng thn nghi.m m;t s� 
loài rau có kh# nIng ch�u mEn t!i huy.n C7n 
Gih, thành ph� HR Chí Minh” theo Quy�t *�nh 
s� 1037/Q� - SKHCN ngày 28/12/2021 c4a 
Giám *�c S3 Khoa hHc và Công ngh. thành ph� 
HR Chí Minh vN vi.c phê duy.t nhi.m v1 nghiên 
c)u khoa hHc và công ngh.. T9t c# các nghiên 
c)u th-c *�a *�+c th-c hi.n v0i s- cho phép c4a 
Ban Qu#n lý Rdng phòng h; C7n Gih. Nhóm tác 
gi# xin c#m �n t0i Ban Qu#n lý Rdng phòng h; 
C7n Gih; Chi nhánh phía Nam - Trung tâm Nhi.t 
*0i Vi.t - Nga *ã t!o *iNu *i.n *8 chúng tôi th-c 
hi.n nghiên c)u./. 
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DIVERSITY OF PLANT SPECIES THAT CAN BE USED AS VEGETABLES  
IN CAN GIO PROTECTION FOREST, HO CHI MINH CITY 

Vu Manh1, Nguyen Trung Duc1, Vu Trong Hieu1, Nguyen Van Linh1,  

Nguyen Thi Van1, Cao Huy Binh2, Bui Nguyen The Kiet2, Tran Van Lam3 

1Vietnam - Russia Tropical Center, Southern Branch 
2Can Gio Protection Forest Management Board 

3Ho Chi Minh city Department of cultivation and Plant Protection 
Summary 

Research on the composition of plant species that can be used as vegetables in Can Gio using the 
main method of establishing survey routes. According to study on the variety of plant species that 
can produce vegetables in the Can Gio protected forest, 44 species with 41 genera that are 
members of 27 groups of vascular plants, the Polypodiophyta and the Magnoliophyta, have been 
identified. Woody plants, shrubs, climbing plants (both crawling and climbing) and herbaceous 
plants are the four main life forms of these plants. Herbaceous plants have the most species (21 
species, 47.7%), followed by shrubs (5 species, 11.4%), woody plants (8 species, 18.2%) and 
climbing plants (10 species, 22.7%). Over 50% of the 44 plant species that can be used as 
vegetables and were discovered in the Can Gio protected forest were found in the standard plots, 
including seven species of the following: Psychotria serpens, Sonneratia ovata, Wollastonia 
biflora, Dicliptera chinensis, Sauropus androgynous, Stenochlaena palustris, Coccinia grandis. 
There are 6 main parts of plants used as vegetables: Leaves 43.75%, stems (21.87%), tops and buds 
(17.19%), fruits (7.81%), flowers (4.69%) and tuberous roots (4.69%). 

Keywords: Can Gio, mangrove forest, plants used as vegetables, life form. 

Ng�hi ph#n bi.n: TS. Phùng Th� Thu Hà 
Ngày nhBn bài: 5/10/2023 
Ngày thông qua ph#n bi.n: 3/11/2023 
Ngày duy.t *Ing: 14/11/2023 
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PH5 KÝ CH	 VÀ S- CHU CHUY.N  
C	A RU"I �0C QU� TRÊN M�T S� CÂY TR"NG CHÍNH  

T*I VÙNG NAM TRUNG B� 
Mai VIn Hào1, Nguy�n VIn Chính1,  

Ph!m Trung Hi�u1, Phan Công Kiên1,  Võ Th� Kim Trâm1 

 

TÓM T(T 

Qua quá trình nghiên c)u trong nIm 2021 t!i Nam Trung b;, *ã xác *�nh *�+c 32 loài cây ký ch4 
c4a RuRi *1c qu# táo chính (B. dorsalis và B. correcta). Trong *ó, RuRi *1c qu# gây h!i r9t phZ 
bi�n trên 9 loài cây: Nho, mBn, Zi, na, m�0p *�ng, m�0p h��ng, xoài, táo ta và táo d!i. RuRi *1c 
qu# gây h!i 3 m)c phZ bi�n trên 6 lo!i cây: D�a chu;t, d�a gang, mãng c7u xiêm, thanh long, 
b�3i và s� ri và 17 lo!i cây trRng khác. RuRi *1c qu# gây h!i 3 m)c ít phZ bi�n là: b7u, bí xanh, bí 
*z, d�a h9u, d�a lê, d�a chu;t d!i, cà chua, cà tím, *iNu, cam, quýt, mít, nhàu, *u *4, kh�, hRng 
xiêm, *Bu *�a. K�t qu# nghiên c)u c�ng cho th9y rmng, ruRi *1c qu# B. dorsalis và B. correcta  
th�hng di chuy8n td các cây ký ch4 nh�: Xoài, hH b7u bí (m�0p h��ng, m�0p *�ng), na, thanh long, Zi 
sang gây h!i cây táo. 

Td khoá: Ký ch4, RuRi *1c qu#, chu chuy8n, cây táo, B. dorsalis và B. correcta. 

 
1. ��T V�N �
3  

RuRi *1c qu# có s� l�+ng r9t phong phú v0i 
g7n 4.500 loài, nhiNu loài là *�i t�+ng gây h!i 
nghiêm trHng trên các lo!i cây In qu# và rau In 
qu# 3 t9t c# các n�0c trên th� gi0i. Khu v-c Thái 
Bình D��ng có kho#ng 20 loài, khu v-c �ông 
Nam Á có 12 loài gây h!i chính trên cây In qu#. � 
Vi.t Nam, RuRi *1c qu# là m;t trong nhing *�i 
t�+ng sinh vBt gây h!i nguy hi8m nh9t t!i các vùng 
trRng cây In qu# và rau qu#. RuRi xu9t hi.n 3 t9t 
c# các vùng, td *Rng bmng *�n trung du, miNn núi, 
gây h!i h7u h�t các loài cây In qu# và rau In qu# 
có 3 n�0c ta. NhiNu lo!i qu# b� ruRi h!i r9t nEng, có 
th8 lên t0i 100% qu# b� h!i, gây tZn th9t l0n cho 
ng�hi trRng các lo!i cây nh�: �ào, Zi, gioi, chery, 
hRng, xoài, v#i [1]. Cây táo (Ziziphus mauritiaNa 
L.) c�ng b� RuRi *1c qu# gây h!i r9t nghiêm trHng. 
Cây táo là cây trRng có giá tr� kinh t� cao và ngày 
càng có vai trò quan trHng trong h. th�ng canh tác 
t!i các tfnh Nam Trung b;. Cây táo không nhing 
là cây góp ph7n xóa *ói gi#m nghèo, ph1c v1 
chuy8n *Zi c� c9u cây trRng thích )ng v0i bi�n *Zi 
khí hBu mà còn là cây trRng làm giàu cho ng�hi 
trRng táo t!i Nam Trung b;. V0i di.n tích trên 

                                         
1 Viện Nghiên cứu Bông và Phát triển Nông nghiệp Nha Hố  

1.200 ha và *ang ti�p t1c phát tri8n m!nh. Cây táo 
*ã tr3 thành cây trRng *Ec thù, ch4 l-c c4a ng�hi 
dân t!i Nam Trung b;. Giá tr� kinh t� cây táo *em 
l!i khá cao, chi�m t� trHng l0n và góp ph7n làm 
tIng tr�3ng nNn kinh t� cho vùng. Giá tr� cây táo 
chi�m g7n 10% tZng giá tr� s#n xu9t nông nghi.p 
c4a tfnh Ninh ThuBn, trong khi di.n tích s#n xu9t 
chf chi�m g7n 2% tZng di.n tích *9t nông nghi.p.  

Ngoài Ninh ThuBn, cây táo c�ng *�+c trRng 
phZ bi�n t!i Khánh Hòa và Bình ThuBn. Hi.n nay, 
s#n phrm táo trRng t!i Nam Trung b; có mEt 3 
h7u h�t các tfnh thành trong c# n�0c. Qu# táo có 
giá tr� dinh d�vng cao nên c�ng b� nhiNu sâu, b.nh 
gây h!i, nguy hi8m nh9t là RuRi *1c qu#. Chúng 
làm thi.t h!i *áng k8 nIng su9t và ch9t l�+ng qu# 
Táo. RuRi *1c qu# là loài *a th-c, gây h!i trên 
nhiNu loài cây In qu# và cây rau qu# khác. T!i khu 
v-c Nam Trung b;, ngoài cây thanh long (trên 
33.000 ha), xoài (trên 8.500 ha) còn có Zi, na, nho, 
táo, mít…và các loài rau In qu# thu;c hH b7u bí. 
�ây *Nu là nhing loài ký ch4 c4a RuRi *1c qu#. 

Vi.c qu#n lý RuRi *1c qu# vQn *ang là thách 
th)c l0n v0i nông dân trong vùng c�ng nh� trên 
toàn th� gi0i nên r9t c7n ti�p t1c nghiên c)u. �8 
có c� s3 qu#n lý *�+c RuRi *1c qu# trên cây táo thì 
c7n ph#i xác *�nh *�+c phZ ký ch4 và s- chu 
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chuy8n c4a ruRi. Bài vi�t này cung c9p k�t qu# 
nghiên c)u phZ ký ch4 và s- chu chuy8n c4a RuRi 
*1c qu# trên m;t s� cây ký ch4 chính t!i vùng 
Nam Trung b;. 

2. V!T LI#U VÀ PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. VBt li.u nghiên c)u và *iNu ki.n thí 
nghi.m 

2.1.1. VBt li.u nghiên c)u 
- Các v�hn rau, qu#, táo t!i Ninh ThuBn và 

vùng ph1 cBn.  
-  Các d1ng c1 c7n thi�t *8 theo dõi RuRi *1c 

qu# (túi thu mQu, bQy ruRi, h;p nuôi RuRi *1c qu#, 
kinh lúp soi nZi...). 

2.1.2. �iNu ki.n thí nghi.m 
- �Ec *i8m *9t *ai: Các v�hn rau qu#, táo *�+c 

trRng trên *9t có tính axit (pH H2O = 5 - 6); l�+ng 
hiu c� trong *9t, lân d� tiêu, kali trao *Zi và *!m 
tZng s� trung bình. �9t có kh# nIng thoát n�0c t�t. 

- �iNu ki.n khí hBu - thhi ti�t: L�+ng m�a 
trung bình trong nIm td 1.200 - 1.600 mm, tBp 
trung ch4 y�u td tháng 8 *�n tháng 11 trong nIm; 
nhi.t *; trung bình nIm 27,7oC, nhi.t *; trung 
bình tháng cao nh9t 30,1oC và tháng th9p nh9t 
25,20C; s� gih n�ng trung bình 2.900 gih; rm *; 
trung bình 76%. 

2.2. Ph��ng pháp nghiên c)u 

2.2.1. Nghiên c)u vN cây ký ch4 c4a RuRi *1c 
qu# Táo 

�iNu tra, thu mQu qu# các loài cây ký ch4 c4a 
loài RuRi *1c qu# chính t!i các vùng trRng táo. Khi 
phát hi.n tri.u ch)ng qu# b� h!i hoEc tìm th9y s- 
tRn t!i c4a RuRi *1c qu# thì thu mQu qu# b� RuRi 
*1c qu# gây h!i vN phòng thí nghi.m *8 nghiên 
c)u.  

Xác *�nh m)c *; phZ bi�n c4a loài RuRi *1c 
qu# t!i m�i ti8u vùng sinh thái d-a vào t� l. hi.n 
di.n c4a loài t!i các *i8m *iNu tra.  

M)c *; phZ bi�n c4a loài ruRi A(%) = (TZng s� 
*i8m *iNu tra có loài ruRi A/ TZng s� *i8m *iNu tra 
c4a vùng) x100. 

N�u A (%) = 0%: Không xu9t hi.n (-). 

N�u 0% < A (%) < 25%: �ánh giá là ít phZ bi�n 
(+). 

N�u 25% ≤ A (%) < 50%: �ánh giá là phZ bi�n 
(++). 

N�u A (%) ≥ 50%: �ánh giá là r9t phZ bi�n 
(+++). 

Xác *�nh t� l. gây h!i c4a loài ruRi *1c qu# 
theo công th)c: 

T� l. qu# b� h!i (%) = (s� qu# b� h!i/s� qu# 
*iNu tra) x 100. 

2.2.2. Nghiên c)u s- chu chuy8n c4a RuRi *1c 
qu# táo trên các lo!i cây ký ch4 

+ �iNu tra loài ruRi *1c qu# chính h!i táo trên 
các cây ký ch4 t!i vùng nghiên c)u trong su�t c# 
nIm. Ph��ng pháp, chf tiêu *iNu tra và thhi k� 
*iNu tra d-a theo ph��ng pháp *ã *�+c mô t# t!i 
QCVN 01 - 38: 2010/BNNPTNT [2] và có *iNu 
chfnh cho phù h+p v0i cây táo *�+c trRng t!i Ninh 
ThuBn và các vùng ph1 cBn.   

+ M�i lo!i cây ký ch4 c4a ruRi *1c qu# táo, 
*iNu tra t!i 3 khu *!i di.n t!i m�i ti8u vùng sinh 
thái (huy.n Ninh S�n và Ninh Ph�0c, tfnh Ninh 
ThuBn, huy.n Cam Ranh, tfnh Khánh Hòa và 
huy.n Tuy Phong, tfnh Bình ThuBn). M�i y�u t� 
*iNu tra 10 *i8m ngQu nhiên nmm trên *�hng chéo 
c4a khu v-c *iNu tra, m�i *i8m *iNu tra 30 qu#. Td 
*ó xác *�nh trong thhi k� k�t thúc v1 táo thì ruRi 
*1c qu# sinh s�ng, gây h!i trên các cây ký ch4 nào 
và khi vào v1 táo thì kh# nIng ruRi td cây nào chu 
chuy8n qua gây h!i. �iNu tra *�nh k� 10 ngày m;t 
l7n. 

2.2.3. Chf tiêu theo dõi 
Các loài cây trRng là ký ch4 c4a ruRi *1c qu# 

táo;  
M)c *; phZ bi�n c4a loài (%);  
T� l. qu# b� ruRi gây h!i (%). 

2.2.4. Ph��ng pháp xn lý s� li.u 
S� li.u thu thBp *�+c xn lý bmng Microsoft 

Excel trên máy tính. 

2.3. Thhi gian và *�a *i8m nghiên c)u 
Nghiên c)u *�+c th-c hi.n td tháng 1/2021 

*�n tháng 12/2021. 

T!i các vùng trRng táo c4a các tfnh: Ninh 
ThuBn, Bình ThuBn, Khánh Hoà và Vi.n Nghiên 
c)u Bông và Phát tri8n Nông nghi.p Nha H�. 
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3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU!N 

3.1. PhZ ký ch4 c4a RuRi *1c qu# Táo 

RuRi *1c qu# h!i táo t!i Nam trung b; bao 
gRm 2 loài gây h!i chính là Bactrocera dorsalis 
Hendel và Bactrocera correcta (Bezzi).  

Qua *iNu tra, nghiên c)u trên các *�i t�+ng 
cây t!i Ninh ThuBn và vùng ph1 cBn *ã xác *�nh 
*�+c 32 loài cây ký ch4 c4a RuRi *1c qu# h!i táo, 
các loài cây thu;c 11 hH khác nhau. Trong *ó, hH 
b7u bí có nhiNu loài là ký ch4 c4a RuRi *1c qu# 
nh9t (10 loài). 

Trong 32 loài cây *�+c xác *�nh là ký ch4 c4a 
RuRi *1c qu# h!i táo t!i Ninh ThuBn và vùng ph1 
cBn thì có 9 loài b� ruRi gây h!i r9t phZ bi�n, bao 
gRm: nho, mBn (gioi), Zi, na (Mãng c7u ta), m�0p 
*�ng, m�0p ngHt, xoài, táo ta và táo d!i. Trong các 
lo!i cây này thì các lo!i cây nh�: �i, m�0p h��ng, 

xoài, m�0p *�ng và nho là cây *�+c ng�hi nông 
dân t!i khu v-c Nam Trung b; trRng phZ bi�n và 
r#i v1 quanh nIm. Tuy nhiên, cây nho b� ruRi gây 
h!i nEng 3 giai *o!n chín và tBp trung trên các 
gi�ng có *; ngHt cao nh� gi�ng NH01-48 và tf l. 
hình thành 9u trùng trên qu# nho th�hng th9p.  

RuRi *1c qu# gây h!i phZ bi�n trên 6 lo!i cây 
gRm: B�3i, d�a chu;t, d�a gang, mãng c7u xiêm, 
thanh long và s� ri. Trong *ó, cây thanh long *�+c 
trRng phZ bi�n và có qu# thu ho!ch quanh nIm t!i 
Bình ThuBn và Ninh ThuBn, còn cây d�a gang, 
mãng c7u xiêm và s� ri ít phZ bi�n và th�hng có 
thhi v1 thu ho!ch nh9t *�nh vào mùa hè. 

RuRi *1c qu# gây h!i ít phZ bi�n trên các lo!i 
cây còn l!i. Trong *ó, có b7u, *iNu, d�a h9u, mít và 
cây bí xanh *�+c trRng khá phZ bi�n và quanh 
nIm t!i Nam Trung b;. 

B#ng 1. Danh sách các lo!i cây ký ch4 c4a RuRi *1c qu# h!i Táo t!i khu v-c Nam Trung b; nIm 2021 

TT Tên th�hng gHi Tên khoa hHc 
M)c *; 
phZ bi�n 

 HH B7u bí Cucurbitaceae  
1 B7u Lagernaria siceraria (Molina) Standl + 
2 Bí xanh Benicasa cerifera Savi + 
3 Bí *z Cucurbita moschata Duchesne + 
4 M�0p h��ng Luffa cylindrica (L.) M.Roem +++ 
5 M�0p *�ng Momordica charantia L. +++ 
6 D�a h9u Citrullus lanatus Thunb. + 
7 D�a lê Cucumis melo L. + 
8 D�a gang Cucumis sativus Var. conomon ++ 
9 D�a chu;t Cucumis sativus L. ++ 
10 D�a chu;t d!i Zehneria indica (Lour.) + 
 HH cam Rutaceae  

11 B�3i Citrus maxima (Merr., Burm. F.) ++ 
12 Cam Citrus sinensis L. + 
13 Cây quýt Citrus reticulata Blanco + 
 HH cà Solanaceae  

14 Cà chua Lycopersicum esculentum Miller + 
15 Cà tím Solanum melongena L. + 
 HH *ào l;n h;t Anacardiaceae  

16 Xoài Mangifera indica L. +++ 
17 Cây *iNu Anacardium occidentale L. + 
 HH Na Annonaceae  

18 Na Annona squamosa L. +++ 
19 Mãng c7u xiêm Annona muricata L. ++ 



KHOA H�C CÔNG NGH�  

N«ng nghiÖp vµ ph¸t triÓn n«ng th«n - KỲ 2 - TH¸NG 11/2023 30 

TT Tên th�hng gHi Tên khoa hHc 
M)c *; 
phZ bi�n 

 HH *ào kim n��ng Myrtaceae  
20 �i Psidium guajava L. +++ 
21 Gioi (mBn) Syzygium samarangense (Blume) Merr. et Perry +++ 
 HH Táo Rhamnaceae  

22 Táo d!i Ziziphus oenoplia (L.) Mill +++ 
23 Táo ta Ziziphus mauritiana L. +++ 
 HH dâu tmm Moraceae  

24 Mít Artocarpus heterophyllus Lam. + 
 HH cà phê Rubiaceae  

25 Cây nhàu Morinda citrifolia L. + 
 HH x��ng rRng Cactaceae  

26 Thanh long Hylocereus undatus (Haw.) ++ 
 HH *u *4 Caricaceae  

27 �u *4 Carica papaya L. + 
 HH chua me *9t Oxalidaceae  

28 Kh� Averrhoa carambola L. + 
 HH hRng xiêm Sapotaceae  

29 HRng xiêm Manilkara zapota  L. + 
 HH *Bu Fabaceae  

30 �Bu *�a Vigna sesquipedalis (L.) Fruwirth + 
 HH nho Vitaceae  

31 Nho Vitis vinifera L. +++ 
 HH dùi *1c Malpighiaceae  

32 S� ri Malpighia glabra L. ++ 
3.2. S- chu chuy8n và di�n bi�n t� l. h!i c4a 

RuRi *1c qu# t!i vùng nghiên c)u 
Ngoài cây táo, t!i Nam Trung b; RuRi *1c qu# 

còn gây h!i nEng trên m;t s� cây trRng nho, gioi, 
Zi, na, d�a chu;t, m�0p *�ng, m�0p h��ng, xoài, 
*iNu và táo d!i. Trong *ó, các cây trRng phZ bi�n là 
nho, Zi, na, xoài, táo ta và hH b7u bí (m�0p h��ng, 

m�0p *�ng) là nhing cây trRng b� RuRi *1c qu# 
gây h!i r9t phZ bi�n (b#ng 1). T!i Ninh ThuBn và 
Bình ThuBn, cây táo *�+c thu ho!ch trong c# nIm 
nh�ng tBp trung ch4 y�u td tháng 7 *�n tháng 1 
nIm sau. T!i Khánh Hoà v1 táo thu ho!ch td tháng 
7 *�n tháng 1 nIm sau.  

 
Hình 1. Di�n bi�n t� l. h!i c4a ruRi *1c qu# trên m;t s� cây In qu# *�+c trRng phZ bi�n  

t!i Ninh ThuBn nIm 2021 
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Hình 2. Di�n bi�n t� l. h!i c4a ruRi *1c qu# trên m;t s� cây In qu# 

 *�+c trRng phZ bi�n t!i Bình ThuBn nIm 2021 

 
Hình 3. Di�n bi�n t� l. h!i c4a ruRi *1c qu# trên m;t s� cây In qu# *�+c trRng phZ bi�n  

t!i Khánh Hoà nIm 2021 

Nho là cây ký ch4 c4a RuRi *1c qu# *�+c 
trRng phZ bi�n nh9t t!i Ninh ThuBn và huy.n Tuy 
Phong c4a tfnh Bình ThuBn (vùng trRng táo chính 
c4a Bình ThuBn). Tuy nhiên, RuRi *1c qu# chf gây 
h!i nhiNu trên các qu# nho có *; ngHt cao nh� 
gi�ng NH01-48 và chf tBp trung gây h!i giai *o!n 
qu# chín, nh�ng mBt *; 9u trùng trong qu# ít nên 
kh# nIng ruRi td cây nho sang cây táo là không 
l0n, *ây là ký ch4 ít quan trHng c4a RuRi *1c qu#. 
Qu# táo d!i b� RuRi *1c qu# gây h!i nEng nh�ng 
chúng ít phZ bi�n.   

Cây Thanh long c�ng *�+c trRng r9t phZ bi�n 
t!i Bình ThuBn v0i h�n 32.842,8 ha [4] nh�ng khá 
phZ bi�n t!i vùng trRng táo Ninh ThuBn và ít phZ 
bi�n t!i Khánh Hoà. H�n nia, cây Thanh long 
c�ng *�+c ng�hi dân s#n xu9t r#i v1 quanh nIm 
nên c�ng là ký ch4 th�hng xuyên c4a RuRi *1c 

qu#. Tuy nhiên, t� l. qu# thanh long b� RuRi *1c 
qu# gây h!i nhiNu trong v1 khô và *7u v1 m�a (td 
cu�i tháng 4 *�n *7u tháng 8) v0i t� l. qu# b� h!i 
cao nh9t *!t 13,7% t!i Ninh ThuBn và 14,7% t!i 
Bình ThuBn. T!i c# Ninh ThuBn và Bình ThuBn 
khu v-c trRng thanh long th�hng xen kY v0i các 
v�hn táo hoEc g7n v�hn táo nên RuRi *1c qu# chu 
chuy8n giia v�hn thanh long và v�hn táo c�ng 
di�n ra th�hng xuyên. 

Cây xoài là m;t trong nhing cây ký ch4 chính 
c4a RuRi *1c qu#. Cây xoài trong *iNu ki.n t- 
nhiên th�hng ra hoa *Bu qu# 1 v1 trong nIm. Tuy 
nhiên, trong nhing nIm g7n *ây do nhu c7u th� 
tr�hng c�ng nh� hi.u qu# kinh t� và )ng d1ng ti�n 
b; kA thuBt, nên *ã có m;t s� di.n tích xoài *�+c 
xn lý cho *Bu qu# trái v1. Xoài *�+c trZng phZ 
bi�n nh9t t!i Khánh Hoà v0i 8.465 ha [5, 6], khá 
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phZ bi�n t!i Ninh ThuBn v0i di.n tích *!t 578 ha 
[3] và Bình ThuBn. Thhi v1 thu ho!ch chính c4a 
xoài t!i Nam Trung b; th�hng kéo dài td *7u 
tháng 4 *�n giia tháng 7 và v1 ngh�ch th�hng thu 
ho!ch tháng 11 *�n tháng 2 nIm sau. RuRi *1c 
qu# b�t *7u gây h!i trên cây xoài td tháng 2 sau *ó 
tIng d7n *�n tháng 7. �iNu này phù h+p v0i giai 
*o!n sinh tr�3ng c4a cây xoài, RuRi *1c qu# 
th�hng gây h!i nEng trên cây xoài td giai *o!n qu# 
b�t *7u chuy8n hóa *�hng *�n khi chín. Td cu�i 
tháng 7 thì k�t thúc thhi v1 xoài chính và b�t *7u 
thhi v1 xoài trái v1. Tf l. qu# xoài b� RuRi *1c qu# 
gây h!i nEng trong tháng 5,6 và 7 (t� l. qu# b� RuRi 
*1c qu# gây h!i cao nh9t là 25,6% t!i Ninh ThuBn, 
22,3% t!i Bình ThuBn và 29,0% t!i Bình ThuBn). 
��n tháng 8,9 qu# Xoài trái v1 b�t *7u chuy8n hoá 
*�hng nên tf l. qu# b� ruRi gây h!i b�t *7u tIng 
d7n, ruRi gây h!i nIng khi xoài chín vào tháng 11 
*�n tháng 12 v0i t� l. qu# b� gây h!i *!t cao nh9t là 
14,3% t!i Ninh ThuBn, 11,8% t!i Bình ThuBn và 
12,1% t!i Khánh Hoà (Hình, 1,2 và 3). Khi thu 
ho!ch xong xoài chính v1 (cu�i tháng 6) thì c�ng 
là thhi *i8m b�t d7u thu ho!ch Táo t!i Khánh Hoà 
và v1 chính t!i Ninh ThuBn và Bình ThuBn nên 
RuRi *1c qu# chu chuy8n td cây xoài sang gây h!i 
cây táo. 

T!i Nam Trung b;, các cây hH b7u bí r9t phZ 
bi�n (m�0p h��ng, m�0p *�ng, b7u, bí xanh, bí 
*z, d�a h9u, d�a gang, d�a chu;t, d�a lê…). 
Trong *ó, cây m�0p *�ng và m�0p h��ng *�+c 
trRng r#i v1 quanh nIm, nh�ng tBp trung nhiNu 
nh9t trong v1 khô (td tháng 1 *�n tháng 6) và b� 
RuRi *1c qu# gây h!i r9t phZ bi�n. RuRi *1c qu# 
gây h!i nEng trên cây b7u bí td tháng 4 *�n tháng 
9 v0i t� l. h!i cao nh9t là 19,3% t!i Ninh ThuBn, 
13,6% t!i Bình ThuBn và 14,3% t!i Khánh Hoà 
(Hình 1, 2 và 3). T!i Nam Trung b; cây b7u bí 
c�ng th�hng *�+c trRng g7n các v�hn táo nên s- 
chu chuy8n c4a RuRi *1c qu# giia các v�hn b7u bí 
và v�hn táo c�ng x#y ra th�hng xuyên. 

�i là cây ký ch4 �a thích c4a RuRi *1c qu# v0i 
l�+ng 9u trùng hình thành trong qu# Zi th�hng r9t 
l0n. �i là m;t trong nhing cây In qu# *�+c trRng 
phZ bi�n, ngoài cây Zi trRng thì cây Zi mHc d!i t!i 
v�hn, rQy và bìa rdng khá phZ bi�n t!i Nam Trung 
b;. Nên cây Zi là m;t trong nhing cây ký ch4 

quan trHng c4a RuRi *1c qu#. V0i *iNu ki.n thâm 
canh cây Zi *�+c thu ho!ch quanh nIm, trong *iNu 
ki.n t- nhiên cây Zi b� ruRi gây h!i *�n 83,7% t!i 
Ninh ThuBn, 70,3% t!i Bình ThuBn và 79,3% t!i 
Khánh Hoà (Hình 1, 2 và 3) . RuRi *1c qu# gây h!i 
nEng trên cây Zi td tháng tháng 3 *�n tháng 10. 
Các cây Zi th�hng *�+c trRng và mHc d!i xen kY 
v0i các v�hn táo hoEc g7n khu v-c trRng táo, nên 
s- chu chuy8n c4a RuRi *1c qu# trên cây Zi và cây 
táo c�ng di�n ra khá th�hng xuyên. 

Na là m;t trong nhing lo!i ký ch4 quan trHng 
c4a RuRi *1c qu#, na *�+c trRng và mHc d!i khá 
phZ bi�n t!i các tfnh: Ninh ThuBn, Bình ThuBn và 
Khánh Hoà. Trong *iNu ki.n thâm canh c4a ng�hi 
dân, cây na cho qu# thu ho!ch quanh nIm, nh�ng 
cây na ra qu# t- nhiên th�hng cho thu ho!ch td 
tháng 6 *�n tháng 9 trong nIm. RuRi *1c qu# gây 
h!i trên qu# na trong su�t c# nIm và chúng 
th�hng b�t *7u gây h!i trên qu# na 3 giai *o!n *ã 
“m3 m�t”. Qu# na b� RuRi *1c qu# gây h!i nEng td 
tháng 5 *�n tháng 9 v0i t� l. h!i cao nh9t là 25,3% 
s� qu# b� h!i t!i Ninh ThuBn, 19,3% t!i Bình ThuBn 
và 20,7% t!i Khánh Hoà. Các v�hn na *�+c trRng 
g7n v0i các v�hn Táo c�ng nh� cây Na mHc d!i 
th�hng g7n v0i khu v-c trRng táo nên RuRi *1c 
qu# chu chuy8n td cây na sang cây táo và ng�+c l!i 
di�n ra th�hng xuyên.  

Nhìn chung, trong t- nhiên v1 táo chính 
th�hng tBp trung b�t *7u td tháng 6 và qu# táo l0n 
td tháng 5 khi mà ruRi có th8 b�t *7u xâm nhBp td 
bên ngoài vào v�hn táo và gây h!i. � thhi gian này, 
nguRn ruRi ch4 y�u td các cây thanh long, nho, 
mBn (gioi), Zi, na, m�0p *�ng, m�0p h��ng và 
xoài có mEt trong vùng trRng táo c4a Ninh ThuBn, 
Bình ThuBn và Khánh Hoà. Khi v1 táo chính h�t, 
RuRi *1c qu# tBp trung gây h!i trên các v�hn táo 
còn l!i hoEc di chuy8n sang gây h!i trên các lo!i 
cây thanh long, nho, mBn (gioi), Zi, na, m�0p 
*�ng, m�0p h��ng, xoài... H7u nh� ruRi tRn t!i và 
gây h!i quanh nIm trên cây táo và cây Zi, *Ec bi.t 
các tháng mùa khô.  

4. K�T LU!N VÀ �
 NGH' 

4.1. K�t luBn 

�ã xác *�nh *�+c 32 loài cây ký ch4 c4a RuRi 
*1c qu# Táo chính (B. dorsalis và B. correcta) t!i 
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các tfnh Nam Trung b;. Trong *ó, RuRi *1c qu# 
gây h!i r9t phZ bi�n trên 9 loài cây nho, mBn, Zi, 
na, m�0p *�ng, m�0p h��ng, xoài, táo ta và táo 
d!i. RuRi *1c qu# gây h!i 3 m)c phZ bi�n trên 6 
lo!i cây D�a chu;t, D�a gang, Mãng c7u xiêm, 
thanh long, b�3i và s� ri và 17 lo!i cây trRng khác 
RuRi *1c qu# gây h!i 3 m)c ít phZ bi�n là b7u, bí 
xanh, bí *z, d�a h9u, d�a lê, d�a chu;t d!i, cà 
chua, cà tím, *iNu, cam, quýt, mít, nhàu, *u *4, 
kh�, hRng xiêm, *Bu *�a). 

RuRi *1c qu# B. dorsalis và B. correcta  th�hng 
di chuy8n td các cây ký ch4 nh� xoài, hH b7u bí 
(m�0p h��ng, m�0p *�ng), na, thanh long, Zi sang 
gây h!i cây táo. 

4.2. �N ngh� 
�8 qu#n lý RuRi *1c qu# h!i táo có hi.u qu# 

thì c7n ph#i qu#n lý RuRi *1c qu# gây h!i trên các 
cây ký ch4, *Ec bi.t là các cây xoài, thanh long, 
mãng c7u, Zi, na, m�0p *�ng, m�0p h��ng.. 

Trong tháng khi Táo churn b� vào v1 chính thì 
c7n l�u ý xn lý, ngIn chEn s- chu chuy8n c4a RuRi 
*1c qu# td cây ký ch4 ph1 sang gây h!i trên cây Táo. 

L&I C�M �N 
Nghiên c)u này *ã nhBn *�+c tài tr+ td nguRn 

kinh phí c4a *N tài “Nghiên c)u qu#n lý tZng h+p 
RuRi *1c qu# và m;t s� sâu b.nh h!i chính trên 

cây táo t!i Ninh ThuBn và m;t s� tfnh Nam Trung 
b;” 
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HOST PLANTS AND THE TRANSFER OF FRUITS FLIES ON MAIN HOST IN THE SOUTH 
CENTRAL REGION OF VIET NAM 

Mai Van Hao1, Nguyen Van Chinh1,  
Pham Trung Hieu1, Phan Cong Kien1,  Vo Thi Kim Tram1 

1Nha Ho Research Institute for Cotton and Agriculture Development 
Summary 

Fruit flies are the most dangerous pests of ber in the Southern Central region of Viet Nam. B. 
dorsalis and B. correcta are the major species of fruit flies on ber. Research result show that there 
are 32 species of plants were recorded as host plant of fruit flies in the South Central region. In 
particular, fruit flies are very common on 9 plants species including ber, grapes, wax apple, guava, 
custard apple, bitter gourd, sponge gourd, mango and wild ber. Fruit flies damage commonly on 
6 plants including grape fruit, cucumber, oriental pickling melon, soursop, dragon fruit and 
acerola. And flies are less common on 17 other crops. Fruit flies (B. dorsalis and B. correcta) 
often migrate from host plants such as mango, sponge gourd, bitter gourd, custard apple, dragon 
fruit and guava to ber fields at the early period of the ber season. 
Keywords: B. dorsalis, B. correcta, fruit fly, jujube, ber, host plants.  
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�NH H��NG C	A N�M Trichoderma spp.  
��N �HC TÍNH ��T PHÈN  

TR"NG KHÓM T*I T�NH H�U GIANG 
Lê Th� MA Thu1, Tr7n Th� H��ng Lan1,  

Nguy�n Hu�nh Minh Anh1, Lý NgHc Thanh Xuân2, Nguy�n Qu�c Kh��ng1, * 

 

TÓM T(T 

Nghiên c)u *�+c th-c hi.n nhmm *ánh giá #nh h�3ng n9m Trichoderma spp. TC1, TC2, TC3 
phân h4y cellulose và n9m Trichoderma sp. TF3 có kh# nIng *�i kháng n9m Fusarium spp. *�n 
*Ec tính *9t phèn trRng khóm. Thí nghi.m *�+c b� trí kh�i hoàn toàn ngQu nhiên gRm các 
nghi.m th)c: (i) ��i ch)ng, bón phân theo công th)c c4a nông dân, không bón phân hiu c� vi 
sinh ch)a n9m Trichoderma spp. và không phun n9m Trichoderma sp.; (ii) Bón 100% phân hóa 
hHc theo khuy�n cáo và bZ sung phân hiu c� vi sinh ch)a n9m Trichoderma sp. c4a Tr�hng �!i 
hHc C7n Th� phân h4y cellulose (HCVS - �HCT) và phun n9m Trichoderma sp. c4a Tr�hng �!i 
hHc C7n Th� *8 phòng b.nh (N�K - �HCT), *�+c gHi là n9m Trichoderma *�i ch)ng; (iii) Bón 
100% phân hóa hHc theo khuy�n cáo và bZ sung phân hiu c� vi sinh có trên th� tr�hng (HCVS - 
TT); (iv) Bón 50% N, P theo khuy�n cáo k�t h+p bZ sung phân hiu c� vi sinh ch)a h�n h+p n9m 
Trichoderma spp. TC1, TC2, TC3 có kh# nIng phân h4y cellulose (HCVS - TN) và phun n9m 
Trichoderma sp. TF3 có kh# nIng *�i kháng n9m Fusarium spp. (N�K - TN); (v) Bón 75% N, P 
theo khuy�n cáo k�t h+p bZ sung HCVS - TN  và phun N�K - TN; (vi) Bón 100% N, P theo 
khuy�n cáo k�t h+p bZ sung phân HCVS - TN và phun N�K - TN. K�t qu# cho th9y, bón phân 
hiu c� ch)a h�n h+p n9m Trichoderma spp. TC1, TC2, TC3 k�t h+p phun n9m Trichoderma sp. 
TF3 có tác d1ng tIng giá tr� pH c4a *9t, hàm l�+ng NH4

+, lân d� tiêu, ch9t hiu c�, gi#m hàm 
l�+ng lân nhôm, lân s�t và Al3+. 

Td khóa: Khóm, *9t phèn, n9m Trichoderma. 

 
1. ��T V�N �
4 

Khóm (Ananas comosus L.) là m;t lo!i trái 
cây *)ng th) 3 trên th� gi0i sau chu�i, cam quýt và 
*�+c *ánh giá cao nhh mùi v� th�m ngon và v� 
ngHt [1]. T!i HBu Giang, khóm là cây trRng ch4 
l-c th) hai, sau cây lúa, tBp trung ch4 y�u trên *9t 
phèn t!i xã V�nh Vi�n A và xã Hza Ti�n [2]. Tuy 
nhiên, trong quá trình canh tác khóm gEp m;t s� 
tr3 ng!i nh� b.nh th�i nõn do Phytophthora spp. 
gây ra [3] và th�i trái do Fusarium spp. gây ra [4] 
dQn *�n ch�t cây, gi#m nIng su9t, ch9t l�+ng trái 
và #nh h�3ng *�n ch9t l�+ng *9t, hi.u qu# kinh t� 
c4a nông dân [5]. Theo Mbarki và cs (2017) [6] 
                                         
1 Khoa Khoa học cây trồng, Trường Nông nghiệp, Trường 
Đại học Cần Thơ 
2 Trường Đại học An Giang, Đại học Quốc gia thành phố 
Hồ Chí Minh 
* Email: nqkhuong@ctu.edu.vn 

vi.c ph1c hRi *9t b� thoái hóa, c#i thi.n *; phì 
nhiêu là r9t c7n thi�t trong canh tác nông nghi.p 
hi.n nay. Trong *ó, bón phân hiu c� bZ sung 
Trichoderma harzianum T78 là m;t ph��ng pháp 
tiNm nIng trong vi.c c#i thi.n *; phì nhiêu, vi sinh 
vBt trong *9t và các *Ec tính trên *9t mEn [6]. Bên 
c!nh *ó, nghiên c)u c4a Fiorentino và cs (2018) 
[7] cho th9y, bZ sung T. virens GV41 giúp tIng 
hi.u qu# sn d1ng phân N, qu#n lý dinh d�vng và 
phân bón m;t cách t�i �u trên rau In lá. Sn d1ng 
phân bón sinh hHc ch)a T. harzianum T22 giúp cà 
chua phát tri8n, tIng nIng su9t *�n 12,9% tIng *; 
phì nhiêu *9t và thúc *ry s- phát tri8n vi sinh vBt 
vùng r� [8]. Nghiên c)u c4a Laila và cs (2019) [9] 
*ã ti�n hành phân lBp các loài Trichoderma td *9t 
vùng r� trRng lúa, chu�i, cH d7u, cao su, rau và *9t 
trRng cz. Trong *ó, T. harziaum hi.n di.n nhiNu 
nh9t trong *9t, ti�p *�n là T. viride, *Nu cho kh# 
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nIng *�i kháng m!nh v0i Fusarium và T. 
parareesei có ho!t tính *�i kháng m!nh nh9t, v0i 
91,1%. Bên c!nh *ó, nghiên c)u c4a Nguy�n Qu�c 
Kh��ng và cs (2021) [10] cho th9y, n9m 
Trichoderma spp. TAG5Ab, T-AG5Da, T-AG5Ab, 
T-AG6Cb và T-AG6CC có kh# nIng *�i kháng n9m 
Fusarium spp. *8 gi#m b.nh h!i trên cây trRng. Vì 
vBy, nghiên c)u *�+c th-c hi.n nhmm m1c tiêu 
*ánh giá #nh h�3ng n9m Trichoderma spp. có kh# 
nIng phân h4y cellulose và *�i kháng n9m 
Fusarium spp. *�n *Ec tính *9t phèn trRng khóm.  

2. V!T LI#U VÀ PH��NG PHÁP 

2.1. VBt li.u 

��a *i8m và thhi gian: Thí nghi.m *�+c th-c 
hi.n td tháng 01/2020 *�n tháng 6/2021 t!i ru;ng 

c4a ông Tr7n Trung TrHng, 9p T� Sáng, xã Tân 
Ti�n, thành ph� V� Thanh, tfnh HBu Giang. 

Gi�ng khóm: Khóm Queen C7u �úc *�+c 
nhân td chRi cu�ng t!i tfnh HBu Giang. 

N9m: N9m Trichoderma spp. ký hi.u: TC1, 
TC2, TC3 có kh# nIng phân h4y cellulose và n9m 
Trichoderma sp. ký hi.u TF3 có kh# nIng *�i 
kháng n9m Fusarium spp. *�+c tuy8n chHn td *9t 
trRng khóm t!i tfnh HBu Giang. 

�9t thí nghi.m: �9t phèn tiNm tàng. 

Thu�c kích thích ra hoa: Khí *á (acetylene). 

Phân bón: Urê (46% N), super lân (16% P2O5, 
15% CaO) và kali clorua (60% K2O). 

2.2. Ph��ng pháp 

B#ng 1. T� l. b.nh th�i trái và th�i nõn  trên khóm trong quá trình th-c hi.n thí nghi.m 

Nghi.m th)c T� l. b.nh th�i trái (%) T� l. b.nh th�i nõn (%) 

��i ch)ng (�C) 1,25 0,75 

100% N, P + (HCVS — �HCT) + (N�K - �HCT) 0,0 1,25 

100% N, P + (HCVS - TT) 0,0 0,75 

50% N, P + (HCVS -TN) + (N�K - TN) 0,0 0,0 

75% N, P + (HCVS - TN) + (N�K - TN) 0,25 0,25 

100% N, P + (HCVS - TN) + (N�K - TN) 0,0 0,0 

Thí nghi.m *�+c b� trí theo kh�i hoàn toàn 
ngQu nhiên, gRm 6 nghi.m th)c v0i 4 l7n lEp l!i, 
m�i lEp l!i t��ng )ng v0i di.n tích 25 m2. Khóm 
*�+c trRng theo ki8u hàng *�n, theo kho#ng cách 
cây cách cây 45 cm và hàng cách hàng 55 cm. 
Trong *ó, nghi.m th)c: (i) ��i ch)ng, bón phân 
theo công th)c c4a nông dân, không bón phân 
hiu c� vi sinh ch)a n9m Trichoderma spp. và 
không phun n9m Trichoderma sp.; (ii) Bón 100% 
phân hóa hHc theo khuy�n cáo và bZ sung phân 
hiu c� vi sinh ch)a n9m Trichoderma sp. c4a 
Tr�hng �!i hHc C7n Th� phân h4y cellulose 
(HCVS - �HCT) và phun n9m Trichoderma sp. 
c4a Tr�hng �!i hHc C7n Th� *8 phòng b.nh 
(N�K - �HCT), *�+c gHi là n9m Trichoderma *�i 

ch)ng; (iii) Bón 100% phân hóa hHc theo khuy�n 
cáo và bZ sung phân hiu c� vi sinh có trên th� 
tr�hng (HCVS - TT); (iv) Bón 50% N, P theo 
khuy�n cáo k�t h+p bZ sung phân hiu c� vi sinh 
ch)a h�n h+p n9m Trichoderma spp. TC1, TC2, 
TC3 có kh# nIng phân h4y cellulose (HCVS - TN) 
và phun n9m Trichoderma sp. TF3 có kh# nIng 
*�i kháng n9m Fusarium spp. (N�K - TN); (v) 
Bón 75% N, P theo khuy�n cáo k�t h+p bZ sung 
HCVS - TN  và phun N�K - TN; (vi) Bón 100% N, P 
theo khuy�n cáo k�t h+p bZ sung phân HCVS - TN 
và phun N�K - TN.  

Quá trình th-c hi.n thí nghi.m ghi nhBn b.nh 
th�i nõn, th�i cu�ng và th�i trái trên nNn b.nh t- 
nhiên, không có tác *;ng bZ sung n9m b.nh. 
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B.nh th�i nõn ghi nhBn trong quá trình sinh 
tr�3ng khóm tr�0c khi cây ra hoa, b.nh th�i 
cu�ng và th�i trái ghi nhBn trong thhi gian cây cho 
trái *�n thu ho!ch trái. K�t qu# b.nh th�i cu�ng 
không xu9t hi.n, t� l. b.nh th�i nõn và th�i trái 
th8 hi.n trong b#ng 1. 

Phân HCVS - TN *�+c bZ sung 3 t9n/ha và 
n9m Trichoderma spp. trong phân HCVS — TN là 1 
x 109 bào tn/g. MBt *; bào tn n9m trong 
Trichoderma sp. c4a Tr�hng �!i hHc C7n Th� là 1 
x 108 bào tn/g và trong Trichoderma sp. TF3 là 1 
x 109 bào tn/mL. Ti�n hành phun n9m qua lá 
t��ng )ng v0i tdng nghi.m th)c 4, 5 và 6 v0i 1 lít 
dung d�ch n9m Trichoderma sp. TF3, mBt s� n9m 
1 x 109 CFU/mL. Nghi.m th)c *�i ch)ng là phun 
n�0c. N9m Trichoderma sp. c4a Tr�hng �!i hHc 
C7n Th� *�+c phun v0i liNu l�+ng 100 g và phân 
hiu c� vi sinh th� tr�hng là Achacomix 
Trichoderma v0i liNu l�+ng 300 g. Sn d1ng bình x�t 
máy 18 lít pha tdng nghi.m th)c n9m v0i n�0c 
phun lên bN mEt lá cho 4 lô thí nghi.m (4 lEp l!i 
cho 1 nghi.m th)c). 

Bón phân: Phân hóa hHc *�+c bón theo công 
th)c 12 g N - 9 g P2O5 - 8 g K2O/cây d-a trên 
trung bình giia khuy�n cáo 10 g N - 7 g P2O5 - 8 g 
K2O/cây/nIm [11]. L�+ng phân *�+c chia làm 5 
l7n bón vào các thhi *i8m 1, 2, 3, 5 và 10 tháng sau 
khi trRng, ng�ng bón phân 1 tháng tr�0c xn lý ra 
hoa.  

Chf tiêu phân tích trong *9t  

Các chf tiêu phân tích *9t th-c hi.n theo 
Sparks và cs (1996) [12]. C1 th8 nh� sau: 

- pHH2O, pHKCl và *; dQn *i.n (EC): MQu *9t 
*�+c trích bmng n�0c c9t hoEc dung d�ch KCl (1,0 
M) v0i t� l. là 1: 5, *�+c *o bmng pH k�. D�ch trích 
pHH2O *�+c dùng *8 *o EC bmng EC k�. 

- NtZng s�: Vô c� hóa mQu *9t (0,5 mm) bmng 
h�n h+p H2SO4*Bm *Ec - K2SO4 - CuSO4  - Se, v0i t� l. 
100 - 10 - 1, xác *�nh bmng ph��ng pháp ch�ng c9t 
Kjeldahl và churn *; bmng H2SO4 0,01 N.  

- �!m hiu d1ng d!ng NH4
+: Sn d1ng *9t kích 

th�0c h!t 2 mm *�+c trích bmng KCl 2,0 M và *o 
trên máy so màu 3 b�0c sóng 650 nm. 

- PtZng s�: Vô c� mQu *9t bmng H2SO4 *Bm *Ec - 
HClO4, hi.n màu bmng ammonium 
phosphomolybdate v0i ch9t khn là axit ascorbic, 
*o trên máy so màu 3 b�0c sóng 880 nm. 

- Pd� tiêu: ��+c xác *�nh bmng ph��ng pháp 
Bray II trích *9t v0i 0,1 N HCl và 0,03 N NH4F, t� 
l. *9t: n�0c là 1: 7, hi.n màu bmng ammonium 
phosphomolybdate v0i ch9t khn là axit ascorbic, 
*o trên máy so màu 3 b�0c sóng 880 nm.   

- Pkhó tiêu: Hàm l�+ng Al-P td mQu *9t *�+c trích 
bmng NH4F 0,5 M (pH = 8,2). Hàm l�+ng Fe-P 
trong *9t *�+c trích bmng NaOH 0,1 M. Hàm 
l�+ng Ca-P trong *9t *�+c trích bmng H2SO4 2,5 M. 
Hàm l�+ng Al-P, Fe-P và Ca-P k�t h+p rna 2 l7n 
bmng NaCl bão hòa và *o bmng máy so màu 3 b�0c 
sóng 880 nm. 

- Nhôm trao *Zi (Al3+): MQu *9t *�+c trích v0i 
dung d�ch KCl 1,0 N và churn *; bmng dung d�ch 
H2SO4 0,01 N. 

- Ch9t hiu c� (CHC): �o theo ph��ng pháp 
Walkley-Black, oxy hoá bmng H2SO4 *Bm *Ec - 
K2Cr2O7, churn *; bmng FeSO4 0,5 N. 

- Kh# nIng trao *Zi cation (CEC): ��+c trích 
bmng BaCl2 0,1 M, churn *; v0i EDTA 0,01 M. 
Hàm l�+ng K+, Na+, Ca2+ và Mg2+ td dung d�ch trích 
CEC *�+c sn d1ng *8 *o trên máy h9p thu nguyên 
tn 3 b�0c sóng 766, 589, 422,7 và 285,5 nm, theo 
th) t-.  

2.3. Xn lý s� li.u 
S� li.u *�+c xn lý th�ng kê qua phân tích 

ANOVA bmng ph7n mNm SPSS 13.0. Các giá tr� 
trung bình giia các nghi.m th)c *�+c so sánh 
bmng phép thn Duncan. 

3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU!N 

3.1. �nh h�3ng c4a n9m Trichoderma spp. 
*�n pH, EC và kh# nIng trao *Zi cations trên *9t 
phèn trRng khóm 

B#ng 2 cho th9y, nghi.m th)c bZ sung n9m 
Trichoderma *�i ch)ng, nghi.m th)c bZ sung 
phân HCVS - TT và nghi.m th)c bón phân c4a 
nông dân có pHH2O dao *;ng 3,18 - 3,21, th9p h�n 
so v0i nghi.m th)c sn d1ng phân HCVS - TN và 
phun N�K - TN k�t h+p bón 100% N, P, v0i pHH2O 
*!t 3,53. 
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Nghi.m th)c sn d1ng phân HCVS - TN và 
phun N�K - TN k�t h+p bón 100% N, P theo 
khuy�n cáo có giá tr� pHKCl l0n nh9t (2,84). 
Nghi.m th)c sn d1ng phân HCVS - TN và phun 
N�K - TN k�t h+p bón 75 hoEc 50% N, P, v0i *; 
chua tiNm tàng t��ng )ng 2,46 và 2,63, t��ng 
*��ng v0i nghi.m th)c bZ sung n9m Trichoderma 
*�i ch)ng, nghi.m th)c bZ sung phân HCVS - TT 
và nghi.m th)c bón phân theo công th)c c4a nông 
dân, v0i pHKCl *!t 2,52 - 2,59.  

B#ng 2 cho th9y, EC c4a các nghi.m th)c 
khác bi.t có ý ngh�a th�ng kê 5%, dao *;ng 0,22 - 
0,32 mS/cm.  

Kh# nIng trao *Zi cation c4a các nghi.m th)c 
khác bi.t không có ý ngh�a th�ng kê, v0i dao *;ng 
12,2 - 14,6 mg/kg (B#ng 2). 

3.2. �nh h�3ng c4a n9m Trichoderma spp. 
*�n d�vng ch9t *!m trên *9t phèn trRng khóm 

Hàm l�+ng *!m tZng s� c4a các nghi.m th)c 
khác bi.t không có ý ngh�a th�ng kê, v0i trung 
bình dao *;ng 0,24 - 0,30%. Ngoài ra, nghi.m th)c 
sn d1ng phân HCVS - TN và phun N�K - TN k�t 
h+p bón 100, 75 hoEc 50% N, P theo khuy�n cáo, 
v0i hàm l�+ng NH4

+ l7n l�+t là 13,1, 11,9 và 10,6 
mg/kg, cao h�n so v0i nghi.m th)c bZ sung n9m 
Trichoderma *�i ch)ng, nghi.m th)c bZ sung 
phân HCVS - TT và nghi.m th)c bón phân theo 
công th)c c4a nông dân, t��ng )ng v0i 7,29, 7,68 
và 4,37 mg/kg (B#ng 2). 

3.3. �nh h�3ng c4a n9m Trichoderma spp. 
*�n d�vng ch9t lân trên *9t phèn trRng khóm 

Theo k�t qu# 3 b#ng 2, hàm l�+ng lân tZng s� 
c4a các nghi.m th)c dao *;ng 0,027 - 0,043%. Tuy 
nhiên, nghi.m th)c sn d1ng phân HCVS - TN và 
phun N�K - TN k�t h+p bón 100, 75 hoEc 50% N, 
P, có hàm l�+ng lân d� tiêu dao *;ng 11,7 - 12,9 
mg/kg và nghi.m th)c bZ sung n9m Trichoderma 
*�i ch)ng, v0i hàm l�+ng lân d� tiêu *!t 12,7 
mg/kg, t��ng *��ng v0i nghi.m th)c bZ sung 
phân HCVS - TT (11,2 mg/kg), cao h�n nghi.m 
th)c bón phân theo công th)c c4a nông dân (9,38 
mg/kg).  

B#ng 2 cho th9y, hàm l�+ng Al-P c4a nghi.m 
th)c sn d1ng phân HCVS -TN và phun N�K - TN 

k�t h+p bón 50% và 75% N, P theo khuy�n cáo *!t 
42,7 - 48,5 mg/kg, t��ng *��ng v0i nghi.m th)c 
bZ sung n9m Trichoderma *�i ch)ng, v0i 55,0 
mg/kg và nghi.m th)c bZ sung phân HCVS - TT, 
v0i 53,7 mg/kg. Ti�p theo, nghi.m th)c sn d1ng 
phân HCVS - TN và phun N�K - TN k�t h+p bón 
75 hoEc 50% N, P theo khuy�n cáo, v0i hàm l�+ng 
Al-P l7n l�+t là 48,5 và 54,3 mg/kg, th9p h�n so v0i 
nghi.m th)c bZ sung n9m Trichoderma *�i ch)ng 
và nghi.m th)c bZ sung phân HCVS - TT. Hàm 
l�+ng Al-P 3 nghi.m th)c bón phân theo công 
th)c c4a nông dân *�+c ghi nhBn cao nh9t, v0i 
72,5 mg/kg. 

Hàm l�+ng Fe-P trong các nghi.m th)c sn 
d1ng phân HCVS - TN và phun N�K - TN k�t h+p 
bón 100, 75 hoEc 50% N, P theo khuy�n cáo, *!t 
135,2 - 149,7 mg/kg, th9p h�n so v0i nghi.m th)c 
bZ sung n9m Trichoderma *�i ch)ng, v0i 206,8 
mg/kg và nghi.m th)c bón phân c4a nông dân, 
v0i 225,8 mg/kg. Tuy nhiên, nghi.m th)c sn d1ng 
phân HCVS - TN và phun N�K - TN k�t h+p bón 
100% N, P theo khuy�n cáo, có hàm l�+ng Fe-P 
t��ng *��ng v0i nghi.m th)c bZ sung phân HCVS 
- TT, v0i 175,1 mg/kg (B#ng 2). 

Hàm l�+ng Ca-P nghi.m th)c sn d1ng phân 
HCVS - TN và phun N�K - TN k�t h+p bón 100% 
N, P theo khuy�n cáo, nghi.m th)c bón phân c4a 
nông dân, nghi.m th)c bZ sung n9m Trichoderma 
*�i ch)ng và nghi.m th)c bZ sung phân HCVS - 
TT, v0i hàm l�+ng Ca-P t��ng *��ng nhau, dao 
*;ng trong kho#ng 51,4 - 58,4 mg/kg, cao h�n so 
v0i nghi.m th)c sn d1ng phân HCVS - TN và phun 
N�K - TN k�t h+p bón 75 hoEc 50% N, P theo 
khuy�n cáo, t��ng )ng v0i 42,9 và 38,1 mg/kg 
(B#ng 2). 

Bên c!nh *ó, Bononi và cs (2020) [13] ghi 
nhBn n9m Trichoderma spp. *�+c phân lBp td rdng 
Amazon có kh# nIng hòa tan lân trong *9t và thúc 
*ry sinh tr�3ng c4a cây *Bu nành vì tIng tf l. h9p 
thu P lên *�n 141%. �iNu này phù h+p v0i k�t qu# 
c4a thí nghi.m v0i hàm l�+ng lân d� tiêu tIng 24,7 
- 37,5% trong các nghi.m th)c sn d1ng phân HCVS 
- TN và phun N�K - TN k�t h+p bón 100, 75 hoEc 
50% N, P so v0i *�i ch)ng.  
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3.4. �nh h�3ng c4a n9m Trichoderma spp. 
*�n hàm l�+ng *;c ch9t Al3+ trên *9t phèn trRng 
khóm 

B#ng 2 cho th9y, hàm l�+ng Al3+ c4a nghi.m 
th)c sn d1ng phân HCVS - TN và phun N�K - TT 
k�t h+p bón 100, 75 hoEc 50% N, P theo khuy�n 

cáo, v0i hàm l�+ng Al3+ dao *;ng 6,00 - 6,29 meq 
Al3+/100 g, th9p h�n so v0i nghi.m th)c bZ sung 
n9m Trichoderma *�i ch)ng, nghi.m th)c bZ 
sung phân HCVS - TT và nghi.m th)c bón phân 
theo công th)c c4a nông dân, v0i hàm l�+ng Al3+ 
l7n l�+t là 7,75, 7,93 và 7,90 meq Al3+/100 g. 

B#ng 2. �nh h�3ng c4a  n9m Trichoderma spp. phân h4y cellulose td phân hiu c� vi sinh  
và n9m Trichoderma sp. *�i kháng n9m Fusarium spp. *�n *Ec tính *9t phèn trRng khóm 

pHH2O pHKCl EC N tZng s� NH4
+ P tZng s� P 

d� tiêu Al-P Fe-P Ca-P Al trao *Zi CHC CEC 
Nghi.m 

th)c 
- - mS/cm % mg/kg % mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg meq/100g %C mg/kg 

�C 3,20b 2,59bc 0,22d 0,25 4,37e 0,043 9,38b 72,5a 225,8a 51,4a 7,90a 4,38c 13,5 

100% N, P + 
(HCVS - 
�HCT) + 
(N�K - 
�HCT) 

3,21b 2,58bc 0,31ab 0,24 7,29d 0,030 12,7a 55,0b 206,8a 58,4a 7,75a 4,49c 14,6 

100% N, P + 
(HCVS - 

TT) 
3,18b 2,52bc 0,30abc 0,29 7,68d 0,032 11,2ab 53,7b 175,1b 57,9a 7,93a 4,10c 13,0 

50% N, P + 
(HCVS - 

TN) + 
(N�K - TN) 

3,11b 2,46c 0,32a 0,26 13,1a 0,043 12,9a 42,7d 138,1c 42,9b 6,22b 5,15ab 12,6 

75% N, P + 
(HCVS - 

TN) + 
(N�K - TN) 

3,33ab 2,63b 0,26cd 0,30 11,9b 0,032 12,1a 48,5c 135,2c 38,1b 6,00b 5,05b 12,4 

100% N, P + 
(HCVS - 

TN) + 
(N�K - TN) 

3,53a 2,84a 0,27bc 0,27 10,6c 0,027 11,7a 54,3b 149,7bc 51,9a 6,29b 5,49a 12,2 

M)c ý 
ngh�a 

* * * ns * ns * * * * * * ns 

CV (%) 4,75 2,98 11,3 11,8 6,27 5,96 11,8 4,03 11,0 9,49 9,21 5,42 8,74 
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Ghi chú: Trong cùng m;t c;t, các s� theo sau có chi gi�ng nhau thì khác bi.t không có ý ngh�a 
th�ng kê, ns khác bi.t không có ý ngh�a th�ng kê, *: khác bi.t có ý ngh�a th�ng kê 5%. �C: bón phân 
theo công th)c c4a nông dân, không phun n9m; HCVS - �HCT: BZ sung phân hiu c� vi sinh ch)a n9m 
Trichoderma c4a Tr�hng �!i hHc C7n Th�, N�K — �HCT: Phun n9m Trichoderma c4a Tr�hng �!i hHc 
C7n Th� có kh# nIng *�i kháng n9m Fusarium spp. c4a Tr�hng �!i hHc C7n Th�; HCVS - TT: Phân hiu 
c� vi sinh th� tr�hng; HCVS - TN: Phân hiu c� vi sinh ch)a h�n h+p n9m Trichoderma spp. TC1, TC2, 
TC3 có kh# nIng phân h4y cellulose; N�K - TN: phun n9m Trichoderma có kh# nIng *�i kháng n9m 
Fusarium spp.  

3.5. �nh h�3ng c4a n9m Trichoderma spp. 
*�n hàm l�+ng ch9t hiu c� trên *9t phèn trRng 
khóm 

B#ng 2 cho th9y, nghi.m th)c sn d1ng phân 
HCVS - TN và phun N�K - TN k�t h+p bón 100, 75 
hoEc 50% N, P (5,05 - 5,49% C), cao h�n so v0i 
nghi.m th)c bZ sung n9m Trichoderma *�i 
ch)ng, nghi.m th)c bZ sung phân HCVS - TT và 
nghi.m th)c bón phân theo công th)c c4a nông 
dân, v0i hàm l�+ng ch9t hiu c� dao *;ng 4,10 - 
4,49% C. Bón phân hiu c� có ch)a n9m 
Trichoderma spp. giúp c#i thi.n pH *9t, hàm 
l�+ng lân d� tiêu trên *9t phèn trRng quýt *�hng 
[10]. 

Asghar và Kataoka (2021) [14] cho rmng, dòng 
n9m Trichoderma sp. RW09 4 v0i các vBt li.u hiu 
c� dQn *�n tIng quá trình khoáng hóa N và ho!t 
*;ng enzyme trong *9t. Ngoài ra, bón phân hiu c� 
bZ sung Trichoderma spp. có tiNm nIng l0n trong 
vi.c giúp cây trRng phát tri8n trong quá trình sinh 
d�vng thông qua vi.c gi#i phóng các ch9t chuy8n 
hóa th) c9p và tIng c�hng cung c9p dinh d�vng 
cho cây trRng. Khan và Mohiddin (2018) [15] cho 
rmng, Trichoderma spp. *óng vai trò quan trHng 
trong canh tác nông nghi.p bNn ving, vì có tiNm 
nIng trong vi.c c#i thi.n dinh d�vng cây trRng, 
kh�c ph1c *�+c *; mEn, c#i thi.n c;ng *Rng vi 
sinh vBt trong *9t và qu#n lý các b.nh cây trRng. 
Theo Zin và Badaluddin (2020) [16], Trichoderma 
spp. có kh# nIng phân h4y cellulose td các vBt li.u 
hiu c� mà cây trRng hoEc vi sinh vBt trong *9t sn 
d1ng *�+c td *ó c#i thi.n dinh d�vng trong *9t và 
trong cây trRng. Ti�n hành 4 ph1 phrm td bã mía, 
lúa và lúa mì cho th9y, bZ sung Trichoderma spp. 
giúp hàm l�+ng N, P, K tIng lên *áng k8 so v0i 
không bZ sung, t� l. N: P: K t��ng )ng v0i mía 
(47,56: 189: 37,2), lúa (30,09: 188: 41,2) và lúa mì 
(32,47: 221: 20,3) trong thhi gian 4 là 90 ngày [17], 

[16]. Bên c!nh *ó, Siddiquee và cs (2017) [18] cho 
rmng, bZ sung Trichoderma spp. trong 4 phân hiu 
c� bón cho *9t *ã góp ph7n c#i thi.n *áng k8 dinh 
d�vng trong *9t và thúc *ry sinh tr�3ng cây trRng.  

4. K�T LU!N VÀ �
 NGH' 

4.1. K�t luBn 

Bón phân hiu c� vi sinh ch)a h�n h+p n9m 
Trichoderma spp. TC1, TC2 và TC3 có kh# nIng 
phân h4y cellulose và phun n9m Trichoderma sp. 
có kh# nIng *�i kháng n9m Fursarium spp. giúp 
tIng giá tr� pH *9t, NH4

+, lân d� tiêu và hàm l�+ng 
ch9t hiu c�, gi#m hàm l�+ng lân nhôm, lân s�t và 
Al3+. 

4.2. �N ngh� 

Sn d1ng phân hiu c� vi sinh ch)a h�n h+p 
n9m Trichoderma spp. TC1, TC2, TC3 k�t h+p 
phun n9m Trichoderma spp. TF3 c#i thi.n ch9t 
l�+ng *9t. Nghiên c)u rõ h�n vN #nh h�3ng c4a 
n9m Trichoderma spp. TC1, TC2, TC3 k�t h+p 
phun n9m Trichoderma spp. TF3 *�n b.nh th�i 
trái và th�i nõn trên cây khóm.  
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INFLUENCES OF Trichoderma spp. FUNGI ON CHARACTERISTICS OF ACID SULFATE SOIL FOR 
PINEAPPLE IN HAU GIANG PROVINCE, VIETNAM 

Le Thi My Thu1, Tran Thi Huong Lan1, Nguyen Huynh Minh Anh1, 

 Ly Ngoc Thanh Xuan2, Nguyen Quoc Khuong1  
1Department of Crop Science, College of Agriculture, Can Tho University 

2An Giang University, Vietnam National University, Ho Chi Minh city  
Summary 

The objective of this study was to assess influences of cellulose-degrading Trichoderma spp. TC1, 
TC2, and TC3 strains and the Trichoderma sp. TF3 strain that can antagonize against Fusarium 
spp. fungi on characterisitcs of acid sulfate soil for pineapple. The experiment was performed in a 
completely randomized block design and included the following treatments: (i) The control, in 
which the farmers’ fertilization was followed without any microbial organic fertilizer (MOF) and 
without spraying the Trichoderma spp.; (ii) Using 100% chemical fertilizer according to 
recommendation (CFAR) and MOF containing Trichoderma sp. of Can Tho University (MOF-
CTU); (iii) Using 100% CFAR and the MOF containing a commercial Trichoderma spp. 
(commercial MOF); (iv) Using 50% CFAR and the MOF containing cellulose-degrading 
Trichoderma spp. TC1, TC2 and TC3 strains (c-MOF) and spraying the Trichoderma sp. TF3 
(antagonistic spraying); (v) Using 75% CFAR, c-MOF, and antagonistic spraying; (vi) Using 100% 
CFAR, c-MOF and antagonistic spraying. The result showed that fertilizing the c-MOF containing 
the Trichoderma spp. TC1, TC2 and TC3 strains along with the foliar application of the 
Trichoderma sp. TF3 strain enhanced soil pH and concentrations of NH4

+, soluble phosphorus 
and organic matter and reduced concentrations of aluminum phosphorus, iron phosphorus and 
Al3+. 

Keywords: Acid sulfate soil, pineapple, Trichoderma sp. 

Ng�hi ph#n bi.n: GS.TS. Nguy�n VIn Tu9t 
Ngày nhBn bài: 12/5/2023 
Ngày thông qua ph#n bi.n: 9/6/2023 
Ngày duy.t *Ing: 13/11/2023 
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T�I �U HÓA QUÁ TRÌNH TRÍCH LY CLOROPHYLL, 
POLYPHENOL VÀ KH� N�NG KH/ G�C T- DO DPPH 

TRONG M�NG TÂY (Asparagus officinalis) 
Tr7n Xuân Hi8n1, *, Lê Th� Thúy Hmng1 

 

TÓM T(T 

Các s#n phrm lo!i ra td quá trình ch� bi�n mIng tây (Asparagus officinalis) - *Ec bi.t g�c mIng 
tây có tiNm nIng *�+c sn d1ng làm nguRn th-c phrm do ch)a hàm l�+ng polyphenol, clorophyll 
và kh# nIng kháng oxy hóa cao. Ph��ng pháp bN mEt *áp )ng *�+c áp d1ng *8 *ánh giá quá 
trình trích ly các h+p ch9t có ho!t tính sinh hHc trong mIng tây. Thi�t k� Box-BehnKen v0i 4 
*i8m tâm  *�+c sn d1ng *8 t�i �u hóa các bi�n gRm: T� l. nguyên li.u/n�0c (g/mL), nhi.t *; 
(oC) và thhi gian trích ly (phút). Mô hình bBc hai có ý ngh�a r9t cao (p<0,05) cho các bi�n *áp 
)ng. Sau khi t�i �u hóa mô hình hRi quy *a bi�n, k�t qu# cho th9y, v0i t� l. g�c mIng tây/n�0c 
1/4,09 g/mL; nhi.t *; trích ly 50,070C trong thhi gian 20,10 phút thu nhBn *�+c hàm l�+ng 
clorophyll là 0,664 µg/g; hàm l�+ng polyphenol tZng s� 5,75 mgGAE/g và kh# nIng khn g�c t- 
do DPPH là 83,55%. K�t qu# nghiên c)u góp ph7n cung c9p dQn li.u khoa hHc quý giá vN mIng 
tây, *Ec bi.t cho ngành công ngh. th-c phrm, nâng cao giá tr� th��ng phrm c4a mIng tây. 

Td khóa: Clorophyll, kh# nIng khn g�c t- do DPPH, mIng tây, polyphenol, trích ly. 
 

1. ��T V�N �
5 

Hi.n nay, trong quá trình s#n xu9t các s#n 
phrm td mIng tây, m;t l�+ng l0n ph1 phrm td g�c 
mIng tây h7u nh� v)t bz và tr3 thành m;t v9n *N 
môi tr�hng. M;t gi#i pháp có th8 th-c hi.n *8 gi#i 
quy�t v9n *N trên *ó chính là vi.c sn d1ng g�c 
mIng tây nh� m;t nguRn nguyên li.u t- nhiên có 
giá tr� ch)c nIng cao do nhing ph7n này r9t giàu 
các h+p ch9t có l+i cho s)c khze con ng�hi. NhiNu 
nghiên c)u *ã ch)ng minh trong mIng tây có 
nhiNu ch9t dinh d�vng c7n thi�t và t�t cho con 
ng�hi nh� polyphenol, flavonoid, clorophyll,... có 
kh# nIng kháng oxy hóa cao, có th8 ch�ng ung 
th� và )c ch� ho!t *;ng c4a enzyme k�t h+p v0i 
m;t s� lo!i t� bào kh�i u, tIng *ào th#i mv. H�n 
nia, xu h�0ng �u tiên sn d1ng các h+p ch9t có 
ho!t tính sinh hHc nguRn g�c th-c vBt c�ng *ang 
*�+c quan tâm [1]. Nhing nIm g7n *ây, các 
nghiên c)u vN trích ly các h+p ch9t sinh hHc *ã 
*�+c th-c hi.n trên các lo!i rau c4 và qu# [2], [3] 
và m;t trong nhing h+p ch9t quan tâm nhiNu nh9t 
là polyophenol - *óng vai trò h�t s)c quan trHng 

                                         
1 Khoa Nông nghiệp và Tài nguyên thiên nhiên, Trường Đại 
học An Giang, Đại học Quốc gia thành phố Hồ Chí Minh 
* Email: txhien@agu.edu.vn 

*�i v0i *hi s�ng th-c vBt nh� t!o màu s�c *Ec 
tr�ng, b#o v. khzi nhing tác nhân xâm h!i c4a 
côn trùng, s- oxy hóa và tác d1ng c4a tia c-c tím. 
VN y hHc, polyphenol là m;t trong nhing h+p ch9t 
t- nhiên có nhiNu tác d1ng nh�: Ch�ng oxy hóa 
m!nh, kháng viêm, kháng khurn, ch�ng d� )ng, 
ch�ng lão hóa và m;t s� b.nh tBt liên quan *�n 
ung th� [4]. Do *ó, vi.c trích ly các ch9t có ho!t 
tính sinh hHc nh� clorophyll, polyphenol td g�c 
mIng tây *8 )ng d1ng vào các s#n phrm th-c 
phrm có l+i cho s)c khze là m;t h�0ng nghiên 
c)u giúp nâng cao giá tr� sn d1ng c4a mIng tây. Vì 
vBy, chHn l-a kA thuBt trích ly khác nhau cho các 
h+p ch9t sinh hHc td chúng là c7n thi�t và hi.u qu# 
trích ly theo ph��ng pháp bN mEt *áp )ng thông 
qua t�i �u hóa các y�u t� tác *;ng *ã ch)ng minh 
s- ti.n l+i th-c t� c4a ph��ng pháp này [5]. 

2. PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. Nguyên li.u và hóa ch9t 

Nguyên li.u chính *8 th-c hi.n nghiên c)u là 
g�c mIng tây (kích th�0c td 3 - 5 cm) *�+c thu 
nhBn td quá trình ch� bi�n các s#n phrm td mIng 
tây t!i huy.n Châu Phú, tfnh An Giang. Sau khi 
thu nhBn, g�c mIng tây *�+c làm s!ch, xn lý bmng 
ozone trong 5 phút và *�+c tri trong túi PE kín, 
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tránh ánh sáng và không khí xâm nhBp, b#o qu#n 
3 5 - 10oC. 

Hóa ch9t phân tích nh�: Axit gallic churn 
(Sigma), thu�c thn Folin-Ciocalteu (Merck), 2,2-
diphenyl-1- picrylhydrazyl (DPPH) (Merck),... 
*�+c cung c9p td Công ty Hóa ch9t miNn Nam, chi 
nhánh C7n Th�. 

2.2. T�i �u theo quy ho!ch th-c nghi.m 

Vi.c sn d1ng mô hình bN mEt *áp )ng và mô 
hình ph)c h+p trung tâm trong thi�t k� thí 
nghi.m *em l!i hi.u qu# cao và ti�t ki.m *�+c 
chi phí, thhi gian so v0i các cách b� trí nhân t� 
*7y *4 theo truyNn th�ng [6]. £u *i8m l0n nh9t 
c4a cách b� trí này là gi#m *�+c s� *�n v� thí 
nghi.m c7n thi�t nh�ng vQn mang l!i k�t qu# có ý 

ngh�a và kh# nIng ch9p nhBn vN mEt th�ng kê. 
Nghiên c)u sn d1ng ph��ng pháp bN mEt *áp 
)ng (Response Surface Methodology: RSM) và 
mô hình ph)c h+p trung tâm *8 xác *�nh các *iNu 
ki.n t�i �u cho quá trình trích ly *�n hi.u su9t 
trích ly và các h+p ch9t sinh hHc trong mIng tây. 
Thi�t k� Box-BehnKen *�+c sn d1ng trong 
nghiên c)u v0i ba nhân t� #nh h�3ng chính *�n 
quá trình trích ly gRm t� l. nguyên li.u/n�0c, 
nhi.t *; và thhi gian trích ly, trong *ó, m�i nhân 
t� *�+c b� trí 3 3 m)c *; (B#ng 1). Ngoài ra, *8 
*ánh giá *; t��ng thích c4a mô hình, phân tích 
hRi quy ANOVA *�+c sn d1ng và d-a trên các h. 
s� R2 và p *8 *�a ra m)c ý ngh�a vN mEt th�ng kê 
c4a mô hình *!t *�+c. 

B#ng 1. Các bi�n nhân t� và kho#ng giá tr� bi�n trong quy ho!ch th-c nghi.m 
M)c 

Bi�n s� Kí hi.u ��n v� 
Th9p Trung bình Cao 

T� l. nguyên li.u/n�0c X1 g/mL 1/3 1/4 1/5 
Nhi.t *; X2 

0C 45 50 55 
Thhi gian X3 phút 15 20 25 

Sau quá trình trích ly, d�ch mQu thu *�+c *�+c 
gii 3 nhi.t *; phòng *8 ti�n hành phân tích các 
chf tiêu. Các s� li.u thu thBp qua quá trình phân 
tích *�+c xây d-ng trên ph��ng trình hRi quy 
bmng ph7n mNm Stagraphics centurion.  

2.3. Hàm l�+ng clorophyll, phenolic tZng và 
kh# nIng khn g�c t- do  

- Hàm l�+ng clorophyll (µg/g): ��+c xác *�nh 
theo AOAC 942.04 bmng dung môi aceton 85%, 
d�ch chi�t *o 3 b�0c sóng 660 nm.  

- Hàm l�+ng phenolic tZng s� (TPC) *�+c xác 
*�nh b3i ph��ng pháp Folin-Ciocalteu [7] bmng 
cách xây d-ng *�hng churn v0i axit gallic (GA). 
Hàm l�+ng TPC *�+c bi8u di�n theo miligam 

*��ng l�+ng axit gallic trên gam ch9t khô (mg 
GAE/g). 

- Ho!t tính kháng oxy hóa *�+c *ánh giá d-a 
trên kh# nIng trung hòa g�c t- do thông qua ph#n 
)ng m9t màu tím c4a dung d�ch 2,2-diphenyl-1-
picrylhydrazyl (DPPH) trong methanol trên c� s3 
ph��ng pháp Anshu [8] d-ng *�hng churn bi8u 
di�n m�i t��ng quan giia % ho!t tính lo!i g�c t- 
do c4a DPPH và nRng *; mQu khác nhau.  

3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU!N 

Ti�n hành th-c nghi.m nghiên c)u #nh h�3ng 
c4a 3 nhân t� gRm: Quá trình trích ly t� l. nguyên 
li.u/n�0c (g/mL), nhi.t *; (0C) và thhi gian trích 
ly (phút). Ti�n hành quy ho!ch th-c nghi.m: 16 
thí nghi.m và 8 hàm m1c tiêu (B#ng 2). 

B#ng 2. Ma trBn k� ho!ch th-c nghi.m 

TT T� l. nguyên li.u/n�0c (g/mL) Nhi.t *; (0C) Thhi gian (phút) 

1 1/3 55 15 
2 1/3 45 25 
3 1/5 45 25 
4 1/4 50 28,4 
5 1/3 45 25 
6 1/4 50 20 
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7 1/3 55 25 
8 1/2,3 50 20 
9 1/4 50 11,6 
10 1/3 45 15 
11 1/5,7 50 20 
12 1/4 41,6 20 
13 1/5 45 15 
14 1/5 55 15 
15 1/4 50 20 
16 1/4 58,4 20 

3.1. T�i �u hóa quá trình trích ly *�n hàm 
l�+ng clorophyll 

Theo Zhang và cs (2007) [9], m;t t� l. dung 
môi thích h+p có th8 c#i thi.n hi.u qu# trích ly. 
Khi t� l. nguyên li.u/dung môi l0n, c� h;i c4a các 
thành ph7n có ho!t tính sinh hHc ti�p xúc v0i dung 
môi trích ly *�+c m3 r;ng khi gia tIng l�+ng dung 
môi, dQn *�n tIng hi.u su9t trích ly. Bên c!nh *ó, 
nhi.t *; cao sY làm tIng hi.u qu# trích ly, tIng 
c�hng m)c *; khu�ch tán và *; hòa tan c4a ch9t 
phân tích trong dung môi, gi#m *; nh0t dung môi, 
tIng c�hng s- chuy8n kh�i và xâm nhBp c4a dung 
môi vào ma trBn vBt li.u. Ngoài ra, theo *�nh luBt 
Fick [10] vN s- khu�ch tán khi d- *oán tr!ng thái 
cân bmng cu�i cùng giia nRng *; ch9t tan trong 
ma trBn ch9t r�n trong dung môi có th8 *!t *�+c 
sau m;t thhi gian nh9t *�nh, thhi gian chi�t tIng 
thì hàm l�+ng các ch9t trong nguyên li.u khu�ch 
tán td t� bào ra ngoài càng nhiNu [11]. K�t qu# 

nghiên c)u cho th9y, #nh h�3ng c4a các bi�n ph1 
thu;c trong quá trình trích ly clorophyll td g�c 
mIng tây *�+c trình bày d�0i d!ng mô hình bBc 
hai. Mô hình hRi quy *�+c xây d-ng nhmm gi#i 
thích kh# nIng trích ly clorophyll trong g�c mIng 
tây. H. s� xác *�nh (R2 = 0,974) chf ra rmng, mô 
hình phù h+p *8 th8 hi.n *iNu ki.n trích ly t�i �u 
và m�i quan h. giia các bi�n v0i hi.u su9t trích ly 
clorophyll và t9t c# các h. s� c4a giá tr� p *Nu th8 
hi.n m)c *; ý ngh�a cao. K�t qu# phân tích m)c 
*; tin cBy và ph��ng sai c4a các bi�n *;c lBp trong 
mô hình t��ng quan giia hàm l�+ng clorophyll 
trong d�ch trích td g�c mIng tây v0i nhi.t *; và 
thhi gian trích ly *�+c tính toán th�ng kê theo 
ph��ng trình hRi quy (1) nh� sau: 

Clorophyll = - 4,42116 + 0,371861X1 + 0,14983X2 

+ 0,0585383X3 - 0,0401325X1
2 - 0,000625X1X2 - 

0,000925X1X3 - 0,00150629X2
2 + 0,000175X2X3 - 

0,00158407X3
2                   (1) 

 

            

Hình 1. Mô hình hRi quy thu nhBn clorophyll theo t� l. nguyên li.u/n�0c, nhi.t *;  
và thhi gian trích ly t!i *i8m t�i �u 

Tỷ lệ nguyên liệu/nước, g/mL 

Tỷ lệ nguyên liệu /nước, g/mL 

Nhiệt độ, oC 

Thời gian, phút 

Nhiệt độ, oC 
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Hàm l�+ng chlorophyll tIng khi tIng t� l. 
nguyên li.u/n�0c, tuy nhiên *ôi khi hi.u qu# chi�t 
xu9t sY gi#m n�u ti�p t1c tIng l�+ng dung môi 
[12]. MEt khác, hàm l�+ng clorophyll tIng lên 
*áng k8 v0i tác *;ng tích c-c c4a nhi.t *; cao 
nh�ng nhi.t *; không th8 *�+c tIng lên vô h!n, 
có th8 gây ra bi�n tính hoEc làm thay *Zi c9u trúc 
c4a h+p ch9t có nguRn g�c t- nhiên, nâng nhi.t 
lên *�n m;t m)c *; nào *ó có th8 phân h4y các 
ch9t ch�ng oxy hóa mà chúng bNn 3 nhi.t *; th9p 
h�n [13]. Vì vBy, nhi.t *; *8 ly trích và thu nhBn 
các h+p ch9t sinh hHc td th-c vBt c7n ph#i *�+c 
ki8m soát chEt chY *8 gi#m thi8u thi.t h!i các h+p 
ch9t t- nhiên. H�n nia, hàm l�+ng clorophyll tIng 
lên theo thhi gian trích ly và sau *ó *!t *�n s- Zn 
*�nh v0i s- gia tIng thhi gian trích ly, thhi gian 
trích ly dài thì m)c *; chi�t xu9t t�t dQn *�n ho!t 
tính sinh hHc c4a d�ch trích ly có th8 tIng, nh�ng 
*�n m;t lúc nào *ó thì các h+p ch9t sinh hHc 
không tIng nia [14]. Vì vBy, k�t qu# phân tích hRi 
quy mô t# mô hình bi8u di�n quá trình trích ly thu 
nhBn clorophyll theo các bi�n th8 hi.n trên 
ph��ng trình (1) có các giá tr� h. s� t��ng quan 
(R2) là 0,974. Các giá tr� này g7n v0i 1,0 *ã th8 hi.n 
m)c *; t��ng quan cao giia các giá tr� quan sát. 
N�u chf xét vN h. s� t��ng quan R2 [15] nhBn 
*�nh, m;t mô hình hRi quy *a bi�n theo ph��ng 
pháp bN mEt *áp )ng phù h+p nên có h. s� xác 
*�nh (R2) t�i thi8u là 0,80 - giá tr� này th9p h�n 
nhiNu so v0i R2 trong nghiên c)u trên. �iNu này có 
ngh�a, ph��ng trình (1) gi#i thích *�+c 97% các di 
li.u thu nhBn th-c t�, do *ó k�t qu# này phù h+p 
v0i các công b� cho rmng mô hình bBc hai thích 
h+p v0i các di li.u th-c nghi.m và *!t *�+c s- 
t��ng quan khá t�t v0i phân tích ph��ng sai 
(ANOVA) có ý ngh�a th�ng kê (p<0,05), c# ba 
nhân t� trích ly *Nu có #nh h�3ng *áng k8 *�n 
hàm l�+ng clorophyll. Mô hình này cho th9y, khi 
thay *Zi giá tr� t� l. nguyên li.u/n�0c, nhi.t *; và 
thhi gian dQn *�n làm thay *Zi giá tr� cho hàm m1c 
tiêu. H. s� c4a ph��ng trình hRi quy cho th9y, các 
nhân t� kh#o sát có #nh h�3ng m!nh *�n quá 
trình trích ly thu nhBn clorophyll. �R th� bN mEt 
*áp )ng và *�hng viNn gi#n *R mô t# s- thay *Zi 
hàm l�+ng clorophyll d�0i #nh h�3ng các *iNu 
ki.n trích ly (Hình 1). Mô hình bN mEt *áp )ng 

(Hình 1) th8 hi.n s- t��ng tác c4a tdng cEp y�u t� 
và d-a vào mô hình này có th8 xác *�nh *�+c giá 
tr� t�i �u c4a tdng y�u t� #nh h�3ng làm cho hàm 
*áp )ng *!t giá tr� c-c *!i. Theo hình 1, khi t� l. 
nguyên li.u/n�0c, nhi.t *; và thhi gian trích ly 
tIng thì kh# nIng thu nhBn clorophyll có khuynh 
h�0ng tIng. Tuy nhiên, tIng t0i *i8m t�i �u và sau 
*ó có khuynh h�0ng gi#m nh�. Bmng các thuBt 
toán phân tích t�i �u sn d1ng ch��ng trình 
Portable Statgraphics Centurion 15.2.11.0 thu *�+c 
giá tr� t�i �u )ng v0i giá tr� c-c *!i c4a hàm m1c 
tiêu, k�t qu#: Thông s� t�i �u cho quá trình trích ly 
thu nhBn clorophyll td g�c mIng tây v0i t� l. 
nguyên li.u/n�0c 1/4,09 g/mL, nhi.t *; trích ly 
50,070C trong thhi gian 20,10 phút, *!t hàm l�+ng 
clorophyll t�i �u là 0,66 µg/g. K�t qu# nghiên c)u 
thu *�+c c�ng t��ng t- nghiên c)u c4a 
Nordiyanah và cs (2013) [3], Al-idee và cs (2020) 
[12], Gunathilake và cs (2019) [16] khi t�i �u hóa 
trích ly các h+p ch9t màu c4a m;t s� loài th-c vBt 
theo ph��ng pháp bN mEt *áp )ng. 

3.2. T�i �u hóa quá trình trích ly *�n 
polyphenol tZng s�  

T� l. nguyên li.u/dung môi #nh h�3ng có ý 
ngh�a *�n hàm l�+ng polyphenol tZng s� c4a d�ch 
trích ly, t� l. dung môi cao có th8 thúc *ry t�c *; 
khu�ch tán, nâng cao kh# nIng ti�p xúc, cho phép 
quá trình trích ly ch9t r�n bmng dung môi *�+c t�t 
h�n [17]. L�+ng dung môi quá th9p không *4 kh# 
nIng t!o *;ng l-c cho quá trình thrm th9u, 
khu�ch tán vào nguyên li.u, các h+p ch9t chi�t 
không *�+c hòa tan tri.t *8 vào dung môi. Ngoài 
ra, n�u l�+ng dung môi cao thì oxy hòa tan vào 
dung môi càng l0n, s- có mEt c4a oxy không chf 
làm gi#m hàm l�+ng mà còn làm suy y�u ho!t tính 
c4a polyphenol [4]. T� l. nguyên li.u/n�0c có #nh 
h�3ng *áng k8 *�n giá tr� TPC, giá tr� TPC tIng 
khi tIng t� l. nguyên li.u/n�0c. K�t qu# này phù 
h+p v0i nguyên t�c truyNn kh�i mà *;ng l-c cho 
kh�i l�+ng chuy8n kh�i *�+c coi là gradient nRng 
*; giia ch9t r�n và dung môi. Tuy nhiên, s#n 
l�+ng các thành ph7n có ho!t tính sinh hHc sY 
không ti�p t1c tIng khi *ã *!t s- cân bmng [3], do 
*ó, vi.c chHn t� l. nguyên li.u/n�0c phù h+p 
không nhing nâng cao hi.u qu# thu nhBn TPC mà 
còn giúp h!n ch� lãng phí m;t l�+ng dung môi 
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nhmm ti�t ki.m chi phí. Bên c!nh *ó, các h+p ch9t 
polyphenol *Nu là nhing ch9t có kh# nIng ch�ng 
oxy hóa và b#n thân chúng c�ng r9t d� b� oxy hóa 
hay b� phân h4y, nh9t là khi có tác d1ng c4a nhi.t 
*;, nhi.t *; trích ly tác *;ng *�n kh# nIng hòa 
tan, t�c *; truyNn kh�i và s- Zn *�nh c4a các h+p 
ch9t polyphenol. S- gia tIng nhi.t *; phù h+p có 
th8 làm tIng hi.u qu# trích ly do làm gi#m *; 
nh0t, tIng kh# nIng thrm th9u c4a dung môi vào 
t� bào, tIng kh# nIng hòa tan và h. s� khu�ch tán 
c4a các h+p ch9t *�+c trích ly [18]. Nhi.t *; phù 
h+p còn có th8 làm mNm các mô, suy y�u vách t� 
bào, làm th4y phân các h+p ch9t polyphenol liên 
k�t c�ng nh� tIng c�hng kh# nIng hòa tan 
phenolic, vì vBy nhiNu polyphenol sY hòa tan vào 
trong các dung môi. V�+t quá gi0i h!n nhi.t *; 
trích ly sY làm gi#m giá tr� TPC do s- phân h4y 
các h+p ch9t polyphenol td s- th4y phân, oxy hóa 
khn và polymer hóa [4]. Ngoài nhi.t *; trích ly thì 
thhi gian trích ly c�ng khá quan trHng trong vi.c 
chi�t xu9t các h+p ch9t phenolic bmng dung môi, 
thhi gian trích ly thích h+p giúp ti�t ki.m thhi gian 

và chi phí c4a quá trình th-c hi.n [19]. Khi kéo dài 
thhi gian trích ly td 15 - 25 phút, giá tr� TPC trong 
dung môi tIng lên *áng k8. Vi.c kéo dài thhi gian 
trích ly *ã c#i thi.n *�+c hi.u su9t trích ly. Tuy 
nhiên, khi thhi gian trích ly kéo dài sY có hi.u su9t 
trích ly không c#i thi.n *áng k8 và thBm chí có 
hi.u qu# tiêu c-c, không nh� mong *+i, có th8 
hàm l�+ng polyphenol sY gi#m [20]. Sau khi xn lí 
di li.u th-c nghi.m cho th9y, k�t qu# thn nghi.m 
có ý ngh�a *�i v0i m�i h. s� hRi quy, s- phù h+p 
c4a mô hình *�+c ki8m tra qua h. s� xác *�nh 
t��ng quan R2. Mô hình t��ng quan xây d-ng td 
thí nghi.m *ã thza mãn *iNu ki.n v0i thông s� R2 
cao (R2 = 0,998) và t9t c# các h. s� c4a giá tr� p *Nu 
th8 hi.n m)c *; ý ngh�a cao. Ph��ng trình hRi quy 
(2) mô t# hàm l�+ng TPC c4a quá trình trích ly 
d�ch chi�t g�c mIng tây nh� sau:  

TPC = 0,0517448 + 0,411698X1 + 0,168606X2 + 
0,0648351X3 - 0,0453765X1

2 - 0,0006X1X2 - 
0,0009X1X3 - 0,0017019X2

2 + 0,00021X2X3 - 
0,00178675X3

2
                              (2) 

  
Hình 2. Mô hình hRi quy thu nhBn polyphenol theo t� l. nguyên li.u/n�0c, nhi.t *; 

và thhi gian trích ly t!i *i8m t�i �u 

Ph��ng trình hRi quy (2) có d!ng hàm bBc 2 
và *!t *�+c s- t��ng quan khá t�t v0i phân tích 
ph��ng sai (ANOVA) có ý ngh�a th�ng kê 

(p<0,05). K�t qu# này cho th9y, c# ba nhân t� trích 
ly *Nu có #nh h�3ng *áng k8 *�n giá tr� TPC. K�t 
qu# này c�ng phù h+p v0i xu h�0ng chung c4a các 
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quá trình trích ly các h+p ch9t có ho!t tính sinh 
hHc td nguyên li.u th-c vBt. Theo *ó, các y�u t� 
công ngh. khác nhau có chiNu #nh h�3ng c�ng 
khác nhau. K�t qu# td mô hình cho th9y, các y�u 
t� công ngh. riêng l� nh� t� l. nguyên li.u/n�0c 
(X1), nhi.t *; (X2), thhi gian (X3) *Nu có #nh 
h�3ng *�n hàm m1c tiêu Y (TPC) (p<0,05),  khi 
thay *Zi giá tr� các y�u t� công ngh. này sY dQn 
*�n làm thay *Zi giá tr� cho hàm m1c tiêu v0i h. 
s� t��ng quan khá cao (R2 = 0,977). N�u chf xét vN 
h. s� t��ng quan R2, [15] nhBn *�nh m;t mô hình 
hRi quy *a bi�n theo ph��ng pháp bN mEt *áp )ng 
phù h+p nên có h. s� xác *�nh (R2) t�i thi8u là 0,80 
- giá tr� này th9p h�n nhiNu so v0i R2 trong nghiên 
c)u trên. �iNu này có ngh�a là ph��ng trình (2) 
gi#i thích *�+c 97,7% các di li.u thu nhBn th-c t�. 
�R th� bN mEt *áp )ng và *�hng viNn gi#n *R 
(Hình 2) mô t# s- thay *Zi giá tr� TPC d�0i #nh 
h�3ng c4a các *iNu ki.n trích ly. 

Hình 2 cho th9y, c# ba nhân t� trích ly nh�: T� 
l. nguyên li.u/n�0c (X1), nhi.t *; (X2), thhi gian 
(X3) *Nu có #nh h�3ng *�n quá trình trích ly TPC 
td nguyên li.u. Hình 2 c�ng chf ra rmng, c# ba 
nhân t� bao gRm: X1, X2 và X3 *Nu có t��ng tác v0i 
nhau và #nh h�3ng *�n hàm m1c tiêu. Khi tIng X1, 
X2 và X3 hàm l�+ng TPC tIng, nh�ng n�u ti�p t1c 
tIng các y�u t� *ó thì hàm l�+ng TPC sY gi#m. 
Bmng các thuBt toán phân tích t�i �u sn d1ng 
ch��ng trình Portable Statgraphics Centurion 
15.2.11.0 thu *�+c các giá tr� t�i �u )ng v0i giá tr� 
c-c *!i c4a hàm m1c tiêu, k�t qu#: Thông s� t�i 
�u cho quá trình trích ly thu nhBn TPC td 1 g 
nguyên li.u, nhi.t *; trích ly 50,070C trong thhi 
gian 20,10 phút, *!t giá tr� TPC t�i �u là 5,75 mg 
GAE/g khi sn d1ng 1/4,09 g/mL. K�t qu# nghiên 
c)u thu *�+c c�ng t��ng t- v0i công b� c4a 
Kossah và cs (2010) [4] khi ti�n hành t�i �u hóa 
vi.c thu nhBn hàm l�+ng polyphenol trong m;t s� 
th-c vBt theo mô hình bN mEt *áp )ng. 

3.3. T�i �u hóa quá trình trích ly *�n kh# nIng 
khn g�c t- do DPPH  

T� l. nguyên li.u/dung môi c�ng nh� nhi.t 
*; *Nu có #nh h�3ng *�n ho!t tính ch�ng oxy hóa 
c4a d�ch trích ly, nhi.t *; cao gây ra các t��ng tác 
giia các phân tn trong dung môi, làm tIng chuy8n 
*;ng c4a các phân tn này, do *ó nâng cao s- d�ch 

chuy8n các ch9t và làm tIng *; hòa tan, k�t qu# là 
hi.u qu# trích ly *�+c sY cao h�n [9]. Bên c!nh 
*ó, kéo quá dài thhi gian trích ly sY làm gi#m kh# 
nIng kháng oxy hóa DPPH c4a d�ch trích ly [18]. 
Nghiên c)u cho th9y, khi thay *Zi t� l. nguyên 
li.u/n�0c thì kh# nIng kháng oxy hóa d�ch g�c 
mIng tây c�ng thay *Zi theo, t� l. nguyên 
li.u/n�0c tIng td 1/3 g/mL lên 1/5 g/mL thì kh# 
nIng b�t g�c t- do d�ch trích ly c�ng tIng, k�t qu# 
nghiên c)u này phù h+p v0i k�t qu# nghiên c)u 
c4a Rajha và cs (2014) [20] theo *ó, t� l. nguyên 
li.u/dung môi #nh h�3ng có ý ngh�a *�n kh# nIng 
kháng oxy hóa c4a d�ch trích ly td m;t s� th-c vBt. 
K�t qu# th-c nghi.m nhBn th9y, nhi.t *; trích ly 
#nh h�3ng có ý ngh�a *�n kh# nIng kháng oxy 
hóa c4a g�c mIng tây (p<0,05), khi ti�p t1c nâng 
nhi.t thì hi.u qu# trích ly khuynh h�0ng gi#m 
nh�ng v0i t�c *; gi#m chBm h�n [20], k�t qu# 
nghiên c)u này c�ng t��ng t- nh� nghiên c)u c4a 
Hiba và cs (2014) [19] cho rmng, kh# nIng ch�ng 
oxy hóa DPPH c�ng b� tác *;ng b3i nhi.t *;. MEt 
khác khi thhi gian trích ly kéo dài td 15 - 25 phút 
nhBn th9y kh# nIng khn g�c t- do c�ng b� tác 
*;ng, k�t qu# này c�ng khá t��ng *Rng v0i k�t qu# 
nghiên c)u c4a Hiba và cs (2014) [19] theo *ó, thhi 
gian chi ph�i vi.c chi�t xu9t kh# nIng ch�ng oxy 
hóa DPPH trong m;t s� loài th-c vBt. Td các 
nghiên c)u trên cho th9y, có s- phù h+p c4a mô 
hình *�+c ki8m tra qua h. s� xác *�nh t��ng quan 
R2, mô hình t��ng quan xây d-ng td thí nghi.m *ã 
thza mãn *iNu ki.n v0i thông s� R2 cao (R2 = 0,984) 
và t9t c# các h. s� c4a giá tr� p *Nu th8 hi.n m)c 
*; ý ngh�a cao. Ph��ng trình hRi quy (3) mô t# 
hàm l�+ng DPPH c4a quá trình trích ly d�ch chi�t 
g�c mIng tây nh� sau: 

DPPH = -421,871 + 29,6351X1 + 16,1253X2 + 
4,25448X3 - 3,73636X1

2 + 0,097175X1X2 - 
0,221375X1X3 - 0,170418X2

2 + 0,026205X2X3 - 
0,116424X3

2                                                    (3) 
K�t qu# phân tích hRi quy theo ph��ng trình 

hRi quy (3) có d!ng hàm bBc hai và *!t *�+c s- 
t��ng quan khá t�t v0i phân tích ph��ng sai 
(ANOVA) có ý ngh�a th�ng kê (p<0,05), *iNu này 
cho th9y phù h+p và có th8 d- *oán chính xác hàm 
m1c tiêu nghiên c)u. N�u chf xét vN h. s� t��ng 
quan R2 [15], m;t mô hình hRi quy *a bi�n theo 
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ph��ng pháp bN mEt *áp )ng phù h+p t�t nên có 
h. s� xác *�nh (R2) t�i thi8u là 0,80 và so k�t qu# 
th-c nghi.m cho th9y, c# ba nhân t� trích ly *Nu 
có #nh h�3ng *áng k8 *�n kh# nIng khn g�c t- do 
DPPH (R2 = 0,989). Mô hình này nhBn th9y, khi 
thay *Zi giá tr� t� l. nguyên li.u/n�0c, nhi.t *; 
trích ly và thhi gian sY dQn *�n làm thay *Zi giá tr� 
cho hàm m1c tiêu, *iNu này có ngh�a là ph��ng 
trình (2) gi#i thích *�+c 98,9% các di li.u thu nhBn 
th-c t�. �R th� bN mEt *áp )ng và *�hng viNn gi#n 
*R (Hình 3) mô t# s- thay *Zi c4a kh# nIng khn 
g�c t- do DPPH d�0i #nh h�3ng c4a các *iNu ki.n 
trích ly. Mô hình bN mEt *áp )ng (Hình 3) th8 hi.n 
s- t��ng tác c4a tdng cEp y�u t� và d-a vào mô 
hình này có th8 xác *�nh *�+c giá tr� t�i �u c4a 
tdng y�u t� #nh h�3ng làm cho hàm *áp )ng *!t 

giá tr� c-c *!i, khi t� l. nguyên li.u/n�0c, nhi.t *; 
và thhi gian trích ly tIng thì kh# nIng khn g�c t- 
do DPPH có khuynh h�0ng tIng. Tuy nhiên, tIng 
t0i *i8m t�i �u và sau *ó có khuynh h�0ng gi#m. 
Bmng các thuBt toán phân tích t�i �u sn d1ng 
ch��ng trình Portable Statgraphics Centurion 
15.2.11.0 thu *�+c các giá tr� t�i �u )ng v0i giá tr� 
c-c *!i c4a hàm m1c tiêu, k�t qu#: kh# nIng khn 
g�c t- do DPPH *!t giá tr� t�i �u là 83,55% v0i t� l. 
nguyên li.u/n�0c 1/4,09 g/mL, nhi.t *; trích ly 
50,070C trong thhi gian 20,10 phút. K�t qu# nghiên 
c)u thu *�+c c�ng t��ng t- v0i k�t qu# nghiên 
c)u c4a Jun và cs (2021) [2] vN kh# nIng khn g�c 
t- do DPPH khi t�i �u hóa kh# nIng chi�t xu9t 
d�ch td m;t s� loài th-c vBt theo ph��ng pháp bN 
mEt *áp )ng. 

 

   
 

Hình 3. Mô hình hRi qui thu nhBn DPPH theo t� l. nguyên li.u/n�0c, nhi.t *; 
và thhi gian trích ly t!i *i8m t�i �u 

4. K�T LU!N 

T�i �u hóa *Rng thhi nhiNu bN mEt *áp )ng là 
m�i quan tâm chính cho các )ng d1ng trong công 
nghi.p, *Ec bi.t là chi phí nIng l�+ng cho quá 
trình *�+c gi#m b0t *áng k8 khi các thông s� công 
ngh. *�+c t�i �u hóa. Sau quá trình nghiên c)u 
thu *�+c k�t qu# quá trình trích ly thu nhBn các 
h+p ch9t có ho!t tính sinh hHc và kh# nIng khn 
g�c t- do trong d�ch trích td g�c mIng tây t�i �u 
*!t *�+c td mô hình v0i t� l. g�c mIng tây/n�0c 
1/4,09 g/mL, nhi.t *; trích ly 50,070C trong thhi 
gian 20,10 phút có hàm l�+ng clorophyll là 0,664 

µg/g; hàm l�+ng polyphenol tZng 5,75 mg GAE/g 
và kh# nIng lo!i g�c t- do DPPH là 83,55%. 
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OPTIMIZATION OF CHLOROPHYLL, POLYPHENOL AND ANTIOXIDANTACTIVITY DPPH 
EXTRACTIONS FROM Asparagus officinalis 

Tran Xuan Hien1, Le Thi Thuy Hang1 

1Faculty of Agriculture and Natural Resources, An Giang University (VNU-HCMCity) 
Summary 

The by-products of Asparagus officinalis processing - especially Asparagus officinalis root - have 
the potential to be used as a food source due to their high content of polyphenols, chlorophyll and 
antioxidant capacity. The Response surface method was applied to evaluate the extraction of 
bioactive compounds in asparagus. Box-BehnKen design 4 center points was used to optimize 
variables including material/water ratio (w/mL), temperature (0C) and extraction time (minute). 
The quadratic model has very high significance (p<0.05) for the response variable. After 
optimizing the multivariate model, the results show that with the ratio of Asparagus officinalis 
root/water 1/4.09 (w/v); extraction temperature 50.070C for 20.10 minute, obtained chlorophyll 
0.664 µg/g; total polyphenol 5.75 mgGAE/g and antioxidant activity DPPH 83.55%. Experimental 
results provide valuable scientific data on Asparagus officinalis, especially for the food industry, 
increase the commercial value of Asparagus officinalis. 

Keywords: Asparagus officinalis, chlorophyll, DPPH radical scavenging, extraction, phenolics. 
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�NH H��NG C	A �� CHÍN MÍT THÁI  
(Artocarpus heterophyllus L.) VÀ TH$I GIAN CH%N 

�&N CH'T L�(NG S�N PH+M S'Y D.O 
D��ng Th	 Ph��ng Liên1, Lê Duy Ngh�a1,  

Phan Th	 Thanh Qu�1 và D��ng Kim Thanh1* 

TÓM T�T 

Nghiên c!u "��c th$c hi%n nh&m "ánh giá (nh h�)ng c*a "+ chín nguyên li%u và th.i gian ch/n 
nguyên li%u "�n ch0t l��ng c*a s(n ph3m mít s0y d5o. Mít Thái t8 vùng tr;ng thu+c t<nh H>u 
Giang "��c thu ho@ch ) 90 - 105, 105 - 125 và trên 125 ngày tuFi (sau khi ">u trái). Sau khi xL lý 
tách múi, múi mít "��c ch/n ) 100oC trong th.i gian 0 ("Pi ch!ng không ch/n), 2, 4 và 6 phút 
tr�Tc khi ngâm th3m th0u và s0y. S(n  ph3m mít s0y d5o "��c xác "	nh "+ 3m, aw, hi%u su0t thu 
h;i, "+ c!ng, hàm l��ng vitamin C, polyphenol tFng sP, flavonoid tFng sP cùng vTi ho@t tính 
chPng oxy hóa thông qua kh( n[ng lo@i gPc t$ do DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) và ch0t 
l��ng c(m quan. K�t qu( nghiên c!u cho th0y, thu ho@ch mít Thái ) "+ chín 105 - 125 ngày tuFi 
tr) lên và "��c ch/n ) 100oC trong 4 phút cho s(n ph3m mít s0y d5o có ch0t l��ng cao, th] hi%n 
qua ch0t l��ng c(m quan tPt, hi%u su0t thu h;i cao (36,84%), có "+ 3m, aw và "+ c!ng thích h�p 
(t��ng !ng vTi 22,29%, 0,7 và 1251,33 g), ";ng th.i duy trì tPt tFng hàm l��ng polyphenol (0,68 
mg GAE/g), flavonoid (0,07 mg QE/g) và kh( n[ng lo@i gPc t$ do DPPH (26,86%). S(n ph3m ch� 
bi�n t8 mít chín hoàn toàn (trên 125 ngày) có ch0t l��ng c(m quan và ho@t ch0t chPng oxy hóa 
t��ng "��ng, song hi%u su0t thu h;i th0p h�n. K�t qu( nghiên c!u góp ph/n nâng cao giá tr	 sL 
dgng cho mít Thái khi phát tri]n thành s(n ph3m mít s0y d5o có ch0t l��ng dinh d�hng, ch!c 
n[ng và c(m quan tPt. 

T8 khóa: Ch/n, "+ tuFi thu ho@ch, ho@t tính chPng oxy hóa, mít Thái, s0y.  

 
1. ��T V�N �
 1 

Mít (Artocarpus heterophyllus) thu+c hj dâu 
t&m (Moraceae), là lo@i trái cây nhi%t "Ti phF bi�n 
có ngu;n gPc t8 kn l+ và Malaysia, hi%n "��c 
tr;ng r+ng rãi ) San Blas, Nayarit, Mexico [1]. Mít 
ch!a các ch0t có ho@t tính sinh hjc nh� β-
carotene, favonoid, prenyl flavon, axit dq bay h�i, 
cùng vTi các vitamin nh� vitamin A, vitamin C, 
thiamin, riboflavin. Ngoài ra, mít giàu 
carbohydrate, protein, tinh b+t, canxi và các axit 
amin nh� arginine, cystine, histidine, leucine, 
lysine, methionine, theanine và tryptophan. Mít có 
công dgng chra b%nh, "sc bi%t là ho@t tính chPng 
oxy hóa, chPng viêm, kháng khu3n, chPng ung th� 
và kháng n0m [2]. 

                                              

1 Viện Công nghệ Sinh học và Thực phẩm, Trường Đại học 
Cần Thơ 
* Email: dkthanh@ctu.edu.vn 

Ch0t l��ng s(n ph3m là m+t trong nhrng y�u 
tP hàng "/u "(m b(o m!c "+ tiêu thg c*a nông 
s(n và các s(n ph3m ch� bi�n t8 nông s(n. Vi%c 
"ánh giá ch0t l��ng d$a vào nhiuu y�u tP nh� giá 
tr	 c(m quan và các thành ph/n dinh d�hng có 
trong s(n ph3m. Tuy mít có nhiuu công dgng nh� 
trên, nh�ng hi%n nay ch0t l��ng mít khi thu ho@ch 
l@i không ";ng "uu. M+t trong nhrng y�u tP (nh 
h�)ng không nhv "�n ch0t l��ng c*a s(n ph3m là 
"+ chín thu ho@ch. Hi%n nay, ngày thu ho@ch tPi 
�u vwn ch* y�u d$a trên kinh nghi%m th$c t� [3], 
do "ó vi%c xác "	nh "+ chín thu ho@ch phù h�p vTi 
t8ng lo@i s(n ph3m cxng là mgc tiêu c*a nhiuu 
nghiên c!u hi%n nay. 

Ngoài ra, tiun xL lý nguyên li%u tr�Tc khi ch� 
bi�n là ph��ng pháp phF bi�n trong h/u h�t các 
qui trình s(n xu0t "] c(i thi%n ch0t l��ng s(n 
ph3m. Th$c ph3m th�.ng "��c xL lý s� b+ tr�Tc 
khi s0y "] t[ng s$ khu�ch tán 3m, ng[n ng8a m0t 
màu và các h�p ch0t ho@t tính sinh hjc có giá tr	 
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[4]. Nhiuu ph��ng pháp tiun xL lý khác nhau "ã 
"��c sL dgng tùy thu+c vào lo@i th$c ph3m "��c 
s0y khô, thành ph/n th$c ph3m và tính syn có c*a 
nó. Các ph��ng pháp tiun xL lý th�.ng "��c sL 
dgng nh� ngâm trong dung d	ch [5] hosc ch/n 
trong n�Tc nóng [6]. Ch/n là m+t trong nhrng 
ph��ng pháp tiun xL lý nhi%t vTi th.i gian ngzn, 
th�.ng "��c áp dgng cho các lo@i rau, c* tr�Tc khi 
ch� bi�n vTi mgc "ích t[ng c�.ng tính an toàn và 
gia t[ng các thu+c tính ch0t l��ng [7]. Quá trình 
ch/n nguyên li%u giúp kích ho@t enzyme pectin 
methylesterase (PME) và tác "+ng "�n "+ ester 
hóa c*a pectin, giúp c(i thi%n "sc tính c0u trúc s(n 
ph3m. 

Hi%n nay, ch�a có nhiuu nghiên c!u vu các 
s(n ph3m th$c ph3m ch� bi�n t8 th	t qu( mít. 
Cxng nh� các lo@i qu( khác, mít "��c ch� bi�n 
thành các d@ng s(n ph3m th$c ph3m khác nhau 
trên th	 tr�.ng trong n�Tc. S(n ph3m "��c s(n 
xu0t phF bi�n g;m: R��u mít, k|o, m!t mít, mít 
"ông l@nh, mít s0y giòn, mít s0y d5o. Mít s0y d5o 
là s(n ph3m khá phF bi�n trên th	 tr�.ng và "��c 
ng�.i tiêu dùng �a chu+ng. Tuy nhiên, nhiuu s(n 
ph3m có c0u trúc ch�a th>t s$ mum d5o, có th] do 
ch�a kh(o sát "/y "* vu yêu c/u nguyên li%u, "+ 
chín thích h�p và (nh h�)ng c*a quá trình ch/n 
trong qui trình ch� bi�n. Do "ó, “ Kh(o sát (nh 
h�)ng c*a "+ chín mít thái (Artocarpus 
heterophyllus L.) và th.i gian ch/n "�n ch0t l��ng 
s(n ph3m mít s0y d5o” là mgc tiêu c*a nghiên c!u 
này. 

2. V�T LI�U VÀ PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. V>t li%u nghiên c!u 

Thí nghi%m "��c th$c hi%n t@i Phòng thí 
nghi%m B+ môn Công ngh% th$c ph3m, Vi%n Công 
ngh% Sinh hjc và Th$c ph3m, Tr�.ng l@i hjc C/n 
Th�. 

Ngu;n nguyên li%u mít Thái "��c thu mua cP 
"	nh t@i v�.n thu+c t<nh H>u Giang và v>n chuy]n 
vu Phòng thí nghi%m B+ môn Công ngh% th$c 
ph3m, Tr�.ng l@i hjc C/n Th�. 

2.2. Chu3n b	 mwu và bP trí thí nghi%m 

Mít "��c thu ho@ch ) ba "+ chín I, II, III  
(t��ng !ng vTi 90 - 105, 105 - 125 và trên 125 ngày 
tuFi (chín hoàn toàn) tính t8 th.i "i]m ">u trái). 

L$a chjn nhrng qu( mít ";ng "uu nguyên v|n, 
không b	 x� "en cxng nh� d>p, nát, thPi hvng. Mít 
v>n chuy]n vu "�n phòng thí nghi%m, "��c rLa 
s@ch ph/n vv "] lo@i bv t@p ch0t (m* mít, bgi, "0t, 
cát,..) bám trên bu mst vv và làm gi(m bTt các vi 
sinh v>t trên bu mst nguyên li%u. KhPi l��ng mwu 
1 kg th	t múi mít ("ã lo@i bv x�, vv, h+t) "��c 
chu3n b	 cho m�i nghi%m th!c. Mwu mít sau khi 
l$a chjn "��c ch/n trong n�Tc ) 100oC trong th.i 
gian 0 ("Pi ch!ng không ch/n), 2, 4 và 6 phút. Mít 
sau khi ch/n "��c ngâm th3m th0u trong 24 gi. ) 
nhi%t "+ mát (12 — 15oC, sL dgng "�.ng 
saccharose 35%) và s0y ) 60oC "�n "+ 3m ≤ 20%. 
S(n ph3m mít s0y d5o "��c gir Fn "	nh trong 1 
ngày, ti�n hành xác "	nh "+ 3m, aw, hi%u su0t thu 
h;i, "+ c!ng, hàm l��ng vitamin C, polyphenol 
tFng sP (TPC), flavonoid tFng sP (TFC) cùng vTi 
ho@t tính chPng oxy hóa thông qua kh( n[ng lo@i 
gPc t$ do DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) và 
"ánh giá ch0t l��ng c(m quan s(n ph3m. 

2.3. Ph��ng pháp xác "	nh các ch< tiêu 

- Hi%u su0t thu h;i: Hi%u su0t thu h;i s(n 
ph3m "��c tính theo công th!c sau:   × 100 (%). 

Trong "ó: mnl là khPi l��ng nguyên li%u; msp là 
khPi l��ng s(n ph3m. 

- l+ c!ng: l+ c!ng th	t qu( "��c xác "	nh 
b&ng máy "o Rheotex, "/u "o hình trg có "�.ng 
kính bu mst ti�p xúc 1,8 mm, kho(ng "�.ng "/u 
"o di chuy]n t8 bu mst mwu là 4 mm. 

- l+ 3m: Xác "	nh "+ 3m b&ng ph��ng pháp 
s0y ) 105oC "�n khPi l��ng không "Fi (TCVN 
1867: 2001). 

- Ho@t "+ n�Tc Aw: Ho@t "+ n�Tc c*a s(n ph3m 
"��c "o tr$c ti�p b&ng thi�t b	 "o aw Rotronic 
HP23. 

- Màu szc: Màu szc th	t qu( "��c xác "	nh 
b&ng máy "o màu c/m tay Konica Minolta (model 
CR-20, Nh>t B(n) th] hi%n qua h% màu CIE các giá 
tr	 L*, a*, b*.  

l+ khác bi%t màu ∆E "��c tính theo công 
th!c: ∆E = [(∆L*)2 + (∆a*)2 + (∆b*)2]1/2 (VTi 
∆L*, ∆a* và ∆b* là chênh l%ch giá tr	 L*, a* và b* 
c*a s(n ph3m và nguyên li%u t��ng !ng). 
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- Hàm l��ng vitamin C: Hàm l��ng vitamin C 
c*a mwu (mg/100 g) "��c xác "	nh b&ng ph��ng 
pháp Iod [8], vTi nguyên tzc d$a trên tính khL c*a 
L-ascorbic, chu3n "+ mwu ch�a vitamin C b&ng 
dung d	ch iod 0,1N.  

- Xác "	nh TPC: TPC "��c xác "	nh b&ng 
ph��ng pháp Folin-Ciocalteu [9]. Phenol ph(n 
!ng vTi axit phosphomolybdic trong thuPc thL 
Folin-Ciocalteau, xu0t hi%n ph!c ch0t có màu xanh 
trong môi tr�.ng kium. lo "+ h0p thg c*a mwu ) 
765 nm b&ng máy "o quang phF UV. C[n c! vào 
c�.ng "+ màu "o "��c trên máy quang phF và 
d$a vào "�.ng chu3n axit garlic "] xác "	nh TPC 
có trong mwu.  

- Xác "	nh TFC: TFC "��c xác "	nh thông qua 
ph��ng pháp t@o màu vTi AlCl3 trong môi tr�.ng 
kium - trzc quang [10]. l+ h0p thg c*a dung d	ch 
ph(n !ng "��c "o ) b�Tc sóng 415 nm. D$a vào 
"�.ng chu3n quercetin "] xác "	nh TFC có trong 
mwu. K�t qu( TFC "��c th] hi%n qua "��ng l��ng 
quercetin (QE) có trong 1 g ch0t khô mwu thL. 

- Kh( n[ng lo@i gPc t$ do DPPH: Kh( n[ng lo@i 
gPc t$ do DPPH (%) "��c xác "	nh theo ph��ng 
pháp c*a Ojwang và cs (2018) [9]. Các ch0t chPng 
oxy hóa s� lo@i gPc DPPH b&ng cách cho 
hydrogen, làm gi(m "+ h0p thu t@i b�Tc sóng c$c 
"@i và màu c*a dung d	ch ph(n !ng s� nh@t d/n, 
chuy]n t8 tím sang vàng nh@t. 

- lánh giá ch0t l��ng c(m quan s(n ph3m: 
Ch0t l��ng c(m quan s(n ph3m "��c th] hi%n qua 
ch< tiêu: Màu szc, c0u trúc, mùi và v	. M�i ch< tiêu 
"��c "ánh giá theo ph��ng pháp cho "i]m, thang 
"i]m th] hi%n ch0t l��ng, cg th]: R0t tPt: 5 "i]m; 
tPt: 4 "i]m; Khá (3 "i]m); kém (2 "i]m) và r0t kém 
(1 "i]m). H+i ";ng bao g;m 10 c(m quan viên có 
chuyên môn và "��c "ào t@o. 

2.4 Ph��ng pháp thPng kê sP li%u 

Các thí nghi%m "��c bP trí ngwu nhiên vTi 3 
l/n lsp l@i. SP li%u thu th>p "��c phân tích ph��ng 
sai (ANOVA) và ki]m "	nh LSD "] k�t lu>n vu s$ 
sai khác gira trung bình các nghi%m th!c, vTi m!c 
ý ngh�a 0,05. Ph/n mum Stagraphics Centurion 
15.1 và Microsoft Excel 2010 "��c sL dgng "] xL 
lý sP li%u và v� "; th	. 

3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU�N 

3.1. M+t sP "sc tính hóa hjc và ho@t tính 
chPng oxy hóa c*a mít 

Các y�u tP vu môi tr�.ng sinh tr�)ng, giPng, 
k� thu>t canh tác, "+ thu/n thgc, dinh 
d�hng,…(nh h�)ng r0t lTn "�n thành ph/n hóa 
hjc c*a nguyên li%u. Vi%c xác "	nh thành ph/n 
hóa hjc và ho@t tính chPng oxy hóa c*a nguyên 
li%u mít giúp hi]u rõ h�n vu giá tr	 dinh d�hng và 
b(n ch0t sinh hjc c*a mít "] có "��c c� s) th$c 
hi%n nhrng ph��ng pháp xL lý và ch� bi�n thích 
h�p.  

B(ng 1. M+t sP "sc tính hóa hjc và ho@t tính chPng oxy hóa c*a mít ) các "+ chín khác nhau 
Thành ph/n l�n v	 l+ chín I l+ chín II l+ chín III 

l+ 3m % 72,96 ± 0,96a 70,89 ± 0,57b 68,89 ± 0,67c 

l+ Brix % 9,78 ± 2,03c 18,80 ± 1,64b 23,07 ± 0,55a 

l+ sáng L*  83,93 ± 0,38a 81,01 ± 0,43b 78,04 ± 0,79c 

Giá tr	 màu a*  7,54 ± 0,33c 9,48 ± 0,34b 10,63 ± 0,69a 

Giá tr	 màu b*  34,61 ± 0,60a 32,81 ± 0,73b 28,92 ± 0,74c 

Vitamin C mg/100 g 2,73 ± 0,36b 3,91 ± 0,67a 3,88 ± 0,29a 

Hàm l��ng polyphenol tFng   mg GAE/g 1,35 ± 0,02c 1,69 ± 0,05b 2,06 ± 0,22a 

Hàm l��ng flavonoid tFng   mg QE/g 0,40 ± 0,02b 0,55 ± 0,04a 0,59 ± 0,13a 

Kh( n[ng lo@i gPc t$ do DPPH  % 28,36 ± 0,96b 30,57 ± 0,54a 30,70 ± 1,43a 

Ghi chú: *Giá tr	 trung bình c*a 3 l/n lsp l@i. Các chr cái "i kèm các trung bình nghi%m th!c trong 
cùng m+t dòng th] hi%n s$ khác bi%t ý ngh�a 5%.  

Mít t8 90 ngày tuFi "�n lúc chín có "+ 3m 
trong kho(ng 68,89 - 72,96% (B(ng 1), t��ng "Pi 
th0p h�n các nguyên li%u th$c v>t khác và gi(m 

theo "+ chín vTi m!c khác bi%t có ý ngh�a thPng 
kê (p<0,05). Kho(ng giá tr	 và xu h�Tng thay "Fi 
"+ 3m phù h�p vTi k�t qu( nghiên c!u c*a 
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Ranasinghe và Marapana (2019) [11]. K�t qu( "o 
màu múi mít cho th0y, mít càng chín màu szc múi 
mít s>m h�n mít ít ngày tuFi, th] hi%n qua giá tr	 
a* t[ng theo "+ chín, ng��c l@i "+ sáng L* và giá 
tr	 b* c*a mít gi(m. l+ Brix t[ng nhanh và khác 
bi%t có ý ngh�a vu mst thPng kê (p<0,05) theo "+ 
chín. Khi mít chín, "+ Brix "@t 23,07 ± 0,55%. S$ 
bi�n "Fi cxng nh� giá tr	 "+ Brix theo "+ chín c*a 
mít trong nghiên c!u này trùng khTp vTi nghiên 
c!u c*a Ranasinghe và Marapana (2019) [11].  

Mít có hàm l��ng vitamin C dao "+ng kho(ng 
2,73 - 3,91 mg/100 g. K�t qu( này h�n cao h�n so 
vTi k�t qu( c*a Amadi và cs (2018) [12] (có giá tr	 
là 2,1 ± 0,0 mg/100 g). Hàm l��ng vitamin C t[ng 
có ý ngh�a trong quá trình chín c*a mít. Song khi 
mít chín hoàn toàn vitamin không t[ng nra. 
Ranasinghe và Marapana (2019) [11].  

Mít có TPC dao "+ng kho(ng t8 1,35—2,06 mg 
GAE/g (B(ng 1). K�t qu( nghiên c!u c*a 
Ranasinghe và Marapana (2019) [11] cho th0y, 
TPC c*a mít chín 3,75±0,33 mg GAE/g[11]. S$ 
khác nhau trong k�t qu( TPC do hàm l��ng 
phenolic trong th$c v>t b	 (nh h�)ng b)i m+t sP 
y�u tP bên trong (chi, giPng) và bên ngoài (canh 
tác, môi tr�.ng, xL lý và b(o qu(n) [13]. Khi mít 
chín TPC t[ng khác bi%t có ý ngh�a thPng kê. Xu 
h�Tng bi�n "Fi TPC phù h�p vTi k�t qu( nghiên 
c!u c*a Chavez-Santiago và cs (2021) [14]. TFC 
c*a mít dao "+ng kho(ng 0,40 - 0,59 mg QE/g. Khi 
chuy]n t8 "+ chín I lên "+ chín II, TFC c*a mít 
t[ng khác bi%t có ý ngh�a thPng kê. Khi mít chín 
chuy]n sang "+ chín III, TFC không thay "Fi. 
Kho(ng giá tr	 và xu h�Tng bi�n thiên TFC t��ng 
t$ nh� k�t qu( nghiên c!u c*a Chavez-Santiago và 
cs (2021) [14]. Mít có kh( n[ng lo@i bv gPc t$ do 
DPPH dao "+ng trong kho(ng 28,36 - 30,70%. l+ 
chín c*a nguyên li%u có (nh h�)ng "�n kh( n[ng 
lo@i bv gPc t$ do DPPH c*a mít. Khi mít chín 
chuy]n t8 "+ chín I lên "+ chín II, kh( n[ng lo@i bv 
gPc t$ do DPPH t[ng và khác bi%t có ý ngh�a 
thPng kê. Khi ti�p tgc chín lên "+ chín III, kh( 
n[ng lo@i bv gPc t$ do DPPH c*a mít không khác 
bi%t ý ngh�a.  

3.2. �nh h�)ng c*a "+ chín trái và th.i gian 
ch/n "�n hi%u su0t thu h;i, "+ c!ng, "+ 3m và aw 
c*a s(n ph3m 

Hi%u su0t thu h;i, "+ c!ng, "+ 3m và aw c*a 
s(n ph3m "uu b	 (nh h�)ng b)i "+ chín và th.i 
gian ch/n (Hình 1). S(n ph3m "��c ch/n tr�Tc khi 
ngâm th3m th0u có khuynh h�Tng cho hi%u su0t 
thu h;i cao. Trong t0t c( các nghi%m th!c, hi%u 
su0t thu h;i "@t cao nh0t khi nguyên li%u "@t "+ 
chín II và th.i gian ch/n 4 phút (34,31 ± 0,44%) và 
th0p nh0t khi nguyên li%u "@t "+ chín III không 
k�t h�p xL lý ch/n (30,64 ± 0,12%). Theo Fito và cs 
(2001) [15], s$ tách n�Tc và h0p thu ch0t tan trong 
quá trình ngâm th3m th0u phg thu+c vào b(n ch0t 
nguyên li%u t��i, liên quan "�n các y�u tP c0u trúc, 
nên tùy thu+c vào: Loài, giPng, "+ chín nguyên 
li%u và quá trình tiun xL lý nguyên li%u nh� ch/n; 
l@nh "ông hosc rã "ông. 

Theo Ranasinghe và cs (2019) [2], "+ c!ng 
gi(m theo "+ chín c*a mít, cao nh0t ) giai "o@n 
ch�a tr�)ng thành và th0p nh0t ) giai "o@n chín 
hoàn toàn. K�t qu( th$c nghi%m cxng cho th0y, "+ 
c!ng c*a s(n ph3m có xu h�Tng gi(m theo "+ chín 
nguyên li%u. l+ c!ng s(n ph3m khi nguyên li%u ) 
"+ chín I khác bi%t có ý ngh�a thPng kê so vTi "+ 
c!ng s(n ph3m sL dgng nguyên li%u ) các "+ chín 
II và III vTi kho(ng th.i gian ch/n 4 và 6 phút 
(p<0,05). l+ c!ng s(n ph3m khi nguyên li%u ) "+ 
chín II và III không khác bi%t có ý ngh�a thPng kê 
(p>0,05) khi ch/n trong 2, 4 và 6 phút. Ali và cs  
(2011) [16] k�t lu>n, "+ c!ng c*a s(n ph3m gi(m 
khi ch/n có th] liên quan "�n s$ suy gi(m c0u trúc 
c*a thành t� bào do s$ th*y phân c*a pectin 
không hòa tan thành d@ng hòa tan làm mum trái 
cây. Trong quá trình chín c*a trái cây, các enzyme 
n+i t@i ho@t "+ng m@nh dwn "�n th*y phân thành 
t� bào pectin và cellulose gây mum vách t� bào.  

l+ 3m c*a s(n ph3m có xu h�Tng gi(m khi "+ 
chín t[ng và t[ng khi t[ng th.i gian ch/n. Giá tr	 
"+ 3m c*a mwu "Pi ch!ng không ch/n ) "+ chín I 
và II có s$ khác bi%t có ý ngh�a thPng kê (p<0,05) 
vTi "+ chín III. Th.i gian ch/n 2, 4 phút "+ 3m s(n 
ph3m có s$ khác bi%t ) c( 3 "+ chín. Tuy nhiên, ) 
th.i gian ch/n 6 phút, "+ chín II và III khác bi%t có 
ý ngh�a thPng kê (p<0,05) vTi "+ chín I. 
Ranasinghe và cs (2019) [2] cho r&ng, bi�n "Fi 
trong quá trình ch/n còn phg thu+c vào "+ chín và 
kích th�Tc nguyên li%u. 
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Hình 1. �nh h�)ng c*a "+ chín, th.i gian ch/n "�n hi%u su0t thu h;i (A), "+ c!ng (B), "+ 3m (C) và 
Aw (D) c*a s(n ph3m mít s0y d5o 

Aw c*a s(n ph3m không khác bi%t gira mwu 
không ch/n ) "+ chín I và II, nh�ng gi(m ) "+ 
chín III vTi m!c ý ngh�a (p<0,05). Nhìn chung, Aw 
c*a s(n ph3m t[ng khi kéo dài th.i gian ch/n và có 
s$ khác bi%t có ý ngh�a vu mst thPng kê ) t0t c( 
các kho(ng th.i gian ch/n. K�t qu( nghiên c!u 
cho th0y, Aw c*a s(n ph3m có giá tr	 cao nh0t 
(0,74) t��ng !ng vTi nguyên li%u ) "+ chín I, th.i 
gian ch/n 6 phút và th0p nh0t ) mwu không ch/n 
vTi nguyên li%u có "+ chín III (0,65).  

3.3. �nh h�)ng c*a "+ chín trái và th.i gian 
ch/n "�n các h�p ch0t có ho@t tính sinh hjc trong 
s(n ph3m 

 Hàm l��ng các h�p ch0t có ho@t tính sinh 
hjc và ho@t tính chPng oxy hóa c*a s(n ph3m (nh 
h�)ng b)i "+ chín nguyên li%u và th.i gian ch/n 
(Hình 2). Vitamin C c*a s(n ph3m dao "+ng trong 
kho(ng 0,44 - 0,99 mg/100 g. Quá trình ch/n có xu 
h�Tng làm gi(m vitamin C trong s(n ph3m. Ch/n 
trong 2 và 4 phút, hàm l��ng vitamin C c*a s(n 
ph3m khác bi%t không có ý ngh�a, kéo dài th.i 
gian ch/n "�n 6 phút, vitamin C gi(m rõ r%t. Xu 
h�Tng bi�n thiên vitamin C trong s(n ph3m theo 

"+ chín t��ng t$ nh� bi�n thiên trong nguyên li%u 
(Hình 2A). 

TPC c*a s(n ph3m mít s0y d5o bi�n thiên 
trong kho(ng 0,15 — 1,07 mg GAE/g. Quá trình 
ch/n làm gi(m TPC c*a s(n ph3m. Mít "��c ch/n 
trong th.i gian 2 "�n 6 phút, hàm l��ng TPC trong 
s(n ph3m h/u nh� không khác bi%t (Hình 2B). 

TFC c*a s(n ph3m dao "+ng kho(ng t8 1,59 - 
5,24 mg QE/g. TFC c*a s(n ph3m gi(m rõ r%t khi 
nguyên li%u "��c ch/n. Ch/n trong th.i gian 2 và 4 
phút, TFC c*a s(n ph3m h/u nh� không khác bi%t 
(ngoài tr8 tr�.ng h�p nguyên li%u ) "+ chín III) và 
cao h�n khác bi%t so vTi s(n ph3m ch/n nguyên 
li%u trong 6 phút. S$ bi�n thiên TFC trong s(n 
ph3m theo "+ chín g/n nh� t��ng t$ vTi bi�n thiên 
trong nguyên li%u theo "+ chín. 

Kh( n[ng lo@i bv gPc t$ do DPPH c*a s(n 
ph3m gi(m rõ r%t khi ch/n nguyên li%u; th.i gian 
ch/n càng kéo dài làm gi(m kh( n[ng lo@i bv gPc 
t$ do DPPH c*a s(n ph3m. S(n ph3m sL dgng 
nguyên li%u có "+ chín II và III có kh( n[ng lo@i bv 
gPc t$ do DPPH khác bi%t không có ý ngh�a thPng 
kê, nh�ng cao h�n rõ r%t so vTi s(n ph3m vTi 
nguyên li%u có "+ chín I. 
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Mít cxng nh� các lo@i rau qu( khác r0t giàu 
các thành ph/n chPng oxy hóa nh� vitamin C, β-
carotene, polyphenol và các h�p ch0t khác. Các 
thành ph/n này "óng góp vào ho@t tính chPng oxy 
hóa cao. Các nghiên c!u tr�Tc "ã xác nh>n vitamin 
C cxng nh� thành ph/n chPng oxy hóa trong rau 

qu( có th] b	 m0t trong quá trình xL lý nhi%t nh� 
quá trình ch/n [17]. TFn th0t vitamin C trong quá 
trình ch/n còn có th] là do s$ phá vh mô th$c v>t 
trong quá trình xL lý nhi%t, vitamin C và các ch0t 
dq dàng ti�p xúc vTi các ph(n !ng oxy hóa [18].  
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Hình 2. �nh h�)ng c*a "+ chín nguyên li%u và th.i gian ch/n "�n hàm l��ng vitamin C (A), TPC 
(B), TFC (C) và kh( n[ng lo@i gPc t$ do DPPH (D) c*a s(n ph3m mít s0y d5o 

3.4. �nh h�)ng c*a "+ chín trái và th.i gian 
ch/n "�n màu szc và ch< sP hóa nâu c*a s(n ph3m 

Màu szc là m+t ch< tiêu quan trjng "] "ánh 
giá ch0t l��ng s(n ph3m. Vi%c l$a chjn "+ chín và 
th.i gian ch/n phù h�p là m+t trong nhrng y�u tP 
quan trjng quy�t "	nh "�n ch0t l��ng s(n ph3m. 
l+ khác bi%t màu ∆E (c*a s(n ph3m so vTi nguyên 
li%u) th] hi%n (nh h�)ng c*a quá trình ch� bi�n 
"�n s$ bi�n "Fi màu szc s(n ph3m.  

Các giá tr	 L*, a* và b* gi(m trong s(n ph3m 
ch/n, ngoài ra th.i gian ch/n kéo dài cxng làm 
gi(m có ý ngh�a thPng kê (p<0,05) các giá tr	 màu 
này. Giá tr	 L (th] hi%n "+ sáng, giá tr	 này càng 
lTn thì s(n ph3m càng sáng) c*a s(n ph3m vTi 
nguyên li%u ) "+ chín I, II, III gi(m t��ng !ng t8 
75,45 còn 64,81; 74,35 còn 62,37 và 73,41 còn 56,30. 
Nguyên li%u "+ chín III vTi th.i gian ch/n 6 phút 
giá tr	 L* c*a s(n ph3m gi(m th0p nh0t so vTi các 

"+ chín nguyên li%u và các kho(ng th.i gian ch/n 
còn l@i.  

T��ng t$, giá tr	 L*, giá tr	 a* và b* cxng gi(m 
theo "+ chín c*a mít và th.i gian ch/n. Giá tr	 a* 
th] hi%n s$ thay "Fi màu t8 xanh lá cây sang "v. 
Giá tr	 b* th] hi%n s$ thay "Fi màu t8 xanh da tr.i 
sang vàng, giá tr	 a*, b* càng d��ng thì t��ng !ng 
màu "v và vàng càng ">m. Giá tr	 L* cxng nh� a* 
và b* gi(m khi nguyên li%u "��c ch/n có th] là k�t 
qu( c*a vi%c t[ng n;ng "+ ch0t tan ("�.ng) th3m 
th0u vào mwu k�t qu( t8 quá trình ch/n làm thay 
"Fi c0u trúc giúp ch0t tan th3m th0u dq dàng, 
chính k�t qu( này làm cho s(n ph3m "��c mum 
d5o. Phisut và cs (2013) [19]  "ã quan sát th0y 
màu swm h�n ) d�a h0u s0y th3m th0u. 

l+ chín c*a mít và ch� "+ ch/n (nh h�)ng 
"�n s$ chuy]n hoá và bi�n "Fi c*a các h�p ch0t 
màu trong mít do (nh h�)ng tr$c ti�p "�n ho@t 
tính c*a enzyme hoá nâu n+i t@i.  
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l+ khác bi%t màu ∆E c*a s(n ph3m so vTi 
nguyên li%u g/n nh� không b	 (nh h�)ng khi ch/n 
trong th.i gian ngzn (2 phút), nh�ng bzt "/u có xu 
h�Tng t[ng khi ch/n trong 4 phút và t[ng cao rõ 
r%t khi ch/n nguyên li%u trong 6 phút. Quá trình 
ch/n giúp !c ch� enzyme polyphenol oxidase h@n 
ch� s$ hóa nâu do enzyme, song cxng giúp ch0t 

tan th3m th0u tPt vào s(n ph3m làm màu szc s(n 
ph3m s>m và szc nét h�n. Th.i gian ch/n 2 phút, 
hai k�t qu( này cân b&ng vTi nhau dwn "�n s$ khác 
bi%t màu không thay "Fi "áng k]. Th.i gian ch/n 
t8 4 phút tr) "i, hi%u qu( c*a quá trình th3m th0u 
vào c*a ch0t tan cao h�n, dwn "�n s$ khác bi%t 
màu cxng nhiuu h�n. 
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Hình 3.  �nh h�)ng c*a "+ chín trái và th.i gian ch/n "�n các giá tr	 màu szc L* (A), a* (B), b* (C) 
và "+ khác bi%t màu ∆E (D) c*a s(n ph3m 

3.5. �nh h�)ng c*a "+ chín trái và th.i gian 
ch/n "�n giá tr	 c(m quan c*a s(n ph3m 

C(m quan là m+t ch< tiêu quan trjng trong thí 
nghi%m, nói lên m!c "+ "��c ch0p nh>n c*a s(n 
ph3m (B(ng 2). 

Tr@ng thái, c0u trúc r0t quan trjng và (nh 
h�)ng tr$c ti�p "�n kh( n[ng ch0p nh>n c*a ng�.i 
tiêu dùng "Pi vTi s(n ph3m. C0u trúc mum, d5o là 
yêu c/u "Pi vTi s(n ph3m mít s0y d5o. li]m c(m 
quan vu c0u trúc c*a s(n ph3m th0p nh0t ) "+ chín 
III vTi mwu không ch/n (2,38 ± 0,52) và cao nh0t ) 
"+ chín 2 vTi th.i gian ch/n 4 và 6 phút (4,75 ± 
0,46). Bên c@nh "ó, màu szc là m+t trong nhrng 
ch< tiêu quan trjng "Pi vTi s(n ph3m, nhrng thay 
"Fi không mong muPn vu màu szc có th] (nh 
h�)ng lTn "�n kh( n[ng ti�p nh>n c*a ng�.i tiêu 

dùng. Vu màu szc, ) "+ chín 1 vTi mwu không 
ch/n, "i]m c(m quan khác bi%t có ý ngh�a thPng 
kê vTi các "+ chín và th.i gian ch/n còn l@i (1,75 ± 
0,46). li]m c(m quan vu màu szc "@t cao nh0t ) 
"+ chín II và III vTi th.i gian ch/n 4 phút (4,63 ± 
0,52). liuu này cxng "��c th] hi%n qua hình 3 vTi 
s(n ph3m mít s0y d5o ) 3 "+ chín và các th.i gian 
ch/n khác nhau "] ti�n hành "ánh giá c(m quan. 
Mít có "+ chín càng cao và th.i gian ch/n ngzn thì 
"i]m c(m quan vu mùi và v	 càng cao. li]m c(m 
quan c*a s(n ph3m mít s0y d5o cao nh0t ) "+ chín 
III, không ch/n (4,75). � "+ chín I (vTi th.i gian 
ch/n 1,4 và 6 phút) và "+ chín III (vTi th.i gian 
ch/n 6 phút) "i]m c(m quan vu mùi th0p nh0t 
(2,63) và không khác bi%t có ý ngh�a thPng kê. 
T��ng t$, ) "+ chín I "i]m c(m quan vu v	 th0p 
nh0t vTi mwu có th.i gian ch/n 6 phút (2,00), khác 
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bi%t có ý ngh�a thPng kê vTi s(n ph3m mít s0y d5o ) "+ chín III ) th.i gian ch/n 2 và 4 phút (4,75). 

B(ng 2. �nh h�)ng c*a "+ chín, th.i gian ch/n "�n "i]m c(m quan c*a s(n ph3m mít s0y d5o 
l+ chín Th.i gian ch/n (phút) C0u trúc Màu szc Mùi V	 

Không ch/n 2,88bc ± 0,35 1,75a ± 0,46 3,25b ± 0.46 2,13a ± 0,35 

2 3,00bc ± 0,53 2,63b ± 0,52 2,63a ± 0.52 3,25b ± 0,46 

4 3,25cd ± 0,46 3,63def ± 0,52 2,75a±4.46 3,63b±0,52 
I 

6 4,25e ± 0,46 2,75bc ± 0,71 2,63a ± 0,52 2,00a ± 0,00 

Không ch/n 2,75ab ± 0,46 2,25ab ± 0,46 4,38cd ± 0,52 3,25b ± 0,46 

2 3,63d ± 0,52 4,25fg ± 0,46 4,38cd ±0, 52 4,38c ± 0,52 

4 4,75f ± 0,46 4,63g ± 0,52 4,38cd ± 0,52 4,75c ± 0,46 
II 

6 4,75f ± 0,46 3,88efg ± 0,64 3,00ab ± 0,00 3,63b ± 0,52 

Không ch/n 2,38a ± 0,52 3,25cd ± 0,46 4,75d ± 0,46 4,38c ± 0,52 

2 3,00bc ± 0,00 4,13fgh ± 0,83 4,00c ± 0,00 4,75c ± 0,46 

4 4,25e ± 0,46 4,63g ± 0,52 4,38cd ± 0.52 4,75c ± 0,46 
III 

6 3,63d ± 0,52 3,50de ± 0,53 2,63a ± 0,52 4,38c ± 0,52 

Ghi chú: Các chr cái "i kèm các trung bình nghi%m th!c trong cùng m+t c+t th] hi%n s$ khác bi%t ) 
m!c ý ngh�a 5%.  

Nhìn chung, nguyên li%u vTi "+ chín II và III 
"��c ch/n trong 4 phút cho ch0t l��ng c(m quan 
tPt, các h�p ch0t có ho@t tính chPng oxy hóa và 
ho@t tính chPng oxy hóa cxng không khác bi%t ý 

ngh�a. Do "ó, mít có "+ chín t8 105 ngày sau ">u 
trái có th] "��c ch� bi�n s(n ph3m mít s0y d5o 
cho ch0t l��ng tPt. 

l+ chín 1 

 

    

l+ chín 2 

 

    

l+ chín 3 

Không ch/n  Ch/n 2 phút  Ch/n 4 phút  Ch/n 6 phút  

Hình 4. S(n ph3m mít s0y d5o theo "+ chín và th.i gian ch/n 
4. K�T LU�N 

K�t qu( nghiên c!u cho th0y, màu szc, thành 
ph/n hóa hjc và hàm l��ng các h�p ch0t có ho@t 
tính sinh hjc c*a s(n ph3m mít s0y d5o có xu 

h�Tng t[ng theo "+ chín c*a mít và gi(m theo th.i 
gian ch/n. Tuy nhiên, ) "+ chín II tr) lên (t8 100 
ngày tuFi) và th.i gian ch/n 4 phút cho s(n ph3m 
mít s0y d5o có "i]m c(m quan cao vu màu szc, mùi 
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v	 và c0u trúc ";ng th.i duy trì tPt hàm l��ng các 
h�p ch0t sinh hjc và kh( n[ng chPng oxy hóa. 

L"I C�M �N 

Nghiên c!u "��c th$c hi%n thông qua s$ tài 
tr� kinh phí t8 "u tài nghiên c!u khoa hjc c0p 
t<nh, “Nghiên c!u quy trình công ngh% s(n xu0t "a 
d@ng hóa các s(n ph3m t8 ngu;n nguyên li%u mít 
trên "	a bàn t<nh H>u Giang”, mã sP: DP2022-14 
thu+c S) Khoa hjc và Công ngh% t<nh H>u Giang.  
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EFFECT OF THE MATURITY OF THAI JACKFRUIT (Artocarpus heterophyllus L.) AND 
BLANCHING TIME ON THE QUALITY OF OSMOTIC DRIED PRODUCT 

Duong Thi Phuong Lien1, Le Duy Nghia1,  

Phan Thi Thanh Que1, Duong Kim Thanh1* 
1 Institute of Food and Biotechnology, Can Tho University 

 

Summary 

The study was conducted to evaluate the effect of fruit maturity stages and blanching time at 
boiling temperature on the quality of osmotic dried jackfruits. The Hau Giang's Thai jackfruits 
were harvested at 90-105, 105-125 and over 125 days (after fruit set). Jackfruit pulps were 
blanched at temperature of 100oC for 0 (control sample, without blanching), 2, 4 and 6 min before 
osmotic soaking and drying. Osmotic dried jackfruits were determined for the moisture content, 
aw, the yield, hardness, the contents of vitamin C, total polyphenol content, total flavonoid 
content as well as antioxidant activities expressed by 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) 
radical scavenging and the product sensory quality. Results of the study showed that Thai 
jackfruits has been harvested in the range of 105-125 days after fruit set and blanched at 100oC for 
4 minutes gives the high quality for the products, which is reflected in the best sensory quality 
and the high yield (36.84%), with appropriate moisture content, aw and hardness (22.29%, 0.7 and 
1251.33 g, respectively); in addition, the product remained the high total polyphenol content (0.68 
mg GAE/g), flavonoids (0.07 mg QE/g) and antioxidant activities (26.86%). Product processed 
from fully ripe jackfruit (over 125 days) showed the similar sensory quality and antioxidants, but 
the yield was lower. The research results contributed to improve the value of Thai jackfruit when 
developing into osmotic dried jackfruits with good nutritional, functional and organoleptic 
qualities. 

Keywords: Antioxidant activity, blanching, drying, maturity stage, Thai jackfruit. 
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NGHIÊN C1U B4 SUNG VI KHU+N LACTIC LÊN MEN 
WHEY TRONG S�N XU'T �:U PH; 

Nguyqn Th	 Lâm loàn1, *, Nguyqn Th	 Diqm2 

TÓM T�T 
l] c(i thi%n ch0t l��ng cho s(n ph3m ">u phg truyun thPng, nghiên c!u "ã bF sung ch*ng vi 
khu3n lactic vào whey "] lên men (tác nhân "ông tg trong s(n xu0t ">u phg). Ti�n hành các thí 
nghi%m kh(o sát "] xác "	nh ch*ng vi khu3n lactic, t� l% bF sung và th.i gian lên men whey thích 
h�p cho s(n xu0t ">u phg thông qua "ánh giá pH, ch0t l��ng c(m quan c*a d	ch whey sau lên 
men và ch0t l��ng dinh d�hng, hi%u su0t thu h;i c*a ">u phg. K�t qu(, "ã xác "	nh ch*ng 
Lactobacillus fermentum D5.5 vTi t� l% bF sung 3% (v/v), lên men trong 18 gi. thích h�p "] t@o 
whey cho s(n xu0t ">u phg. S(n ph3m ">u phg t@o ra t8 d	ch whey có hàm l��ng protein 16,18%; 
lipid 5,33%; hàm l��ng n�Tc 81,87%; hi%u su0t thu h;i 168,67%, tFng "i]m c(m quan cao nh0t 18,8 
"i]m, "@t m!c tPt. Bên c@nh "ó, ">u phg "��c s(n xu0t t8 whey lên men b)i Lactobacillus 
fermentum D5.5 có ch0t l��ng vi khu3n hi�u khí tFng sP tPt h�n ">u phg "��c s(n xu0t t8 whey 
không lên men. Th.i gian b(o qu(n s(n ph3m có th] kéo dài 15 ngày b(o qu(n ) "iuu ki%n nhi%t 
"+ 4 - 6oC. 

T8 khóa: Vi khu3n lactic, tác nhân "ông tg, whey lên men, ">u phg. 

 
1. ��T V�N �
 2 

l>u phg là món [n truyun thPng nFi ti�ng ) 
nhiuu n�Tc lông Nam Á, m+t lo@i th$c ph3m giàu 
dinh d�hng và dq tiêu hóa, "@i di%n cho m+t trong 
nhrng ngu;n protein r5 tiun và "��c sL dgng nh� 
ngu;n protein thay th� protein "+ng v>t có l�i cho 
s!c khve con ng�.i [1, 2, 3]. Vu c� b(n, s(n xu0t 
">u phg bao g;m các b�Tc chính: Chu3n b	 sra 
">u nành và s$ "ông tg protein c*a sra ">u nành 
"] t@o thành hoa ">u, sau "ó ép tách n�Tc thành 
bìa ">u phg [4]. 

S$ "ông tg protein c*a sra ">u nành là b�Tc 
quan trjng trong quá trình s(n xu0t ">u phg (nh 
h�)ng "�n ch0t l��ng và hi%u su0t thu h;i ">u 
phg. Tác nhân "ông tg có th] sL dgng nh�: 
Calcium sulfate, magie clorua, glucono-delta-
lactone (GDL), axit lactic… [5, 4]. N�u tác nhân 
"ông tg là magie chloride (MgCl2) thì ">u phg có 
c0u trúc quá c!ng và MgCl2 không tPt cho s!c 
khve, còn calcium sulfate (CaSO4) làm ">u phg có 
mùi v	 khó ch	u, "sc bi%t là v	 "zng [5]. l>u phg 
                                              

1Khoa Môi trường, Trường Đại học Khoa học Tự nhiên, 
Đại học Quốc gia Hà Nội 
2 Khoa Công nghệ Thực phẩm, Học viện Nông nghiệp Việt 
Nam 
*Email: nlddoan@hus.edu.vn                                                    

s(n xu0t b&ng whey lên men t$ nhiên có c(m quan 
tPt h�n [6]. � Vi%t Nam, các c� s) s(n xu0t th�.ng 
sL dgng whey lên men t$ nhiên (n�Tc chua) t8 m5 
s(n xu0t tr�Tc làm tác nhân "ông tg [4]. Tuy 
nhiên, whey lên men t$ nhiên vTi các công ngh% 
xL lý khác nhau phg thu+c vào v	 trí "	a lý và khí 
h>u dwn "�n h% vi sinh v>t không ";ng nh0t, khi�n 
s(n ph3m ">u phg khó có "��c ch0t l��ng Fn "	nh 
[3]. 

Vi khu3n lactic là h% vi khu3n chi�m �u th� 
trong whey lên men, "óng vai trò lên men chính, 
(nh h�)ng "�n h��ng v	 và "+ axit c*a s(n ph3m 
[7, 2]. Nghiên c!u whey lên men b)i vi khu3n 
lactic là tác nhân "ông tg ">u phg còn h@n ch�. 
Nghiên c!u c*a Nguyqn l!c Quang (2022) [8], "ã 
xác "	nh các y�u tP công ngh% (nh h�)ng "�n quá 
trình "ông tg protein và ch0t l��ng ">u phg M� 
Hà N+i; Nguyqn l!c Quang và Tr/n Th	 Thu 
H&ng (2019) [4], "ã "ánh giá (nh h�)ng c*a th.i 
gian lên men whey tTi ch0t l��ng ">u phg; lsng 
Th	 H(i Y�n và Nguyqn Th	 Th��ng (2015) [9], 
nghiên c!u s(n xu0t ">u khuôn b&ng n�Tc ép ">u 
lên men lactic. Do v>y, mgc "ích c*a nghiên c!u 
này là sL dgng vi khu3n lactic bF sung vào whey 
lên men nh&m t@o ra m+t tác nhân "ông tg protein 
Fn "	nh, nâng cao ch0t l��ng s(n ph3m và hi%u 
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qu( kinh t� h�Tng tTi s(n xu0t s(n ph3m ">u phg 
) quy mô công nghi%p. 

2. PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. V>t li%u 

Vi khu3n lactic g;m: Lactobacillus fermentum 
D5.5 phân l>p t8 d�a muPi, Lactococcus lactis 
DV4.10 phân l>p t8 nem chua, Lactobacillus brevis 
C17.9 phân l>p t8 cà muPi [10, 11].  

Môi tr�.ng De Man, Rogosa, Sharpe (MRS) 
d	ch th] và MRS agar nuôi c0y và ho@t hóa vi 
khu3n lactic [12]. Môi tr�.ng Plate Count Agar 
(PCA) dùng "] xác "	nh vi sinh v>t hi�u khí tFng 
sP [13]. Các môi tr�.ng "��c h0p khL trùng 
121˚C/15 phút. 

H@t ">u t��ng giPng DT84 "��c mua t@i ch� 
Trâu Qu�, huy%n Gia Lâm, thành phP Hà N+i (h@t 
">u tròn m3y, ";ng "uu, có màu vàng sáng, h@t 
kém ch0t l��ng nh�: Sâu, mjt, h� hvng ít, t� l% h@t 
lép, h@t n!t vh th0p). 

Whey lên men l0y ) h+ kinh doanh ">u phg ) 
th	 tr0n Trâu Qu�, huy%n Gia Lâm, thành phP Hà 
N+i. 

2.2. Ph��ng pháp nghiên c!u 

2.2.1. Ph��ng pháp công ngh% 
S(n xu0t ">u phg t8 whey lên men b&ng 

ch*ng vi khu3n lactic tr(i qua các b�Tc chính: 

B�Tc 1 - Chu3n b	 ch*ng vi khu3n lactic: 
Ch*ng nghiên c!u "��c b(o qu(n l@nh sâu -80oC, 
sau "ó, "��c ho@t hoá trong môi tr�.ng MRS d	ch 
th] có pH môi tr�.ng (pH = 6,7) ) 370C/18 — 20 
gi.. Ti�p theo, các ch*ng "��c c0y chuy]n sang 
sang môi tr�.ng MRS lvng nuôi ) 370C trong 24 
gi.. D	ch vi khu3n thu "��c ti�n hành ly tâm 4.000 
vòng/phút ) 40C trong 10 phút, lo@i bv d	ch thu 
"��c csn vi khu3n, rLa s@ch l@i b&ng n�Tc c0t t8 2 - 
3 l/n và ti�n hành bF sung vào d	ch whey [14]. 

B�Tc 2 — Chu3n b	 d	ch whey lên men: Các 
mwu whey vTi th] tích 1 lít có thành ph/n g;m: 
Sra ">u nành 10%, n�Tc "un sôi "] ngu+i 75%, mwu 
"Pi ch!ng bF sung n�Tc chzt "��c l0y sau khi k�t 
t*a hoa ">u 15% sau "ó h�n h�p trên "��c tr+n 
"uu. Mwu thí nghi%m thay th� n�Tc chzt ">u b&ng 
cách bF sung ch*ng vi khu3n lactic, cg th] là 1 lít 
d	ch whey có thành ph/n g;m: Sra ">u nành 10%, 

n�Tc "un sôi "] ngu+i 88% và 2% giPng vi khu3n 
(v/v) n;ng "+ t� bào ban "/u 2×109 CFU/mL, ti�n 
hành lên men trong 24 gi. ) nhi%t "+ phòng t8 30 - 
350C. 

B�Tc 3 — S(n xu0t ">u phg t8 whey lên men: 
Chjn ">u nành lo@i tPt, h@t vàng sáng, tròn m3y 
rLa s@ch, ngâm trong n�Tc ) nhi%t "+ phòng trong 
4 — 5 gi.. Sau "ó ti�n hành rLa, tráng và xay cùng 
vTi n�Tc (t� l% n�Tc: ">u = 5: 1). Ti�n hành ljc ly 
tâm "] tách bã và thu "��c d	ch sra ">u nành. Sau 
"ó, d	ch sra ">u nành "��c gia nhi%t "�n 1000C, 
gir trong 5 phút và "] ngu+i xuPng kho(ng 800C 
[4]. Thêm dung d	ch whey trong b�Tc 2, ";ng th.i 
khu0y t8 t8 cho "�n khi sra ">u nành x(y ra hi%n 
t��ng "ông tg. T� l% bF sung d	ch whey lên men là 
kho(ng 25 - 30% so vTi d	ch sra ">u nành. l] yên 
h�n h�p hoa ">u trong kho(ng 15 phút "] "(m 
b(o s$ "ông tg diqn ra tPt. Sau "ó, hoa ">u "��c 
múc vào mi�ng v(i bjc, ép tách n�Tc và t@o hình 
"] thu "��c các bìa ">u.  

2.2.2. Ph��ng pháp bP trí thí nghi%m 
2.2.2.1. Xác "	nh ch*ng vi khu3n lactic phù 

h�p "] lên men whey trong s(n xu0t ">u phg 
Mwu d	ch whey "��c ti�n hành lên men b)i 

các ch*ng vi khu3n t��ng !ng vTi các công th!c 
CT1 (ch*ng D5.5), CT2 (ch*ng DV4.10) và CT3 
(ch*ng C17.9). Mwu "Pi ch!ng là mwu whey lên 
men không "��c bF sung vi khu3n lactic (lC1). 
BF sung ch*ng vi khu3n lactic vTi t� l% 2% (v/v) ) 
n;ng "+ t� bào ban "/u 2×109 CFU/mL vào d	ch 
whey. Ti�n hành theo dõi pH whey lên men trong 
24 gi. ) nhi%t "+ phòng (30 — 35oC), c! 3 gi. l0y 
mwu "o pH m+t l/n [4]. Ngoài ra, ch< tiêu c(m 
quan whey lên men ) th.i "i]m 24 gi. "��c "ánh 
giá [9]. 

2.2.2.2. Xác "	nh t� l% bF sung phù h�p c*a 
ch*ng vi khu3n lactic vào whey lên men 

Ch*ng "��c tuy]n chjn ) thí nghi%m ph/n 
2.2.2.1 "��c sL dgng "] nghiên c!u t� l% ti�p giPng 
thích h�p bF sung vào whey lên men. Trong 
nghiên c!u tr�Tc ch< ra t� l% thích h�p sL dgng "] 
bF sung vào whey dao "+ng t8 1 - 4% (v/v) [3]. Do 
"ó, nghiên c!u này ti�n hành kh(o sát t� l% ti�p 
giPng l/n l��t là 1% (CT4), 2% (CT5), 3% (CT6), 4% 
(CT7) và 5% (CT8), lên men trong 24 gi., ) nhi%t 
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"+ phòng (30 - 350C). Ch< tiêu theo dõi: pH và c(m 
quan whey lên men ) th.i "i]m 24 gi.. 

2.2.2.3. Xác "	nh th.i gian lên men whey thích 
h�p 

Whey bF sung vi khu3n l$a chjn ) thí nghi%m 
2.2.2.1 và t� l% bF sung vi khu3n xác "	nh ) thí 
nghi%m 2.2.2.2, "��c lên men ) các th.i gian lên 
men khác nhau l/n l��t: 8 gi., 12 gi., 18 gi., 20 
gi., 24 gi. [7]. Ch< tiêu theo dõi: lánh giá hàm 
l��ng protein, hàm l��ng lipid, hàm l��ng n�Tc và 
xác "	nh hi%u su0t thu h;i ">u phg "��c "ông tg 
b&ng whey sau th.i gian lên men khác nhau. Ti�n 
hành t��ng t$ vTi mwu "Pi ch!ng nh�ng không bF 
sung vi khu3n lactic. 

2.2.2.4. lánh giá ch0t l��ng c(m quan và m>t 
"+ vi khu3n hi�u khí tFng sP trong quá trình b(o 
qu(n s(n ph3m ">u phg    

Nghiên c!u c*a Zielińska và cs (2015) [15], 
b(o qu(n ">u phg có bF sung vi khu3n lactic "��c 
ti�n hành ) nhi%t "+ 4oC trong 15 ngày. Vì v>y, s(n 
ph3m ">u phg s(n xu0t t8 whey lên men b)i 
ch*ng vi khu3n lactic vTi t� l% và th.i gian lên men 
"ã l$a chjn ) thí nghi%m 2.2.2.3 "��c czt thành 
t8ng mi�ng nhv (4 cm x 3 cm x 3 cm), cho vào túi 
zip nh$a có ch!a n�Tc c0t vô trùng và b(o qu(n 
trong t* l@nh ) nhi%t "+ 4 - 6oC trong 15 ngày [7]. 
Sau "ó, ti�n hành "ánh giá c(m quan t@i th.i "i]m 
sau lên men và b(o qu(n 15 ngày, theo dõi m>t "+ 
t� bào vi khu3n hi�u khí tFng sP trong s(n ph3m 
theo các ngày 0, 3, 6, 9, 12, 15 ngày b(o qu(n [15]. 
Mwu "Pi ch!ng là mwu không bF sung vi khu3n 
lactic.  

2.2.3. Ph��ng pháp phân tích  
Xác "	nh pH c*a whey lên men b&ng máy "o 

pH (Hach, M�) theo TCVN 10035: 2013 [16]. 
Xác "	nh protein b&ng ph��ng pháp Kjeldhal 

"��c sL dgng "] xác "	nh hàm l��ng nit� tFng sP 
theo TCVN 10791: 2015 [17]. 

Xác "	nh hàm l��ng lipid b&ng ph��ng pháp 
chi�t b&ng n-hecxan theo TCVN 6555: 2011 [18]. 

Xác "	nh hàm l��ng n�Tc b&ng ph��ng pháp 
s0y khô "�n khPi l��ng không "Fi theo TCVN 
8135: 2009 [19]. 

Xác "	nh hi%u su0t thu h;i: H "��c tính theo 
công th!c c*a Cai và Chang (1998) [20]. 

H= 100% 

Trong "ó: ,   l/n l��t là khPi l��ng ">u 

t��ng và ">u phg t��i (g). 

Xác "	nh vi khu3n hi�u khí tFng sP b&ng 
ph��ng pháp "�m khu3n l@c trên môi tr�.ng PCA 
theo Tr/n Linh Th�Tc (2009) [13].  

2.2.4. Ph��ng pháp "ánh giá c(m quan 
lánh giá ch0t l��ng c(m quan b&ng ph��ng 

pháp cho "i]m theo TCVN 3215-79 [21]. H+i ";ng 
"ánh giá g;m 10 thành viên vTi bPn ch< tiêu c(m 
quan "��c "ánh giá g;m: Mùi, v	, màu szc, tr@ng 
thái, vTi h% sP trjng l��ng l/n l��t c*a t8ng ch< 
tiêu là 1,2; 0,8; 1,0 và 1,0 [4]. 

2.2.5. Ph��ng pháp xL lý sP li%u 
SP li%u "��c phân tích ph��ng sai m+t nhân tP 

(oneway ANOVA) và so sánh csp "ôi các giá tr	 
trung bình theo tiêu chu3n Turkey b&ng ph/n 
mum Minitab 16.0. 

3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU�N 

3.1. Tuy]n chjn ch*ng vi khu3n lactic phù 
h�p lên men whey cho s(n xu0t ">u phg 

 
Hình 1. S$ bi�n "Fi pH c*a các mwu whey lên men 

bF sung các ch*ng vi khu3n lactic 

l] chjn ch*ng vi khu3n lactic phù h�p cho 
lên men whey các ch*ng Lactobacillus fermentum 
D5.5, Lactococcus lactic DV4.10, Lactobacillus 
brevis C17.9 "��c bF sung vào whey lên men ti�n 
hành nh� ) mgc 2.2.2.1. K�t qu( "��c th] hi%n 
trong hình 1 và b(ng 1. K�t qu( cho th0y, t@i th.i 
"i]m ban "/u, pH c*a whey lên men là kho(ng 
6,08 - 6,10, pH c*a whey lên men bF sung vi khu3n 
lactic gi(m nhanh h�n so vTi whey lên men không 
bF sung. Theo kinh nghi%m s(n xu0t ">u phg ) 
làng M� (Mai l+ng, Hà N+i), n�Tc chua sau 18 — 
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24 gi. lên men "��c sL dgng là tác nhân "ông tg, 
khi "ó pH n&m trong kho(ng 4,1 - 4,4 [4]. Sau 24 
gi., whey lên men ) mwu có Lb. fermentum D5.5 
pH gi(m m@nh nh0t là 4,14, trong khi "ó, pH công 
th!c "Pi ch!ng là 4,51 và ) công th!c sL dgng vi 
khu3n DV4.10 và C17.9 có giá tr	 pH l/n l��t là 
4,31 và 4,24. liuu "ó cho th0y, khi bF sung vi 
khu3n lactic vào trong whey ">u phg giúp t[ng 
hi%u qu( c*a quá trình lên men lactic s(n sinh axit 
hru c�, trong "ó ch* y�u axit lactic làm gi(m pH. 
K�t qu( này phù h�p vTi k�t qu( nghiên c!u c*a 
Zielińska và cs (2015) [15], "ã ch< ra mPi t��ng 
quan gira l��ng axit lactic và l��ng vi khu3n lactic 
có trong mwu. SP l��ng vi khu3n lactic t[ng dwn 
"�n pH trong mwu gi(m. Mst khác, nghiên c!u "ã 
ch< ra r&ng, các ch*ng vi khu3n lactic ngoài sinh 
acid làm gi(m pH còn có tác dgng sinh ra ch0t 
kháng khu3n bacteriocin làm s(n ph3m ">u phg 
an toàn h�n. pH gi(m nhanh là m+t trong các y�u 
tP cho th0y, tPc "+ phát tri]n m@nh c*a ch*ng vi 
khu3n trong n�Tc whey lên men [9].   

Bên c@nh pH gi(m nhanh trong th.i gian lên 
men ngzn thì whey lên men c/n có ch0t l��ng c(m 
quan tPt "] không (nh h�)ng tTi ch0t l��ng ">u 
phg sau này. Chính vì v>y, whey lên men cxng 
"��c "ánh giá c(m quan sau lên men 24 gi.. Whey 
lên men b)i Lb. fermentum D5.5 cho c(m quan tPt 
nh0t vTi mùi th�m c*a ">u nành lên men, v	 chua 
v8a ph(i; còn ) whey lên men không bF sung vi 
khu3n (lC1) ít mùi th�m, v	 chua nh|, không rõ v	 
c*a ">u nành (B(ng 1). Trong quá trình lên men 
lactic, ngoài vi%c mang l@i s$ an toàn, kéo dài th.i 
gian sL dgng, còn t@o ra nhiuu ch0t chuy]n hóa 
th! c0p khác nhau nh� axit hru c�, axit béo, 
bacteriocin, carbon dioxide, diacetyl và m+t sP 
ch0t khác (nh h�)ng "�n k�t c0u và giá tr	 dinh 
d�hng [23], h��ng v	 c*a s(n ph3m [24]. Nh� v>y, 
ch*ng Lb. fermentum D5.5 là ch*ng "��c l$a chjn 
"] lên men whey trong quá trình s(n xu0t ">u 
phg. 

B(ng 1. lánh giá c(m quan whey lên men b)i các ch*ng vi khu3n lactic 
Ch0t l��ng c(m quan Các 

ch*ng V	 Mùi Màu Tr@ng thái 
TFng X�p lo@i 

lC1 4,10 ± 0,1b 3,06 ± 0,2b 2,80 ± 0,3c 4,10 ± 0,15b 14,06 Trung bình 
D5.5 5,1 ± 0,26a 3,93 ± 0,3a 4,83 ± 0,3a 4,95 ± 0,28a 18,81 TPt 

DV4.10 4,75 ± 0,26a 3,63 ± 0,42b 3,50 ± 0,15bc 4,35 ± 0,36ab 16,23 Khá 
C17.9 4,63 ± 0,15ab 3,2 ± 0,21b 3,63 ± 0,35b 4,43 ± 0,21ab 15,89 Khá 

Ghi chú: Các giá tr	 trong cùng m+t c+t có chr cái ) mx khác nhau thì khác nhau có ý ngh�a 
(α=0,05). 

3.2. Xác "	nh "iuu ki%n lên men d	ch whey c*a 
ch*ng Lactobacillus fermentum D5.5 

3.2.1. Xác "	nh t� l% bF sung  
T� l% bF sung vi khu3n r0t quan trjng, n�u t� 

l% bF sung quá ít, th.i gian lên men dài, các vi sinh 
v>t t@p nhiqm trong môi tr�.ng lên men dq phát 
tri]n và gây h� hvng s(n ph3m. Ng��c l@i, n�u t� 
bF sung vi khu3n quá nhiuu thì th.i gian lên men 
có th] "��c rút ngzn, nh�ng làm t[ng chi phí s(n 
xu0t và gi(m pH nhanh, làm cho s(n ph3m ch�a 
hoàn thi%n "��c mùi v	 [25]. Do "ó, nghiên c!u "ã 
ti�n hành xác "	nh t� l% bF sung Lb. fermentum 
D5.5 là 1, 2, 3, 4 và 5% nh� ) ph/n 2.2.2.2 "] tìm ra 
"��c t� l% bF sung ch*ng D5.5 vào whey thích 
h�p.  

Hình 2 cho th0y, pH ban "/u ) các công th!c 
là 6,13 - 6,15. Trong 15 gi. "/u tiên, pH c*a whey 
">u phg gi(m khá nhanh; ti�p "ó pH gi(m ch>m 
d/n t8 kho(ng th.i gian 18 — 24 gi.. liuu này là do 
s$ gi(m pH dwn "�n m+t sP vi khu3n lactic cxng 
không ch	u "��c tính axit có th] ch�t và t[ng m+t 
sP sinh v>t gây h� hvng [7]. pH gi(m m@nh nh0t ) 
công th!c bF sung t� l% 3% Lb. fermentum D5.5. 
N�u t[ng t< l% bF sung vi khu3n ) 4 và 5%, ban "/u 
pH gi(m nhanh, sau "ó có d0u hi%u gi(m ch>m 
d/n l@i. Nguyên nhân có th] do m>t "+ vi khu3n 
lactic bF sung ban "/u quá cao dwn "�n các ch0t 
dinh d�hng trong môi tr�.ng nhanh chóng c@n 
ki%t, l��ng axit lactic sinh ra ít, vì v>y pH c*a whey 
lên men gi(m ch>m d/n [26].  



KHOA H�C CÔNG NGH�  

N«ng nghiÖp vµ ph¸t triÓn n«ng th«n - KỲ 2 - TH¸NG 11/2023 65 

 
Hình 2. �nh h�)ng t� l% Lactobacillus fermentum D5.5 "�n pH d	ch whey lên men 

Ngoài ra, "] tìm ra t� l% bF sung ch*ng Lb. 
fermentum D5.5 tPt nh0t, "ánh giá c(m quan whey 
lên men "��c ti�n hành. B(ng 2 cho th0y, vTi t� l% 

bF sung vi khu3n khác nhau s� (nh h�)ng "�n 
ch0t l��ng c(m quan whey lên men. 

B(ng 2. �nh h�)ng t� l% Lactobacillus fermentum D5.5 "�n c(m quan c*a d	ch whey lên men 

Ch0t l��ng c(m quan TFng X�p lo@i T� l% vi 
khu3n bF 
sung (%) V	 Mùi Màu Tr@ng thái   

1 4,5 ± 0,5ab 3,18 ± 0,17ab 3,07 ± 0,35b 4,00 ± 0,36bc 14,75 Trung bình 
2 4,8 ± 0,43ab 3,28 ± 0,33ab 3,20 ± 0,26b 4,05 ± 0,23bc 15,33 Khá 
3 5,6 ± 0,32a 3,8 ± 0,19a 4,6 ± 0,26a 4,85 ± 0,13a 18,85 TPt 
4 4,4 ± 0,1b 2,86 ± 0,11b 2,81 ± 0,3b 4,38 ± 0,13b 14,45 Trung bình 
5 4,3 ± 0,3b 2.85 ± 0,18b 2,86 ± 0,35b 3,67 ± 0,20c 13,68 Trung bình 

Ghi chú: Các giá tr	 trong cùng m+t c+t có chr cái ) mx khác nhau thì khác nhau có ý ngh�a 
(α=0,05). 

� t� l% ti�p giPng 4% và 5%, whey lên men có 
mùi n;ng khó ch	u, v	 chua gzt, tr@ng thái sra ">u 
k�t t*a có hi%n t��ng s*i bjt trong khPi k�t t*a, 
whey lên men không h0p dwn. T@i t� l% ti�p giPng 
1% và 2% cho c(m quan có mùi th�m và v	 chua 
nh| không "sc tr�ng, có d	ch màu trong, h�i vàng, 
tr@ng thái sra ">u k�t t*a m@nh, m	n. VTi t� l% ti�p 
giPng 3% cho ra mùi th�m d	u, v	 chua v8a ph(i, 
màu d	ch vàng trong nFi lên trên, tr@ng thái sra 
">u nành k�t t*a m@nh, m	n không b	 s*i bjt, "áp 
!ng tPt vu màu, mùi v	, tr@ng thái c*a s(n ph3m vTi 
tFng "i]m c(m quan là 18,85 "i]m. Nh� v>y, t� l% 
ti�p giPng 3% "��c sL dgng "]  bF sung vào whey 
lên men trong quá trình s(n xu0t ">u phg. 

3.2.2. �nh h�)ng c*a th.i gian lên men whey 
"�n ch0t l��ng và hi%u su0t thu h;i ">u phg 

Th.i gian lên men whey có (nh h�)ng quan 
trjng "�n ch0t l��ng và hi%u su0t thu h;i ">u phg 

[4]. S(n ph3m ">u phg làm t8 whey lên men bF 
sung vi khu3n Lb. fermentum D5.5 ) các th.i gian 
lên men khác nhau và mwu "Pi ch!ng là ">u phg 
làm b&ng whey không bF sung vi khu3n "��c ti�n 
hành nh� mgc 2.2.2.3. K�t qu( "��c th] hi%n ) 
b(ng 3. 

Hàm l��ng n�Tc trong ">u phg h�t s!c quan 
trjng vì (nh h�)ng "�n "+ mum, c(m quan c*a 
">u phg khi sL dgng. B(ng 4 cho th0y, hàm l��ng 
n�Tc các mwu ">u phg khá cao > 75%. Khi ">u phg 
có hàm l��ng n�Tc cao > 80%, c/m trên tay có th] 
c(m th0y "��c "+ mum d5o và mát; ng��c l@i, ">u 
phg có hàm l��ng < 80% khá khô và c!ng. l>u phg 
lên men b&ng whey bF sung vi khu3n Lb. 
fermentum sau 18 gi. lên men có hàm l��ng n�Tc 
cao nh0t là 81,87%. Nhrng thay "Fi vu c0u trúc c*a 
protein gây ra b)i quá trình lên men s� làm l+ ra 
nhrng v	 trí �a n�Tc giúp t��ng tác vTi nhiuu n�Tc 
h�n [26]. Ngoài ra, khi lên men whey ) th.i gian 
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thích h�p, m@ng gel t@o ra s� không quá c!ng 
hosc quá mum gir "��c m+t l��ng n�Tc v8a "*, 
cxng nh� “bwy” "��c vào gel các thành ph/n dinh 
d�hng khác [4]. 

Hai ch< sP quan trjng nh0t t@o nên mùi v	 "sc 
tr�ng và giá tr	 dinh d�hng c*a ">u phg thành 
ph3m là hàm l��ng protein và lipid. Protein ">u 
phg càng cao thì hàm l��ng dinh d�hng càng cao. 
Hàm l��ng protein c*a ">u phg lên men b&ng 
whey có bF sung ch*ng Lb. fermentum D5.5 t8 
11,96 - 16,18%, cao h�n so vTi mwu "Pi ch!ng 
không bF sung, trong "ó cao nh0t là ">u phg làm 
t8 whey lên men bF sung vi khu3n Lb. fermentum 
D5.5 sau 18 gi. lên men là 16,18%. Nghiên c!u c*a 

Nguyqn l!c Quang và Tr/n Th	 Thu H&ng (2019) 
[4] vu (nh h�)ng c*a th.i gian lên men whey b)i 
n�Tc chua t$ nhiên thu "��c k�t qu( hàm l��ng 
protein cao nh0t 14,8% sau 24 gi. lên men. Nh� 
v>y, khi sL dgng n�Tc chua lên men b)i vi khu3n 
lactic ) th.i gian và t� l% thích h�p "ã t[ng hàm 
l��ng protein. Nghiên c!u c*a Yang và cs (2021) 
[27], "ã ch< ra quá trình lên men lactic hình thành 
axit dwn "�n bi�n tính protein ">u nành làm thay 
"Fi c0u trúc protein và t[ng kh( n[ng k�t t*a 
protein, t@o ra s(n ph3m ">u phg có hàm l��ng 
protein cao h�n so vTi ">u phg k�t t*a b&ng whey 
không bF sung vi khu3n. 

B(ng 3. Thành ph/n dinh d�hng c*a ">u phg "ông tg b&ng whey lên men b)i  
Lactobacillus fermentum D5.5 ) th.i gian lên men khác nhau 

Protein (%) Lipid (%) Hàm l��ng n�Tc (%) Th.i gian 
lên men 

(gi.) 
lC Thí nghi%m lC Thí nghi%m lC Thí nghi%m 

8 10,93 ± 0,34b 11,96 ± 0,35d 4,78 ± 0,25ab 5,11 ± 0,02b 79,22 ± 0,04b 80,42 ± 0,53ab 

12 11,73 ± 0,35ab 13,41 ± 0,36bc 4,62 ± 0,1b 5,23 ± 0,14ab 79,59 ±0,47ab 80,38 ± 0,54ab 

18 10,60 ± 0,91b 16,18 ± 0,34a 4,8 ± 0,12ab 5,33 ± 0,03a 77,81 ± 0,71a 81,87 ± 0,53a 

20 13,17 ± 0,95a 14,52 ± 0,07b 5,05 ± 0,07a 5,15 ± 0,04ab 80,84 ± 0,46a 81,10 ± 0,56bc 

24 11,66 ± 0,72ab 12,84 ± 0,74cd 4,96 ± 0,05a 5,08 ± 0,07b 76,73 ± 0,75c 78,33 ± 0,896c 

Ghi chú: Các giá tr	 trong cùng m+t c+t có chr cái ) mx khác nhau thì khác nhau có ngh�a (α=0,05). 

Hàm l��ng lipid trong các lo@i ">u phg ph(n 
ánh "+ béo ng>y c*a ">u phg. Trong "ó, mwu ">u 
phg có whey lên men bF sung vi khu3n Lb. 
fermentum D5.5 sau 18 gi. lên men có hàm l��ng 
lipid cao nh0t là 5,33%; trong khi "ó, mwu ">u phg 
lên men b&ng whey không bF sung vi khu3n có 
hàm l��ng lipid cao nh0t là 5,05% ) th.i gian lên 
men sau 20 gi.. Theo Cabuk Burcu và cs (2018) 
[26], sau lên men "@t pH thích h�p "] làm bi�n 
tính protein giúp l+ ra các ph/n k  n�Tc giúp liên 
k�t vTi ch0t béo nhiuu h�n t@o ra s(n ph3m ">u 
phg có hàm l��ng lipid cao.  

Ch0t l��ng c(m quan ">u phg s(n xu0t t8 
whey lên men ) các th.i gian khác nhau cxng 
"��c "ánh giá, k�t qu( th] hi%n ) hình 3. Hình 3 
cho th0y, ">u phg t8 whey lên men bF sung vi 
khu3n Lb. fermentum D5.5 ) các th.i "i]m lên 
men khác nhau cho "i]m c(m quan cao h�n so vTi 

mwu không bF sung vi khu3n, "sc bi%t sau 18 gi. 
lên men có ch0t l��ng c(m quan tPt nh0t "@t 18,8 
"i]m, x�p lo@i tPt.  liuu này cho th0y, quá trình 
lên men c*a whey bF sung vi khu3n Lb. 
fermentum D5.5 sinh ra các h�p ch0t vòng th�m, 
các amino axit t$ do làm cho s(n ph3m ">u phg 
khi [n có mùi v	 th�m "sc tr�ng c*a ">u t��ng. 
Ngoài ra, ">u phg làm t8 whey lên men bF sung vi 
khu3n Lb. fermentum D5.5 có hàm l��ng protein 
và lipid cao, nên khi [n có v	 béo  ng>y. 

Hi%u su0t thu h;i là m+t trong các y�u tP quan 
trjng quy�t "	nh hi%u qu( c*a quá trình s(n xu0t 
[4]. Sau khi "ánh giá các ch< tiêu vu dinh d�hng và 
c(m quan ">u phg, hi%u su0t thu h;i s(n ph3m 
cxng "��c tính toán. T@i các th.i "i]m lên men, 
hi%u su0t thu h;i c*a ">u phg làm t8 whey lên 
men bF sung vi khu3n D5.5 "uu cao h�n so vTi 
mwu "Pi ch!ng không bF sung. 
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Hình 3. Ch0t l��ng c(m quan ">u phg "ông tg 

b&ng whey ) các th.i gian lên men 

 
Hình 4. Hi%u su0t thu h;i ">u phg t8 whey ) th.i 

gian lên men khác nhau 

Hi%u su0t thu h;i ">u phg t8 whey lên men 
b)i ch*ng Lb. fermentum D5.5 ) 18 gi. là cao nh0t 
(168,67%) (Hình 4), cao h�n so vTi mwu ">u phg 
"Pi ch!ng không bF sung vi khu3n. VTi vi%c bF 
sung vi khu3n lactic sinh ra axit s� trung hòa "i%n 
tích âm trên bu mst các h@t protein ">u t��ng, 
khi�n protein t@o thành m+t c0u trúc m@ng liên k�t 
t[ng hi%u su0t thu h;i ">u phg [3] và h�n h�p 
protein globulin chi�m h�n 70% protein ">u t��ng 
dq dàng k�t t*a [28], do v>y l��ng protein "ông tg 
"@t hi%u qu( cao nh0t [4]. Nguyqn Quang l!c và 
Tr/n Th	 Thu H&ng (2019) [4] "ã nghiên c!u (nh 
h�)ng c*a th.i gian lên men whey b)i n�Tc chua 
t$ nhiên thu "��c k�t qu( hi%u su0t thu h;i ">u 
phg cao nh0t là 159% sau 24 gi. lên men. Nh� v>y, 
k�t qu( nghiên c!u này cho th0y, khi sL dgng 
ch*ng vi khu3n Lb. fermentum D5.5 "ã rút ngzn 
"��c th.i gian lên men và hi%u su0t thu sau ">u 
phg cao h�n. 

3.3. lánh giá ch0t l��ng c(m quan và vi sinh 
v>t hi�u khí tFng sP c*a ">u phg trong quá trình 
b(o qu(n 

3.3.1. K�t qu( "ánh giá ch0t l��ng c(m quan 
c*a ">u phg trong th.i gian b(o qu(n 

Trong b0t k� s(n ph3m nào, màu szc là thu+c 
tính (nh h�)ng chính "�n quan "i]m, nh>n th!c 
và s$ ch0p nh>n c*a ng�.i tiêu dùng [29]. Nhìn 
chung, ng�.i tiêu dùng "uu thích ">u phg có màu 
trzng ngà. Do "ó, các nhà s(n xu0t th��ng m@i có 
xu h�Tng duy trì màu szc t$ nhiên này c*a ">u 
t��ng mà không c/n thêm ch0t t@o màu [30]. 
Trong nghiên c!u này, màu szc c*a ">u phg làm 
b&ng whey lên men có bF sung Lb. fermentum 
D5.5 g/n nh� không có s$ thay "Fi, ">u phg vwn 
gir "��c màu trzng ngà và có "i]m "ánh giá c(m 
quan sau 15 ngày b(o qu(n là 3,9. Trong khi "ó, 
">u phg làm b&ng whey lên men không bF sung 
Lb. fermentum D5.5 thì bu mst ">u phg xu0t hi%n 
nhTt và có màu vàng nh@t, "i]m "ánh giá c(m 
quan sau 15 ngày b(o qu(n ch< còn 2,8. 

Ngoài ra, s$ nh>n bi�t vu s(n ph3m còn phg 
thu+c vào mùi, v	. li]m "ánh giá c*a ch< tiêu c(m 
quan mùi, v	 có s$ gi(m d/n trong th.i gian b(o 
qu(n. Nh�ng ">u phg làm b&ng whey bF sung Lb. 
fermentum D5.5 vwn gir "��c v	 béo ng>y và mùi 
th�m t$ nhiên "sc tr�ng c*a ">u nành, "i]m c(m 
quan v	 sau 15 ngày là 4,5 và "i]m c(m quan mùi 
"@t 3,5 "i]m. liuu này cho th0y, trong quá trình 
lên men c*a whey bF sung Lb. fermentum D5.5 
sinh ra các h�p ch0t vòng th�m, các axit amin t$ 
do làm cho s(n ph3m ">u phg có mùi th�m "sc 
tr�ng c*a ">u nành. Còn ">u phg không bF sung 
Lb. fermentum D5.5 sau 15 ngày b(o qu(n thì có 
mùi chua n;ng khó ch	u, "i]m c(m quan ch< "@t 2 
"i]m. Vu tr@ng thái, ">u phg làm b&ng whey bF 
sung Lb. fermentum D5.5 vwn gira "��c g/n nh� 
c0u trúc ban "/u c*a ">u phg và "@t "i]m c(m 
quan 4,2 "i]m sau 15 ngày b(o qu(n. 

TFng "i]m c(m quan c*a ">u phg làm b&ng 
whey bF sung Lb. fermentum D5.5 sau 15 b(o 
qu(n vwn "@t 16,1 "i]m, "@t lo@i khá. Còn vTi ">u 
phg s(n xu0t b&ng whey lên men không bF sung vi 
khu3n, "i]m c(m quan sau 15 ch< "@t là 9 "i]m, 
"@t m!c kém. 
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Nh� v>y, sau khi k�t thúc 15 ngày b(o qu(n 
">u phg s(n xu0t b&ng whey lên men bF sung Lb. 
fermentum D5.5 cho c(m quan tPt h�n, mwu ">u 
phg vwn có mùi th�m "sc tr�ng và ch�a có d0u 

hi%u c*a s$ h� hvng. liuu này ch!ng tv r&ng, ">u 
phg s(n xu0t b&ng whey lên men bF sung vi khu3n 
lactic có th.i gian b(o qu(n dài h�n mwu ">u phg 
s(n xu0t b&ng whey không bF sung vi khu3n.  

 
Hình 5. Các ch< tiêu c(m quan c*a mwu ">u phg sau 15 ngày b(o qu(n 

3.3.2. K�t qu( xác "	nh vi khu3n hi�u khí tFng 
sP 

Trong quá trình b(o qu(n, hàm l��ng vi khu3n 
hi�u khí tFng sP là m+t ch< tiêu quan trjng "ánh 
giá m!c "+ v% sinh trong ch� bi�n và b(o qu(n.  

 
Hình 6. S$ bi�n "Fi sP l��ng vi khu3n hi�u khí trong b(o qu(n 

Hình 6 cho th0y, vi khu3n hi�u khí tFng sP 
trong quá trình b(o qu(n có t[ng lên ) c( hai mwu 
bF sung và không bF sung Lb. fermentum D5.5. 
Tuy nhiên, gira hai công th!c có s$ khác nhau vu 
sP l��ng. Mwu ">u phg s(n xu0t b&ng whey lên 
men bF sung Lb. fermentum D5.5 có l��ng vi 

khu3n hi�u khí tFng sP sau 15 ngày 2,95 Log 
CFU/g, ít h�n mwu ">u phg s(n xu0t whey lên 
men không bF sung vi khu3n có hàm l��ng vi 
khu3n hi�u khí là 6,95 Log CFU/g. Theo lsng Th	 
H(i Y�n và Nguyqn Th	 Th��ng (2015) [9], ">u 
phg làm b&ng whey lên men bF sung vi khu3n 
lactic cxng t[ng tFng l��ng vi khu3n hi�u khí 
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trong quá trình b(o qu(n l@nh. Sau 12 ngày b(o 
qu(n có hàm l��ng vi khu3n hi�u khí là 3,2 Log 
CFU/g. Nh� v>y, s(n ph3m ">u phg "��c t@o ra t8 
whey lên men b)i Lb. fermentum D5.5 sau 15 ngày 
tFng l��ng vi khu3n hi�u khí th0p h�n. C[n c! 
theo quy "	nh giTi h@n ô nhiqm sinh hjc trong 
th$c ph3m [31], hàm l��ng vi khu3n hi�u khí tFng 
sP tPi "a có th] có trong th$c ph3m là 106. Vì v>y, 
hàm l��ng vi khu3n hi�u khí sau 15 ngày có trong 
">u phg s(n xu0t b&ng whey lên men bF sung vi 
khu3n Lb. fermentum D5.5 vwn n&m trong giTi h@n 
cho phép c*a th$c ph3m. Nghiên c!u c*a 
Serrazanetti và cs (2013) [32] cho th0y, ">u phg 
lên men b)i vi khu3n lactic có th] kéo dài th.i gian 
b(o qu(n do có kh( n[ng sinh ra m+t sP ch0t 
kháng khu3n nh� axit lactic, bacteriocin... trong 
quá trình lên men giúp !c ch� s$ phát tri]n c*a 
các vi sinh v>t gây h� hvng, gia t[ng th.i gian b(o 
qu(n c*a s(n ph3m ">u phg.  

4. K�T LU�N 

Lactobacillus fermentum D5.5 phù h�p cho 
lên men whey "] s(n xu0t ">u phg. Whey lên men 
b)i vi khu3n Lb. fermentum D5.5 vTi t� l% 3% trong 
18 gi., có ch0t l��ng c(m quan, dinh d�hng tPt. 
S(n ph3m ">u phg t8 whey lên men "(m b(o ch0t 
l��ng c(m quan và vi khu3n hi�u khí tFng sP trong 
15 ngày b(o qu(n ) nhi%t "+ 4 - 6oC. K�t qu( s� là 
c� s) cho các nghiên c!u ti�p theo "] !ng dgng 
ch*ng Lb. fermentum D5.5 trong s(n xu0t ">u phg 
) quy mô lTn h�n. 
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RESEARCH ON ADDITIONAL WHEY FERMENTATION LACTIC  
BACTERIA IN TOFU PRODUCTION 

Nguyen Thi Lam Doan1, Nguyen Thi Diem2 

1Faculty of Environmental Sciences, University of Science, Vietnam National University, Hanoi 
2Faculty of Food Science and Technology, Vietnam National University of Agriculture 

Summary 

To improve the quality of traditional tofu products, the study added lactic acid bacteria to whey 
for fermentation (clotting agent in tofu production). Conduct survey experiments to determine 
bacterial strains, addition rates and whey fermentation time suitable for tofu production. The 
results showed that Lactobacillus fermentum D5.5 with an addition rate of 3% (v/v), fermented for 
18 hours was suitable to form whey for tofu production. Tofu products which produced from this 
whey solution have protein, lipid and water content 16.18%, 5.33%, 81.87% respectively. Recovery 
efficiency reached 168.67%, highest total sensory score (18.8). In addition, tofu produced from 
whey fermented with Lactobacillus fermentum D5.5 has better microbiological quality than tofu 
produced from whey not fermented. Product storage time can last up to 15 days at 4 - 6oC. 

Keywords: Lactic acid bacteria, coagulants, fermented whey, tofu. 
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PHÂN L:P N'M Fusarium solani TRÊN TÔM TH. 
CHÂN TRBNG (Litopenaeus vannamei) BD BENH  

�FM �EN VÀ THG NGHIEM KH� NHNG KHÁNG N'M 
C	A CAO CHI&T TH�O D�(C 

Tr��ng Th	 Hoa1, *, Lê Quang An1, Nguyqn V[n C�.ng1, Mai Hru Vx1,  

Nguyqn lình Mai Duyên1, H; Ngjc Thi1, Tr/n Nam Hà1 

TÓM T�T 

Nghiên c!u "��c th$c hi%n nh&m phân l>p n0m Fusarium solani trên tôm th5 chân trzng b	 b%nh 
"Pm "en và thL nghi%m kh( n[ng kháng n0m c*a cao chi�t bách b+, lá vPi và tía tô. K�t qu( phân 
l>p n0m t8 các mwu tôm th5 chân trzng b	 b%nh "Pm "en xác "	nh "��c ch*ng n0m Fusarium (ký 
hi%u Fusarium - DHNL). K�t qu( "	nh danh b&ng phân tích trình t$ ITS c*a ch*ng n0m Fusarium 
- DHNL và d$a vào cây phân lo@i th] hi%n mPi quan h% di truyun xác "	nh ch*ng n0m phân l>p là 
Fusarium solani. Nghiên c!u kh( n[ng kháng n0m Fusarium solani c*a cao chi�t th(o d��c cho 
th0y n;ng "+ !c ch� tPi thi]u c*a cao chi�t bách b+ và lá vPi "�n s�i n0m Fusarium solani là 2.500 
mg/L và tía tô 5.000 mg/L. N;ng "+ tiêu di%t tPi thi]u c*a cao chi�t bách b+ và tía tô "�n s�i n0m 
Fusarium solani là 2.500 mg/L và tía tô là 5.000 mg/L khi ngâm trong 12 gi., cao chi�t lá vPi là 
2.500 mg/L (ngâm trong 6 gi.). N;ng "+ tiêu di%t tPi thi]u c*a cao chi�t bách b+ và lá vPi "�n 
bào tL n0m Fusarium solani là 2.500 mg/L (ngâm trong 24 gi.) và tía tô 5.000 mg/L (ngâm trong 
24 gi.). Nghiên c!u này cho th0y, tium n[ng sL dgng cao chi�t bách b+, lá vPi và tía tô "] phòng 
tr	 b%nh do n0m Fusarium solani gây ra trên tôm th5 chân trzng. 

T8 khóa: Tôm th5 chân trzng, b%nh "Pm "en, Fusarium solani, cao chi�t th(o d��c. 

 
1. ��T V�N �
 3 

B%nh "Pm "en (Black Spot Disease — BSD) là 
m+t trong nhrng b%nh phF bi�n trên tôm th5 chân 
trzng, b%nh gây ch�t tôm ) giai "o@n nuôi th��ng 
ph3m. Tôm b	 b%nh "Pm "en do n0m Fusarium 
solani, có hi%n t��ng gi(m [n, tách "àn, b�i l. ". 
trên mst n�Tc và có "Pm "en trên mang và trên 
vv [1]. Tôm nuôi ) Vi%t Nam th�.ng hay b	 b%nh 
"en mang, có "Pm "en trên mang và m+t trong 
nhrng nguyên nhân chính là do n0m Fusarium 
incarnatum, Fusarium solani [2]. M+t trong nhrng 
nguyên nhân gây ch�t tôm th5 chân trzng nuôi t@i 
Phong liun, Th8a Thiên Hu� là tôm b	 b%nh "Pm 
"en do n0m Fusarium solani [3]. 

Trong nuôi tr;ng th*y s(n, các s(n ph3m có 
ngu;n gPc t8 th(o d��c ngày càng "��c quan tâm 

                                              

1 Trường Đại học Nông Lâm, Đại học Huế 
*Email: truongthihoa@huaf.edu.vn 

 

"] thay th� hoá ch0t và thuPc kháng sinh. SL dgng 
th(o d��c là "] phòng tr	 b%nh do n0m gây ra 
"��c "ánh giá nh� li%u pháp hi%u qu( mTi và "ang 
"��c quan tâm nghiên c!u. Nghiên c!u "ánh giá 
ho@t tính kháng n0m c*a 40 ch0t chi�t th(o d��c 
cho th0y, các lo@i th(o d��c nh�: Cây gi/n sàng 
(Cnidium monnieri), cây h>u phác (Magnolia 
officinalis) và cây vân m+c h��ng (Aucklandia 
lappa) có kh( n[ng !c ch� s$ phát tri]n c*a n0m 
Saprolegnia sp. và Achlya klebsiana [4]. Chi�t xu0t 
t8 cây th@ch l$u (Punica granatum), cây hj "ào 
(Syzygium gratum), cây chùm ru+t núi 
(Phyllanthus emblica) và cây chiêu liêu h;ng 
(Terminalia chebula) có kh( n[ng kháng n0m 
Achlya "��c phân l>p t8 cá rô phi ) Thái Lan [5]. 
Cây cv m$c (Eclipta alba) và cây di%p h@ châu 
(Phyllanthus amarus) có kh( n[ng !c ch� s$ phát 
tri]n c*a s�i n0m Achlya bisexualis phân l>p trên 
cá lóc nuôi t@i Vi%t Nam [6]. N�Tc ép lá h| (Allium 
tuberosum) có kh( n[ng !c ch� và tiêu di%t n0m 
Saprogenia sp. ) n;ng "+ 15.000 ppm và 13.000 
ppm vTi th.i gian ngâm sau 6 và 24 gi. [7].  
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Hi%n nay, th(o d��c và cao chi�t th(o d��c "ã 
và "ang "��c sL dgng phF bi�n trong nuôi tr;ng 
th*y s(n, tuy nhiên nghiên c!u vu tác dgng kháng 
n0m c*a th(o d��c "�n n0m Fusarium solani vwn 
còn h@n ch�. Do "ó nghiên c!u này "��c th$c hi%n 
nh&m xác "	nh kh( n[ng kháng n0m c*a m+t sP 
cao chi�t th(o d��c (c* bách b+, lá vPi và lá tía tô) 
lên n0m Fusarium solani phân l>p trên tôm th5 
chân trzng b	 b%nh "Pm "en, góp ph/n h@n ch� 
thi%t h@i c*a b%nh do n0m gây ra trên tôm. 

2. V�T LI�U VÀ PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. V>t li%u nghiên c!u 

Tôm th5 chân trzng có các "Pm "en trên 
mang, trên vv kitin và còn sPng "��c thu ) 5 ao 
nuôi tôm t@i huy%n Phú Vang, t<nh Th8a Thiên 
Hu�. M�i ao thu 20 con, tFng sP mwu tôm thu "] 
nuôi c0y, phân l>p n0m là 100 con. Tôm có khPi 
l��ng trung bình là 9,6 g/con. Mwu tôm sau khi 
thu "��c "óng trong thùng xPp và v>n chuy]n 
sPng vu Phòng thí nghi%m Khoa Th*y s(n, tr�.ng 
l@i hjc Nông Lâm, l@i hjc Hu� "] nuôi c0y và 
phân l>p n0m.  

Môi tr�.ng Peptone Yeast-extract Glucose 
Salt Agar (PYGS agar- g;m: Peptone 1,25 g, yeast 
- extract 1,25 g, glucose 3 g, agar 12 g, muPi NaCl 
30 g và 1.000 mL n�Tc c0t); Peptone Yeast-extract 
Glucose Salt (PYGS); môi tr�.ng n�Tc muPi vô 
trùng (30 g muPi NaCl và 1.000 mL n�Tc c0t); 
n�Tc muPi sinh lý (0,85% NaCl).  

Các lo@i th(o d��c bách b+ (Stemona 
tuberosa), lá vPi (Syzygium nervosum) và tía tô 
(Perilla frutescens) "��c thu gom ) t<nh Th8a 
Thiên Hu�. Cao chi�t th(o d��c "��c chi�t xu0t 
theo ph��ng pháp c*a Nguyqn Kim Phi Phgng 
(2007) [8]. Lá vPi và tía tô thu lá, bách b+ thu ph/n 
rq c*, mang vu phòng thí nghi%m và rLa s@ch vTi 
n�Tc, "] ráo. Các lo@i th(o d��c "��c czt nhv và 
cho vào t* s0y "] s0y khô ) nhi%t "+ 55oC trong 24 
gi. và xay thành b+t nguyên li%u b&ng máy xay 
sinh tP "a n[ng. B+t nguyên li%u "��c ngâm trong 
dung môi ethanol 96% vTi t< l% 1: 10 trong 60 phút.  
Sau "ó, d	ch chi�t "��c ljc qua gi0y ljc Whatman 
No.1 và làm khô b&ng cách sL dgng máy cô quay 
chân không (Rotavapor R-100, BUCHI, Thgy S�) 
"] lo@i bv dung môi thu "��c cao chi�t th(o d��c. 

Cao chi�t "��c b(o qu(n ) nhi%t "+ 4oC "] sL 
dgng cho các thí nghi%m. 

2.2. Ph��ng pháp nghiên c!u 

2.2.1. Ph��ng pháp phân l>p và "	nh danh n0m 
Phân l>p n0m trên tôm th5 chân trzng "��c 

ti�n hành theo Khoa và cs (2004) [2], l0y mwu t8 v	 
trí b	 "Pm "en trên tôm nuôi c0y trên môi tr�.ng 
PYGS agar ) nhi%t "+ 28oC t8 1 - 5 ngày và c0y 
chuyun "] thu "��c khu3n l@c n0m thu/n. Sau "ó 
nuôi c0y trên môi tr�.ng PYGS ) nhi%t "+ 28oC 
sau 24 - 48 gi. "] quan sát s$ phát tri]n c*a s�i 
n0m và nuôi c0y trên môi tr�.ng n�Tc muPi vô 
trùng ) nhi%t "+ 28oC, sau 24 - 48 gi. quan sát s$ 
sinh bào tL c*a n0m và ti�n hành thu bào tL "] 
nuôi c0y thu/n ch*ng trên môi tr�.ng PYGS 
agar. Ti�n hành phân lo@i n0m d$a vào hình d@ng 
và kích th�Tc c*a khu3n l@c, hình d@ng s�i n0m 
và bào tL n0m theo mô t( c*a Burges và cs (1994) 
[9].  

l	nh danh n0m b&ng ph��ng pháp gi(i trình 
t$ ITS (internal transcribed spacer) c*a ribosome 
RNA, "ây là vùng th] hi%n m!c "+ bi�n th] cao 
h�n so vTi các vùng khác trong rRNA. liuu này 
cho phép phân bi%t gira các loài n0m có quan h% 
g/n nhau, so vTi các ph��ng pháp khác trong 
"	nh danh n0m, gi(i trình t$ vùng ITS cho k�t qu( 
tin c>y cao h�n [10]. S�i n0m "��c nuôi trong môi 
tr�.ng PYGS ) nhi%t "+ 28oC trong 48 gi.. S�i 
n0m "��c rLa 3 l/n b&ng dung d	ch PBS 
(phosphate-buffered saline), l�u gir và b(o qu(n ) 
-60oC cho "�n khi sL dgng. ADN tFng sP "��c tách 
chi�t b&ng QIAamp ADN minit kit (Qiagen) quy 
trình th$c hi%n theo h�Tng dwn c*a nhà s(n xu0t. 
Vùng ITS có csp m;i: 5’-
ACATACCTAAAACGTTGCTT-3’; 5’-
TTCCTCCGCTTATTGATATG-3’ "��c khu�ch "@i 
b&ng ph(n !ng PCR theo t� l%: 20 ng ADN, 1,2 U 
GoTaq ADN polymarse (Promega), 1X GoTaq 
buffer, 0,25 mM dNTPs và 0,25 µM c*a m;i ITS1, 
ITS2 [11]. Chu k� luân nhi%t c*a ph(n !ng khu�ch 
"@i nh� sau:  1 chu k� 95oC trong 5 phút, 35 chu k� 
c*a 94oC 30 giây, 55oC 30 giây, 72oC trong 1 phút 
và chu k� k�t thúc 72oC trong 5 phút. S(n ph3m 
PCR "��c ki]m tra trên Gel agarose 1,2% và "��c 
tinh s@ch b&ng QIAquick Gel Extraction Kit 
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(Qiagen). S(n ph3m tinh s@ch "��c gLi tTi Công ty 
T&N Biosolution (Vi%t Nam) "] gi(i trình t$ 
nucleotide và sL dgng ph/n mum MEGA6 "] xây 
d$ng cây xác "	nh mPi quan h% di truyun.  

2.2.2. Ph��ng pháp xác "	nh kh( n[ng kháng 
n0m c*a th(o d��c 

Xác "	nh kh( n[ng kháng n0m c*a th(o d��c 
ti�n hành theo ph��ng pháp c*a Panchai và cs 
(2015) [5].  

Ph��ng pháp xác "	nh n;ng "+ !c ch� tPi 
thi]u c*a cao chi�t th(o d��c "�n s�i n0m 
Fusarium solani: N;ng "+ ban "/u c*a m�i lo@i 
cao chi�t th(o d��c trong môi tr�.ng PYGS là 
10.000 mg/L và pha loãng thành các n;ng "+ khác 
nhau theo c� sP 2 t8 n;ng "+ gPc ban "/u. Czt viun 
ngoài c*a khu3n l@c n0m Fusarium solani b&ng 
"/u típ vô trùng có "�.ng kính 6 mm và cho vào 
các Png nghi%m có ch!a 5 mL cao chi�t th(o d��c 
) các n;ng "+ trên. Lô "Pi ch!ng, n0m "��c nuôi 
trong môi tr�.ng Peptone Yeast-extract Glucose 
Salt (PYGS, thành ph/n g;m peptone 1,25 g, yeast 
- extract 1,25 g, glucose 3 g, muPi NaCl 30 g và 
1.000 mL n�Tc c0t) không bF sung cao chi�t th(o 
d��c và m�i nghi%m th!c "��c lsp l@i ba l/n. Các 
Png nghi%m "��c nuôi c0y ) nhi%t "+ 28oC và quan 
sát s$ phát tri]n c*a s�i n0m sau 5 ngày nuôi c0y. 
Trong tr�.ng h�p không có s�i n0m phát tri]n, 
khPi n0m "��c c0y trên môi tr�.ng PYGS agar và 
ti�p tgc theo dõi sau 5 ngày nuôi c0y ti�p theo ) 
nhi%t "+ 28oC. Ki]m tra s$ phát tri]n c*a s�i n0m ) 
các n;ng "+ trên "] xác "	nh n;ng "+ !c ch� tPi 
thi]u s�i n0m [5]. 

Ph��ng pháp xác "	nh n;ng "+ tiêu di%t tPi 
thi]u c*a cao chi�t th(o d��c "�n s�i n0m 
Fusarium solani: T8 thí nghi%m trên, n;ng "+ cao 
chi�t th(o d��c có kh( n[ng !c ch� s$ phát tri]n 
c*a s�i n0m "��c chjn "] xác "	nh n;ng "+ tiêu 
di%t s�i n0m. Czt viun ngoài c*a khu3n l@c n0m 
b&ng "/u típ vô trùng có "�.ng kính 6 mm ngâm 
trong cao chi�t th(o d��c ) các n;ng "+ trên trong 
1, 2, 6, 12 và 24 gi.. Lô "Pi ch!ng n0m "��c ngâm 
trong môi tr�.ng PYGS không bF sung cao chi�t 
th(o d��c và m�i nghi%m th!c "��c lsp l@i ba l/n. 
Sau th.i gian ngâm, khPi n0m "��c l0y ra, rLa nh| 
qua n�Tc muPi sinh lý (0,85% NaCl) và c0y trên 

môi tr�.ng PYGS agar. Nuôi c0y ) nhi%t "+ 28oC 
và quan sát s$ phát tri]n c*a s�i n0m sau 5 ngày 
nuôi c0y [5]. 

Ph��ng pháp xác "	nh n;ng "+ tiêu di%t tPi 
thi]u c*a cao chi�t th(o d��c "�n bào tL n0m 
Fusarium solani: T8 k�t qu( xác "	nh n;ng "+ tiêu 
di%t tPi thi]u c*a cao chi�t th(o d��c ) thí nghi%m 
trên, n;ng "+ thí nghi%m xác "	nh kh( n[ng tiêu 
di%t bào tL n0m c*a bách b+ và lá vPi là 2.500 
mg/L và tía tô là 5.000 mg/L. N0m "��c nuôi c0y 
trong môi tr�.ng PYGS ) 28°C trong 24 gi.. Thu 
các s�i n0m, rLa nh| qua n�Tc muPi sinh lý (0,85% 
NaCl) và cho s�i n0m vào 20 mL môi tr�.ng n�Tc 
n�Tc muPi vô trùng (30 g muPi NaCl và 1.000 mL 
n�Tc c0t) và * ) 28°C. Sau 24 gi. thu bào tL n0m 
và xác "	nh m>t "+ bào tL b&ng bu;ng "�m h;ng 
c/u. Cho 100 µL cao chi�t th(o d��c ) các n;ng "+ 
trên vào 900 µL dung d	ch bào tL n0m vTi m>t "+ 
105 bào tL/mL. Nghi%m th!c "Pi ch!ng g;m 100 
µL n�Tc muPi vô trùng và 900 µL dung d	ch bào tL 
n0m. H�n h�p "��c * trong t* 0m ) 28°C trong 12 
và 24 gi.. Sau "ó l0y 100 µL c0y sang môi tr�.ng 
PYGS agar và ti�p tgc nuôi c0y ) 28°C. Quan sát s$ 
phát tri]n c*a khu3n l@c sau 5 ngày nuôi c0y và thí 
nghi%m "��c lsp l@i ba l/n [5].  

3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU�N 

3.1. K�t qu( phân l>p và "	nh danh n0m  

K�t qu( nuôi c0y phân l>p n0m trên tôm th5 
chân trzng b	 b%nh "Pm "en (Hình 1) xác "	nh 
khu3n l@c n0m có màu trzng h�i vàng nh@t và 
"�.ng kính khu3n l@c trung bình sau 07 ngày nuôi 
c0y là 5,3 cm (Hình 2). B(o tL c*a n0m có 2 lo@i 
g;m bào tL "ính lTn hình thuyun, có vách ng[n và 
bào tL "ính nhv hình b/u dgc (Hình 3). C[n c! vào 
"sc "i]m c*a n0m phân l>p "��c và so vTi "sc 
"i]m mô t( phân lo@i n0m Fusarium c*a Burges và 
cs (1994) [9], xác "	nh giPng n0m phân l>p trên 
tôm th5 chân trzng b	 "Pm "en là Fusarium. Trong 
tFng sP 100 mwu tôm b%nh thu t8 5 ao nuôi "uu 
phân l>p "��c giPng n0m Fusarium, các giPng 
n0m này "uu có các "sc "i]m vu khu3n l@c, s�i 
n0m và bào tL t��ng t$ nhau và "��c ký hi%u là 
Fusarium - DHNL. 
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Hình 1. Tôm có các "Pm "en trên vv và trên mang 

 

   
Hình 2. Khu3n l@c n0m Fusarium 
trên môi tr�.ng PYGS agar sau 7 

ngày nuôi c0y 

Hình 3. Hình d@ng s�i n0m và bào tL 
n0m (mwu nhu+m cotton blue, X40) 

Hình 4. Hình d@ng bào 
tL "ính lTn c*a n0m 

(X40) 

 
Hình 5. K�t qu( BLAST c*a ch*ng n0m Fusarium - DHNL "Pi chi�u vTi ngân hàng Genbank  
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Hình 6. Cây phân lo@i c*a ch*ng n0m Fusarium - DHNL so sánh vTi các loài khác thu+c giPng 

Fusarium d$a trên vùng ITS 

Trình t$ c*a vùng ITS và phân lo@i "Pi vTi 
ch*ng n0m Fusarium - DHNL: Ti�n hành khu�ch 
"@i vùng ITS1-5.8S-ITS 2 c*a rRNA (Hình 4) b&ng 
các csp m;i "��c mô t( ) ph/n ph��ng pháp thí 
nghi%m. S(n ph3m khu�ch "@i "��c ti�n hành gi(i 
trình t$ và "Pi chi�u vTi ngân hàng dr li%u 
Genbank "] xác "	nh chính xác loài n0m. K�t qu( 
cho th0y ch*ng n0m Fusarium - DHNL có trình t$ 
gen t��ng ";ng 100% vTi trình t$ gen c*a loài 
Fusarium solani (KY484924.1) (Hình 5). K�t qu( 
xây d$ng cây phân lo@i xác "	nh mPi quan h% di 
truyun c*a ch*ng n0m Fusarium - DHNL cxng cho 
th0y, ch*ng Fusarium - DHNL n&m cùng m+t 
nhánh và có mPi t��ng ";ng r0t g/n vTi ch*ng 
Fusarium solani KY484924.1 (m!c t��ng ";ng 
99,8%) (Hình 6). Qua các k�t qu( thu "��c cho 
th0y, n0m Fusarium - DHNL là loài Fusarium 

solani. K�t qu( này t��ng t$ vTi nghiên c!u c*a 
Liang và cs (2022) [1], k�t qu( phân l>p n0m trên 
tôm th5 chân trzng có xu0t hi%n các "Pm "en trên 
mang và trên vv kitin, "ã phân l>p và xác "	nh n0m 
Fusarium solani là tác nhân gây b%nh "Pm "en 
trên tôm th5 chân trzng nuôi t@i Trung QuPc. Theo 
Khoa và cs (2004) [2], n0m Fusarium incarnatum, 
Fusarium solani gây b%nh "en mang trên tôm sú 
nuôi t@i Vi%t Nam. Fusarium solani là m+t trong 
nhrng nguyên nhân gây ch�t tôm th5 chân trzng 
nuôi t@i huy%n Phong liun, t<nh Th8a Thiên Hu� 
trong n[m 2022 [3].  

3.2. K�t qu( xác "	nh kh( n[ng kháng n0m 
Fusarium solani c*a cao chi�t th(o d��c 

3.2.1. K�t qu( xác "	nh n;ng "+ !c ch� tPi 
thi]u c*a cao chi�t th(o d��c "�n s�i n0m  

B(ng 1. N;ng "+ !c ch� tPi thi]u c*a cao chi�t th(o d��c "�n s�i n0m Fusarium solani   

N;ng "+ các lo@i cao chi�t th(o d��c (mg/L)/"�.ng kính khu3n l@c sau 5 ngày 
nuôi c0y (mm); (TB ± SD) 

Cao chi�t 
th(o d��c 

10.000 5.000 2.500 1.250 625 312,5 0 

Bách b+ - - - 22,3 ± 1,6a 31,5 ± 1,4 42,5 ± 1,0a 52,0 ± 1,3a 

Lá vPi - - - 21,8 ±  1,9a 30,3 ± 1,0 41,7 ± 0,8a 52,3 ± 1,4a 

Tía tô - - 19,3 ± 1,2a 25,2 ± 1,0b 34,3 ± 1,4b 45,0 ± 0,9b 52,8 ± 1,0a 

Ghi chú: +: S�i n0m phát tri]n; -: S�i n0m không phát tri]n; các chr cái a, b khác nhau trong cùng 
m+t c+t th] hi%n s$ khác bi%t có ý ngh�a thPng kê (p<0,05). 
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N;ng "+ !c ch� tPi thi]u c*a cao chi�t bách 
b+ và lá vPi "�n s�i n0m Fusarium solani  là 2.500 
mg/L và tía tô 5.000 mg/L (B(ng 1).  

 
Hình 7. Khu3n l@c n0m Fusarium solani  ngâm 

trong cao chi�t bách b+, lá vPi và tía tô sau 5 ngày 
nuôi c0y trên môi tr�.ng PYGS agar 

Theo Panchai và cs (2015) [5], n;ng "+ !c ch� 
tPi thi]u c*a cao chi�t t8 cây th@ch l$u (Punica 
granatum) và cây chiêu liêu h;ng (Terminalia 
chebula) "�n s�i n0m Achlya phân l>p trên cá rô 
phi l/n l��t là 4.000 mg/L và 2.000 mg/L. T��ng 
t$, n;ng "+ !c ch� tPi thi]u cao chi�t tía tô (Perilla 
frutescens) "�n n0m Saprolegnia sp. phân l>p trên 
cá lóc là 6.400 mg/L [6]. Cao chi�t t8 cv m$c có 
thành ph/n alkaloids, flavonoid và saponins có kh( 

n[ng kháng Fusarium solani [12]. Theo Anita và 
Khati (2019) [13] cao chi�t xu0t th(o d��c phá vh 
vách t� bào n0m, làm (nh h�)ng "�n quá trình 
trao "Fi ch0t và tFng h�p protein gây ch�t t� bào 
n0m, do "ó cao chi�t th(o d��c có kh( n[ng !c 
ch� và tiêu di%t n0m. 

3.2.2. K�t qu( xác "	nh n;ng "+ tiêu di%t tPi 
thi]u c*a cao chi�t th(o d��c "�n s�i n0m 

N;ng "+ tiêu di%t tPi thi]u c*a cao chi�t bách 
b+ và tía tô "�n s�i n0m Fusarium solani là 2.500 
mg/L và tía tô là 5.000 mg/L khi ngâm trong 12 
gi., cao chi�t lá vPi là 2.500 mg/L (ngâm trong 6 
gi.) (B(ng 2). K�t qu( này t��ng t$ vTi nghiên 
c!u c*a Afolabi và Kareem (2018) [14], n;ng "+ 
tiêu di%t tPi thi]u c*a cao chi�t t8 lá cây "u "* "Pi 
vTi n0m Fusarium spp. là 0,625 mg/mL. Cao chi�t 
cv lào (Chromolaena odorata) và cv x�Tc 
(Achyranthes aspera) có kh( n[ng tiêu di%t s�i 
n0m Achlya sp. (trong 24 gi. ngâm) và 
Saprolegnia sp. (trong 48 gi. ngâm) ) n;ng "+ 3,2 
mg/mL [6].  

B(ng 2. N;ng "+ tiêu di%t tPi thi]u c*a cao chi�t th(o d��c "�n s�i n0m Fusarium solani 
Th.i gian ngâm (gi.) Cao chi�t 

th(o d��c 
N;ng "+ (mg/L) 

1 2 6 12 24 
Bách b+ 2.500 + + + - - 
Lá vPi 2.500 + + - - - 
Tía tô 5.000 + + + - - 

Ghi chú: +: S�i n0m phát tri]n; -: S�i n0m không phát tri]n. 
3.2.3. K�t qu( xác "	nh n;ng "+ tiêu di%t tPi 

thi]u c*a cao chi�t th(o d��c "�n bào tL n0m  
N;ng "+ tiêu di%t tPi thi]u c*a cao chi�t bách 

b+ và lá vPi "�n bào tL n0m Fusarium solani là 
2.500 mg/L (ngâm trong 24 gi.) và tía tô 5.000 
mg/L (ngâm trong 24 gi.) (B(ng 3). Cao chi�t 
bách b+ và lá vPi n;ng "+ 2.500 mg/L (ngâm n0m 
trong 12 gi.) và tía tô 5.000 mg/L (ngâm n0m 
trong 12 gi.), bào tL n0m Fusarium solani vwn n(y 
m/m và phát tri]n vTi t� l% n(y m/m t8 25 - 56%. 
N;ng "+ tiêu di%t tPi thi]u c*a cao chi�t cây th@ch 
l$u (Punica granatum), cây chiêu liêu h;ng 
(Terminalia chebula) và cây riung n�p (Alpinia 
galanga) "�n bào tL n0m Achlya l/n l��t là 250 
mg/L (trong 6 gi. ngâm), 2.000 mg/L (trong 24 

gi. ngâm), 1.000 mg/L (trong 6 gi. ngâm) [5]. 
Bào tL vi n0m Achlya sp. và Saprolegnia sp. b	 tiêu 
di%t khi ngâm trong cao chi�t tía tô ) n;ng "+ 1,6 
mg/mL và cv lào là 3,2 mg/mL trong 24 gi. [6].  

B(ng 3. N;ng "+ tiêu di%t tPi thi]u c*a cao chi�t 
th(o d��c "�n bào tL n0m Fusarium solani 

Th.i gian ngâm 
(gi.) 

Cao chi�t 
th(o d��c 

N;ng "+ th(o 
d��c (mg/L) 

12 24 
Bách b+ 2.500 + - 
Lá vPi 2.500 + - 
Tía tô 5.000 + - 

Ghi chú: +: Bào tL n0m phát tri]n; -: Bào tL 
n0m không phát tri]n. 
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4. K�T LU�N 

Nghiên c!u phân l>p, "	nh danh n0m b&ng 
phân tích trình t$ ITS và d$a vào cây phân lo@i th] 
hi%n mPi quan h% di truyun xác "	nh ch*ng n0m 
phân l>p là Fusarium solani. N;ng "+ !c ch� tPi 
thi]u c*a cao chi�t bách b+ và lá vPi "�n s�i n0m 
Fusarium solani  là 2.500 mg/L và tía tô 5.000 
mg/L. N;ng "+ tiêu di%t tPi thi]u c*a cao chi�t 
bách b+ và tía tô "�n s�i n0m Fusarium solani là 
2.500 mg/L và tía tô là 5.000 mg/L khi ngâm trong 
12 gi., cao chi�t lá vPi là 2.500 mg/L (ngâm trong 
6 gi.). N;ng "+ tiêu di%t tPi thi]u c*a cao chi�t 
bách b+ và lá vPi "�n bào tL n0m Fusarium solani 
là 2.500 mg/L (ngâm trong 24 gi.) và tía tô 5.000 
mg/L (ngâm trong 24 gi.).  

L"I C�M �N 

Nhóm nghiên c!u xin chân thành c(m �n s$ 
tài tr� kinh phí c*a Tr�.ng l@i hjc Nông Lâm, 
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ISOLATION OF Fusarium solani FROM WHITELEG SHRIMP (Litopenaeus vannamei) 
WITH BLACK SPOT DISEASE AND EVALUATION OF THE ANTIFUNGAL POTENTIAL 

OF HERBAL EXTRACTS 

Truong Thi Hoa1, Le Quang An, Nguyen Van Cuong1, Mai Huu Vu1,  

Nguyen Dinh Mai Duyen1, Ho Ngoc Thi1, Tran Nam Ha1 

1University of Agriculture and Forestry, Hue University  

Summary 

This study aimed to isolate Fusarium solani from white-leg shrimp afflicted with black spot 
disease and evaluate the antifungal potential of extracts from Stemona (Stemona tuberosa), 
Syzygium (Syzygium nervosum), and perilla leaves (Perilla frutescens). Fusarium strain 
(designated as Fusarium - DHNL was isolated from whiteleg shrimp affected by black spot 
disease. Identification through ITS sequence analysis of the Fusarium - DHNL strain and 
phylogenetic tree analysis confirmed the isolated strain as Fusarium solani. The investigation of 
the antifungal potential against Fusarium solani demonstrated that the minimum inhibitory 
concentration (MIC) of Stemona and Syzygium extracts towards Fusarium solani mycelium was 
2,500 mg/L, while Perilla extract exhibited a MIC of 5,000 mg/L. The minimum fungicidal 
concentration (MFC) of Stemona and Syzygium extracts towards Fusarium solani mycelium was 
2,500 mg/L after 12 hours of exposure, while perilla extract required 5,000 mg/L for the same 
duration. Furthermore, the MFC Stemona and Syzygium extracts against Fusarium solani spores 
was 2,500 mg/L after 24 hours of exposure, whereas perilla extract required 5,000 mg/L for the 
same duration. This study highlights the antifungal potential of Stemona and Syzygium, and 
Perilla extracts for the prevention and treatment of diseases caused by Fusarium solani in white-
leg shrimp. 

Keywords: Black spot disease, Fusarium solani, herbal extracts, white - leg shrimp. 
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XÁC �DNH CÁC Y&U TF �NH H��NG �&N S�N XU'T 
NÔNG NGHIEP CHO CÁC TIIU VÙNG SINH THÁI  

NÔNG NGHIEP C	A HUYEN HKNG DÂN, TMNH BNC LIÊU 
Phan Chí Nguy%n1, Ph@m Thanh Vx1, *, Nguyqn QuPc Kh��ng2,  

Tr��ng QuPc H�ng1, Võ Hoài Th�m3, Lê Th	 Anh Th�4
  

TÓM T�T 
Nghiên c!u nh&m xác "	nh y�u tP (nh h�)ng "�n s(n xu0t nông nghi%p t@i hai ti]u vùng sinh thái 
nông nghi%p c*a huy%n H;ng Dân, t<nh B@c Liêu. T8 "ó, "u ra các chi�n l��c nh&m nâng cao 
hi%u qu( sL dgng "0t nông nghi%p trong th.i gian tTi. Các sP li%u vu thPng kê, ki]m kê "0t "ai và 
tình hình s(n xu0t nông nghi%p "��c thu th>p. l;ng th.i, 20 chuyên gia "��c tham v0n ý ki�n 
nh&m xác "	nh y�u tP và m!c "+ tác "+ng c*a các y�u tP "�n s(n xu0t nông nghi%p b&ng ph��ng 
pháp "ánh giá "a tiêu chí. K�t qu( cho th0y, huy%n H;ng Dân có di%n tích "0t s(n xu0t nông 
nghi%p kho(ng 39.205,5 ha. Trong "ó, các lo@i hình sL dgng "0t ch* y�u là lúa - tôm, lúa 2 vg và 
cây lâu n[m. K�t qu( cxng "ã xác "	nh "��c 4 y�u tP c0p 1 và 18 y�u tP c0p 2 (nh h�)ng "�n s(n 
xu0t nông nghi%p t@i hai ti]u vùng sinh thái. Trong "ó, các y�u tP (nh h�)ng nhiuu "�n s(n xu0t 
nông nghi%p t@i ti]u vùng sinh thái ngjt là l�i nhu>n, th.i ti�t, hi%u qu( ";ng vPn, ng>p lx cgc b+ 
và ngu;n vPn nông h+; "Pi vTi ti]u vùng sinh thái l� là l�i nhu>n, ngu;n vPn nông h+, chi phí "/u 
t�, hi%u qu( ";ng vPn và chính sách h� tr� vPn c*a "	a ph��ng. Qua "ó, "ã "u xu0t 4 nhóm gi(i 
pháp vu t$ nhiên, kinh t�, xã h+i và môi tr�.ng nh&m nâng cao hi%u qu( s(n xu0t nông nghi%p 
trong th.i gian tTi t@i hai ti]u vùng sinh thái. Trong "ó, c/n �u tiên th$c hi%n các gi(i pháp vu liên 
k�t tiêu thg s(n ph3m, hoàn thi%n h% thPng công trình phgc vg s(n xu0t nông nghi%p và chính 
sách h� tr� vPn cho ng�.i dân. 
T8 khóa: lánh giá "a tiêu chí, s(n xu0t nông nghi%p, y�u tP (nh h�)ng, ti]u vùng sinh thái. 

 
1. ��T V�N �
 4 
Trong nhrng n[m g/n "ây, th.i ti�t t@i vùng 

";ng b&ng sông CLu Long diqn bi�n r0t ph!c t@p 
nh�: Khô h@n kéo dài, m�a trái mùa, ng>p lx cgc 
b+ và xâm nh>p msn "ã gây (nh h�)ng "�n quá 
trình khai thác và sL dgng "0t nông nghi%p c*a 
ng�.i dân [1 - 3]. Bên c@nh "ó, vi%c ng�.i dân khai 
thác sL dgng "0t nông nghi%p và chjn l$a nhrng 
lo@i cây tr;ng theo s$ thay "Fi giá c( th	 tr�.ng "ã 
dwn "�n tình tr@ng th8a cung và thi�u c/u, khi�n 
th	 tr�.ng tiêu thg không mang tính Fn "	nh và 
bun vrng [4]. T8 "ó dwn "�n tình tr@ng “gi(i c!u” 
nông s(n diqn ra th�.ng xuyên t@i vùng ";ng b&ng 
sông CLu Long và trong c( n�Tc. Thêm vào "ó, 
vi%c ng�.i dân l@m dgng phân bón, thuPc b(o v% 
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th$c v>t trong quá trình thâm canh, t[ng vg "ã gây 
(nh h�)ng x0u "�n tài nguyên "0t "ai [5, 6]. 

H;ng Dân là m+t huy%n thu+c t<nh B@c Liêu 
vTi di%n tích t$ nhiên 42.395 ha, là m+t huy%n 
thu/n nông nghi%p vTi các ti]u vùng sinh thái 
nông nghi%p khác nhau do b	 (nh h�)ng b)i ch� 
"+ bán nh>t triuu c*a bi]n lông và nh>t triuu c*a 
bi]n Tây [7]. liuu ki%n s(n xu0t nông nghi%p c*a 
huy%n "ang gsp nhiuu h@n ch� b)i tình hình xâm 
nh>p msn diqn ra ngày càng ph!c t@p, s$ tác "+ng 
c*a "0t b	 nhiqm msn, phèn [8]. H% thPng nông 
nghi%p c*a huy%n "��c phân chia thành hai ti]u 
vùng sinh thái chuyên bi%t (Hình 2a), bao g;m; 
Ti]u vùng sinh thái msn vTi các lo@i hình sL dgng 
"0t nh� chuyên nuôi tr;ng th*y s(n n�Tc l�, lúa - 
tôm; ti]u vùng sinh thái nông nghi%p ngjt hóa t>p 
trung s(n xu0t lúa 2 vg, lúa - màu, rau màu và nuôi 
tr;ng th*y s(n n�Tc ngjt [9]. Tuy nhiên, vi%c s(n 
xu0t nông nghi%p c*a huy%n trong th.i gian qua b	 
(nh h�)ng b)i "0t nhiqm phèn, th.i ti�t thay "Fi 
th0t th�.ng, khô h@n kéo dài dwn "�n tình tr@ng 
th*y s(n ch�t, th	 tr�.ng tiêu thg b	 (nh h�)ng b)i 
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d	ch b%nh làm cho giá bán s(n ph3m bi�n "+ng, 
m�a gió th0t th�.ng làm gi(m n[ng su0t lúa và 
(nh h�)ng x0u "�n rau màu [9, 10]. l] tìm hi]u 
nhrng y�u tP (nh h�)ng "�n s(n xu0t nông 
nghi%p t@i huy%n H;ng Dân, t<nh B@c Liêu, làm c� 
s) "u xu0t nhrng gi(i pháp nâng cao hi%u qu( s(n 
xu0t nông nghi%p trong th.i gian tTi, nghiên c!u 
này "ã "��c th$c hi%n. 

2. PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. Ph��ng pháp thu th>p sP li%u  
Các sP li%u, dr li%u và b(n "; vu tình hình s(n 

xu0t nông nghi%p, k�t qu( thPng kê, ki]m kê "0t 
"ai và b(n "; hi%n tr@ng sL dgng "0t c*a huy%n 
H;ng Dân trong giai "o@n t8 n[m 2016 "�n n[m 
2022 "��c thu th>p t@i £y ban Nhân dân huy%n 
H;ng Dân. 

2.2. Ph��ng pháp tham v0n ý ki�n chuyên gia 
Ph��ng pháp này sL dgng nh&m xác "	nh các 

y�u tP tác "+ng "�n s(n xu0t nông nghi%p c*a 
huy%n H;ng Dân. 20 chuyên gia "��c kh(o sát cho 
hai ti]u vùng sinh thái ngjt và l� (10 chuyên 
gia/ti]u vùng), chuyên gia là cán b+ qu(n lý l�nh 
v$c nông nghi%p c0p huy%n (3 cán b+) và c0p xã 
t@i ti]u vùng sinh thái l� (4 cán b+), ti]u vùng sinh 
thái ngjt (4 cán b+) và ng�.i dân tr$c ti�p s(n xu0t 
nông nghi%p cho t8ng ti]u vùng riêng bi%t là 3 
nông dân. Các cán b+ qu(n lý nông nghi%p và 
ng�.i tr$c ti�p s(n xu0t nông nghi%p là nhrng 
ng�.i am hi]u các v0n "u vu t$ nhiên, kinh t� 
trong s(n xu0t nông nghi%p, các v0n "u xã h+i và 
y�u tP môi tr�.ng thông qua cách ti�p c>n tr$c 
quan trong quá trình s(n xu0t và qu(n lý t@i "	a 
ph��ng. 

Ti�n hành tFng h�p các y�u tP tác "+ng theo 
t8ng ti]u vùng sinh thái, xây d$ng b(ng so sánh 
csp "Pi vTi t8ng y�u tP và nhóm y�u tP (nh h�)ng 
"�n s(n xu0t nông nghi%p. Trên c� s) "ó, ti�n 
hành tham v0n các chuyên gia l/n 2 nh&m xác 
"	nh m!c "+ tác "+ng c*a t8ng y�u tP b&ng 
ph��ng pháp "ánh giá "a tiêu chí.  

2.3. Ph��ng pháp xL lý sP li%u 
SP li%u th! c0p sau khi thu th>p "��c tFng 

h�p, tính toán, phân tích và "ánh giá b&ng ph��ng 
pháp thPng kê mô t( thông qua các bi]u ";, b(ng 
"��c xL lý b&ng ph/n mum Microsotf Excel. Các 
b(n "; "��c chu3n hóa, sP hóa, ch<nh lý và biên 
t>p các b(n "; chuyên "u b&ng ph/n mum Mapinfo 
15.0.  

Các sP li%u s� c0p "��c tFng h�p trên ph/n 
mum Microsoft Excel và ti�n hành các b�Tc tính 
toán nh&m xác "	nh trjng sP c*a t8ng y�u tP và 
nhóm y�u tP (nh h�)ng "�n s(n xu0t nông nghi%p 
cho t8ng ti]u vùng sinh thái nông nghi%p c*a 
huy%n H;ng Dân, t<nh B@c Liêu theo ph��ng pháp 
"ánh giá "a tiêu chí. 

2.4. Ph��ng pháp "ánh giá "a tiêu chí (Multi-
critearia Evaluation) 

Ph��ng pháp "��c sL dgng "] xác "	nh m!c 
"+ tác "+ng c*a các y�u tP (nh h�)ng "�n s(n 
xu0t nông nghi%p t@i huy%n H;ng Dân, t<nh B@c 
Liêu. Ph��ng pháp th$c hi%n d$a trên công cg 
phân tích th! b>c c*a Saaty (1980) [11] vTi các 
b�Tc c� b(n (Hình 1), bao g;m: (1) Phân tích và 
thi�t l>p s� "; th! b>c các y�u tP; (2) Tính toán 
các m!c "+ �u tiên; (3) TFng h�p; (4) lo l�.ng s$ 
nh0t quán. 

 
Hình 1. AHP-GDM trong xác "	nh trjng sP các y�u tP 

Ngu;n: Saaty (1980) [11] 
Công th!c tính t� sP nh0t quán nh� sau: 

CI
CR

RI
=

 
Trong "ó: CR là t� sP nh0t quán; CI là ch< sP 

nh0t quán (consistency Index); RI là ch< sP ngwu 
nhiên (Random Index) "��c xác "	nh t8 b(ng 1 
cho syn. 

l] tính "��c ch< sP nh0t quán (CI), ch< sP "o 
l�.ng m!c "+ chênh l%ch h�Tng nh0t quán "��c 
xác "	nh theo công th!c sau: 

max

1

n
CI

n

λ −
=

−  
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Trong "ó: maxλ là giá tr	 riêng c*a ma tr>n so 
sánh; n là sP nhân tP (tiêu chí). 

Giá tr	 riêng c*a ma tr>n so sánh "��c tính 
theo công th!c sau: 

max

'1 i

i

w

n w
λ = ∑

 

B(ng 1. Ch< sP ngwu nhiên !ng vTi sP nhân tP (RI) 
n 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
RI 0,00 0,00 0,58 0,90 1,12 1,24 1,32 1,41 1,45 

 Ngu;n: Saaty (1980) [11] 
K�t qu( "��c ch0p nh>n khi và ch< khi t� sP 

nh0t quán (CR)≤10% (ngh�a là có th] ch0p nh>n 
"��c và là b+ trjng sP c/n tìm), ng��c l@i n�u k�t 
qu( CR>10% thì c/n ph(i ki]m tra, th3m "	nh l@i 
các b�Tc th$c hi%n hosc hi%u ch<nh các thang 
"i]m. Qua t� sP nh0t quán, nghiên c!u "ã chjn 
"��c 9 chuyên gia có t� sP nh0t quán CR<10% "] 
th$c hi%n "ánh giá các m!c "+ tác "+ng c*a t8ng 
y�u tP (nh h�)ng "�n s(n xu0t nông nghi%p cho 
t8ng ti]u vùng sinh thái c*a huy%n H;ng Dân. 
H�n nra, sau khi tính toán t� sP nh0t quán c*a các 
chuyên gia "ã "��c ch0p nh>n, "ã sL dgng công 
cg ra quy�t "	nh nhóm (AHP-GDM) "] xác "	nh 

trjng sP c*a t8ng y�u tP nh&m h@n ch� m!c "+ 
"ánh giá ch* quan c*a t8ng chuyên gia riêng l5. 

3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU�N 

3.1. Th$c tr@ng sL dgng "0t nông nghi%p n[m 
2022 t@i huy%n H;ng Dân, t<nh B@c Liêu 

K�t qu( thPng kê "0t "ai c*a huy%n H;ng Dân 
cho th0y, "�n n[m 2022 di%n tích "0t nông nghi%p 
c*a huy%n là 39.205,55 ha, chi�m 92,51% di%n tích 
"0t t$ nhiên (Hình 2a). Trong "ó, có các lo@i "0t 
chính bao g;m: l0t tr;ng cây hàng n[m, "0t tr;ng 
cây lâu n[m và nuôi tr;ng th*y s(n. 

 
Hình 2. C� c0u các lo@i "0t chính (a) và di%n tích các lo@i hình sL dgng "0t nông nghi%p (b) 

n[m 2022 c*a huy%n H;ng Dân 

Hình 2b cho th0y, các lo@i hình sL dgng "0t 
chính trong nhóm "0t nông nghi%p c*a huy%n 
H;ng Dân bao g;m: l0t tr;ng cây hàng n[m nh� 
lúa 2 vg, lúa - tôm, rau màu; "0t tr;ng cây lâu n[m 
và "0t nuôi tr;ng th*y s(n l� và ngjt. Di%n tích các 
lo@i hình sL dgng "0t "��c phân theo t8ng ti]u 
vùng sinh thái nông nghi%p c*a huy%n H;ng Dân 
cg th] nh� sau:  

- lPi vTi ti]u vùng sinh thái ngjt: Ti]u vùng 
này h/u nh� không nhiqm msn hosc nhiqm msn ít 
t@i vùng ti�p giáp vTi ti]u vùng sinh thái l�. Các 
lo@i hình sL dgng "0t nông nghi%p t@i ti]u vùng 

sinh thái này ch* y�u là lúa 2 vg, lúa - tôm, cây lâu 
n[m, rau màu và m+t ph/n di%n tích nuôi tr;ng 
th*y s(n ngjt (Hình 2b). Di%n tích các lo@i hình sL 
dgng "0t này "��c phân bP t@i xã Ninh QuTi, th	 
tr0n Ngan D8a và ph/n phía Bzc c*a xã Ninh Hòa, 
Ninh QuTi A (Hình 3b). Trong "ó, lúa 2 vg là mô 
hình s(n xu0t chính do thi�u ngu;n n�Tc t�Ti vào 
mùa khô. Bên c@nh "ó, "Pi vTi vùng ti�p giáp vùng 
sinh thái l� ng�.i dân t$ phát "�a n�Tc msn vào n+i 
";ng "] th$c hi%n s(n xu0t lúa - tôm do hi%u qu( 
kinh t� cao, t8 "ó dwn "�n s$ mâu thuwn trong quá 
trình canh tác nông nghi%p gira nhrng h+ s(n xu0t 
lúa và lúa - tôm khi n�Tc msn xâm nh>p vào ";ng 

a) b) 
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ru+ng [12]. Thêm vào "ó, các lo@i hình cây [n trái 
cxng "��c phát tri]n theo h+ gia "ình nh&m "áp 
!ng nhu c/u th$c ph3m cho nông h+, các lo@i cây 
[n trái ch* y�u c*a ti]u vùng sinh thái ngjt nh�: 
Xoài, b�)i, vú sra và d8a. Ngoài ra, m+t ph/n di%n 
tích "��c phát tri]n rau màu và nuôi tr;ng th*y s(n 
n�Tc ngjt nh&m t[ng hi%u qu( kinh t� nông h+ và 
phgc vg cho h+ gia "ình mang tính nhv l5. 

- lPi vTi ti]u vùng sinh thái l�: Ti]u vùng này 
b	  xâm nh>p msn nh| (kho(ng 6 - 8 tháng nhiqm 
msn) theo các h�Tng t8 kênh Xáng Chzc B[ng 
(Cà Mau) "F lên, k�t h�p vTi tuy�n sông Cái LTn 
(Kiên Giang) "F vu. Bên c@nh "ó, còn phg thu+c 
vào s$ v>n hành công trình c*a tuy�n Nam QuPc 
l+ 1 và kênh Qu(n L+ Phgng Hi%p phgc vg cho 
canh tác chuyên tôm và lúa - tôm c*a huy%n Ph�Tc 
Long. Ti]u vùng này "��c phân bP t@i các xã V�nh 
L+c, V�nh L+c A, L+c Ninh, Ninh Th@nh L�i, Ninh 
Th@nh L�i A và ph/n phía Nam xã Ninh Hòa, Ninh 
QuTi (Hình 3a). Các lo@i hình sL dgng "0t nông 
nghi%p chính c*a vùng là lúa - tôm, chuyên th*y 
s(n l�, lúa 2 vg, cây [n trái và m+t ph/n di%n tích 
canh tác rau màu. Trong "ó, di%n tích canh tác lúa 
- tôm chi�m nhiuu nh0t (Hình 2b), do "iuu ki%n 
msn phù h�p "] nuôi tôm vào mùa khô (t8 tháng 

12 "�n tháng 7 d��ng l	ch) và th.i gian canh tác 
lúa vào mùa m�a (t>n dgng n�Tc tr.i), mô hình 
này mang l@i hi%u qu( kinh t� cao h�n so vTi các 
mô hình canh tác khác nh� chuyên tôm, lúa 2 vg 
[13]. Bên c@nh "ó, mô hình nuôi tr;ng th*y s(n t@i 
ti]u vùng sinh thái l� ch* y�u là tôm và các lo@i 
th*y s(n khác nh� cá, cua mang l@i hi%u qu( kinh 
t� cao, song có nhiuu r*i ro vu th.i ti�t và d	ch 
b%nh. Trong nhrng n[m g/n "ây, mô hình canh 
tác này có xu h�Tng gi(m d/n, nguyên nhân là do 
m/m b%nh trên con tôm phát tri]n (nh h�)ng "�n 
hi%u qu( kinh t� c*a nông h+ [14]. Msc dù ti]u 
vùng sinh thái l� b	 (nh h�)ng do ch� "+ xâm 
nh>p msn nh>t triuu bi]n lông và bán nh>t triuu 
bi]n Tây. Tuy nhiên, do t>p quán canh tác nên m+t 
sP h+ dân vwn canh tác lúa 2 vg, ch* y�u t@i vùng 
ti�p giáp vùng sinh thái ngjt, hj t>n dgng ngu;n 
n�Tc t�Ti t8 ti]u vùng sinh thái ngjt "] s(n xu0t. 
ló cxng là nguyên nhân tác "+ng gây nên mâu 
thuwn trong canh tác, b)i ng�.i dân sL dgng 
chung ngu;n n�Tc phgc vg cho s(n xu0t, khu v$c 
canh tác lúa sL dgng phân bón, thuPc b(o v% th$c 
v>t th(i ra sông (nh h�)ng "�n các h+ nuôi tôm 
(làm tôm ch�t). 

 
Hình 3. B(n "; phân bP các ti]u vùng sinh thái nông nghi%p (a) và hi%n tr@ng sL dgng "0t  

nông nghi%p n[m 2022 (b) c*a huy%n H;ng Dân, t<nh B@c Liêu 
Ngu;n: Phòng Nông nghi%p và PTNT huy%n H;ng Dân, 2022. 

Tóm l@i, quá trình canh tác nông nghi%p c*a 
huy%n "��c phân theo hai ti]u vùng sinh thái rv 
r%t theo "sc tr�ng vu "iuu ki%n xâm nh>p msn. 
Trong "ó, "Pi vTi ti]u vùng sinh thái ngjt, các mô 
hình ch* l$c là lúa 2 vg. Riêng ti]u vùng sinh thái 
l�, mô hình canh tác ch* l$c là lúa - tôm và chuyên 
tôm. Trong quá trình s(n xu0t b	 tác "+ng b)i 

nhrng y�u tP vu th.i ti�t thay "Fi th0t th�.ng, mâu 
thuwn trong s(n xu0t gira các lo@i hình sL dgng 
"0t c*a ti]u vùng ngjt và l� "an xen. Ngoài ra, tình 
hình xâm nh>p msn cxng (nh h�)ng "�n hi%u qu( 
s(n xu0t c*a các ki]u sL dgng nh� s$ "iuu ti�t 
ngu;n n�Tc msn/ngjt "] phgc vg cho ng�.i dân 

a) b) 
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s(n xu0t c*a h% thPng công trình cPng, ">p và h% 
thPng ô bao c*a ti]u vùng s(n xu0t. 

3.2. Các y�u tP (nh h�)ng "�n s(n xu0t nông 
nghi%p t@i 2 ti]u vùng sinh thái nông nghi%p c*a 
huy%n H;ng Dân, t<nh B@c Liêu 

3.2.1. Xác "	nh các y�u tP (nh h�)ng "�n s(n 
xu0t nông nghi%p t@i 2 ti]u vùng sinh thái nông 
nghi%p 

TFng h�p k�t qu( tham v0n ý ki�n t8 ng�.i 
tr$c ti�p canh tác nông nghi%p và cán b+ qu(n lý 
nông nghi%p t@i 2 ti]u vùng sinh thái "ã xác "	nh 
"��c bPn y�u tP c0p 1 và 18 y�u tP c0p 2 cho t8ng 
ti]u vùng sinh thái nông nghi%p c*a huy%n H;ng 
Dân (B(ng 2). 

B(ng 2. Các y�u tP (nh h�)ng "�n s(n xu0t nông nghi%p t@i hai ti]u vùng sinh thái nông nghi%p c*a 
huy%n H;ng Dân, t<nh B@c Liêu 

Y�u tP 
c0p 1 

Y�u tP c0p 2 
Vùng 
ngjt 

Vùng 
l� 

Y�u tP 
c0p 1 

Y�u tP c0p 2 
Vùng 
ngjt 

Vùng 
l� 

ThF nh�hng x x K� thu>t canh tác x - 
Xâm nh>p msn x x T>p quán canh tác x x 

Th.i ti�t x x Chính sách h� tr� k� thu>t x x 
Ng>p lx x x 

Xã h+i 

Gi(i quy�t vi%c làm x x 

T$ 
nhiên 

l0t nhiqm phèn x x Ô nhiqm "0t x - 
L�i nhu>n x x D	ch b%nh x x 

Chi phí "/u t� x x Phèn hóa x - 
Hi%u qu( ";ng vPn x x Msn hóa - x Kinh t� 

Th	 tr�.ng tiêu thg 
x x Kh( n[ng cung c0p/ch0t 

l��ng n�Tc 
x x 

Ngu;n vPn c*a nông h+ x x Th.i gian có n�Tc msn/ngjt - x 
Xã h+i 

Chính sách h� tr� vPn x - 

Môi 
tr�.ng 

- - - 
- lPi vTi ti]u vùng sinh thái ngjt: Theo các 

chuyên gia, y�u tP thF nh�hng (nh h�)ng "�n quy 
mô, c� c0u, n[ng su0t và phân bP giPng cây tr;ng, 
do v>y c/n ph(i chjn l$a cây tr;ng và v>t nuôi phù 
h�p vTi "iuu ki%n thF nh�hng. Ngày nay, bi�n "Fi 
khí h>u làm th.i ti�t thay "Fi th0t th�.ng gây th0t 
thoát, gi(m n[ng su0t "Pi vTi các mô hình canh tác 
b)i m�a lTn, tình tr@ng ng>p cgc b+, xâm nh>p 
msn và xì phèn do nzng nóng kéo dài gây (nh 
h�)ng "�n s(n xu0t nông nghi%p. Ti�p theo, "] 
chjn l$a mô hình s(n xu0t ng�.i dân th�.ng quan 
tâm "�n l�i nhu>n t!c th.i, t8 "ó dwn "�n vi%c s(n 
xu0t manh mún, nhv l5. Bên c@nh "ó, th	 tr�.ng 
tiêu thg cxng là y�u tP quan trjng tác "+ng "�n 
vi%c ch0p nh>n chuy]n "Fi mô hình canh tác c*a 
ng�.i dân. Thêm vào "ó, các mô hình canh tác c*a 
ti]u vùng ngjt h/u h�t ng�.i dân có kinh nghi%m 
lâu ".i nên khó thay "Fi trong thói quen s(n xu0t 
và ngu;n lao "+ng hi%n nay có s$ d	ch chuy]n 
sang các ngành nghu khác nên giá thuê lao "+ng 
t[ng lên. H�n nra, chi phí s(n xu0t ngày càng cao 
do giá v>t t� t[ng lên, t8 "ó gây nên thi�u hgt 
ngu;n vPn trong s(n xu0t c*a ng�.i dân. l;ng 

th.i, k� thu>t canh tác l@c h>u, lâu ".i c*a ng�.i 
dân cxng làm gi(m hi%u qu( kinh t� c*a các mô 
hình s(n xu0t b)i vi%c l@m dgng quá nhiuu phân 
bón hóa hjc và thuPc b(o v% th$c v>t. Vì th�, chính 
sách h� tr� vPn, cxng nh� các chính sách h� tr� vu 
k� thu>t canh tác c/n "��c s$ quan tâm t8 các nhà 
qu(n lý. Ngoài ra, các y�u tP vu môi tr�.ng nh� 
tình tr@ng d	ch b%nh ngày càng gia t[ng trên các 
mô hình s(n xu0t lúa, cây [n trái, rau màu. T8 "ó, 
ng�.i dân sL dgng phân bón, thuPc tr8 sâu nhiuu 
h�n so vTi tr�Tc "ây làm tác "+ng "�n môi tr�.ng 
"0t, gây ra tình tr@ng bi�n "Fi ch0t "0t, thoái hóa 
và b@c màu "0t. ló cxng là nguyên nhân dwn "�n 
ngu;n n�Tc b	 ô nhiqm. 

- lPi vTi ti]u vùng sinh thái l�: Y�u tP "0t 
nhiqm phèn và xâm nh>p msn (nh h�)ng "�n kh( 
n[ng phù h�p c*a cây tr;ng và v>t nuôi. H�n nra, 
quá trình s(n xu0t c*a ng�.i dân c/n ph(i xL lý, 
c(i t@o "0t r0t khó kh[n nên làm t[ng chi phí s(n 
xu0t. Bên c@nh "ó, bi�n "Fi khí h>u nh� th.i ti�t 
th0t th�.ng, xâm nh>p msn, "0t b	 xì phèn do 
nzng nóng kéo dài và n;ng "+ msn tích tg lâu ngày 
khi�n "+ msn trong "0t t[ng lên gây (nh h�)ng 
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"�n canh tác nông nghi%p nh� gây ng+ "+c cho lúa 
và th*y s(n. l;ng th.i, y�u tP kinh t� "��c ng�.i 
dân quan tâm nhiuu b)i khi chjn mô hình s(n xu0t 
hj th�.ng quan tâm "�n các mô hình mang l@i l�i 
nhu>n cao. lst bi%t, mô hình lúa - tôm và nuôi 
th*y s(n l� k�t h�p mang l@i hi%u qu( kinh t� cao 
và th	 tr�.ng tiêu thg cxng quy�t "	nh "�n vi%c 
chjn l$a cho s$ canh tác c*a ng�.i dân và hi%u 
qu( mang l@i. Bên c@nh "ó, chi phí "/u t� vào s(n 
xu0t khá cao do chi phí xL lý, c(i t@o ao vuông 
tr�Tc khi xuPng giPng và giá thành con giPng ngày 
càng t[ng. Ngoài ra, vi%c d	ch chuy]n lao "+ng t8 
nông nghi%p sang các ngành nghu khác t@i các 
khu, cgm công nghi%p cxng làm giá thuê nhân 
công t[ng cao. H�n nra, ngu;n lao "+ng cho nông 
nghi%p ch* y�u là lao "+ng lTn tuFi nên có nhiuu 
kinh nghi%m trong vi%c s(n xu0t, khó ti�p c>n và 
!ng dgng các k� thu>t canh tác mTi. Trong khi "ó, 
chi phí s(n xu0t ngày càng cao gây thi�u hgt 
ngu;n vPn và k� thu>t canh tác l@c h>u, lâu ".i 
làm (nh h�)ng "�n ".i sPng c*a ng�.i dân. Các 
y�u tP vu môi tr�.ng "��c các chuyên gia quan 
tâm ch* y�u "�n tình tr@ng d	ch b%nh ngày càng 
gia t[ng trên các mô hình s(n xu0t b)i s$ ô nhiqm 

ngu;n n�Tc cxng nh� ch0t l��ng con giPng ch�a 
"(m b(o. Tình tr@ng sL dgng phân, thuPc hóa hjc 
gia t[ng gây ra ô nhiqm ngu;n n�Tc, dwn "�n 
ngu;n n�Tc không "(m b(o cho vi%c s(n xu0t 
nông nghi%p. 

3.2.2. M!c "+ (nh h�)ng c*a các y�u tP "�n 
s(n xu0t nông nghi%p t@i hai ti]u vùng sinh thái 
nông nghi%p  

- lPi vTi ti]u vùng sinh thái ngjt: Y�u tP kinh 
t� có s$ tác "+ng nhiuu "�n vi%c s(n xu0t nông 
nghi%p t@i ti]u vùng sinh thái ngjt (B(ng 3). 
Nguyên nhân là do tâm lý ng�.i dân luôn chjn l$a 
mô hình canh tác mang l@i hi%u qu( cao, khi nh>n 
th0y mô hình nào có giá tr	 kinh t� cao thì ng�.i 
dân t$ chuy]n "Fi sang mô hình canh tác "ó mà ít 
quan tâm "�n th	 tr�.ng tiêu thg. Ngoài ra, y�u tP 
t$ nhiên cxng không kém ph/n quan trjng "Pi vTi 
ti]u vùng sinh thái này, b)i trong th.i gian g/n "ây 
hi%n t��ng th.i ti�t c$c "oan diqn bi�n th�.ng 
xuyên nh� nzng nóng kéo dài, m�a cgc b+ làm 
(nh h�)ng "�n n[ng su0t cây tr;ng. Các y�u tP vu 
xã h+i và môi tr�.ng msc dù có (nh h�)ng, tuy 
nhiên, theo các chuyên gia s$ tác "+ng c*a hai y�u 
tP này là không nhiuu. 

B(ng 3. M!c "+ tác "+ng c*a các y�u tP (nh h�)ng "�n s(n xu0t nông nghi%p t@i hai ti]u vùng sinh thái 
c*a huy%n H;ng Dân, t<nh B@c Liêu 

Y�u tP 
c0p 1 

Trjng sP 
c0p 1 (W1) 

Trjng sP 
c0p 2 (W2) 

Trjng sP toàn cgc 
(W=W1*W2) 

Vùng sinh thái Ngjt L� 
Y�u tP c0p 2 

Ngjt L� Ngjt L� 
Xâm nh>p msn 0,04 0,07 0,016 0,003 

l0t nhiqm phèn 0,18 0,18 0,074 0,007 
Th.i ti�t 0,51 0,51 0,209 0,020 

ThF nh�hng 0,07 0,04 0,029 0,002 
T$ nhiên 0,41 0,04 

Ng>p lx 0,20 0,20 0,082 0,008 
L�i nhu>n 0,72 0,74 0,346 0,525 

Chi phí "/u t� 0,07 0,12 0,034 0,085 
Hi%u qu( ";ng vPn 0,18 0,10 0,086 0,071 

Kinh t� 0,48 0,71 

Th	 tr�.ng tiêu thg 0,04 0,05 0,019 0,036 
Ngu;n vPn c*a nông h+ 0,63 0,49 0,044 0,093 
Chính sách h� tr� vPn - 0,23 - 0,044 

Chính sách h� tr� k� thu>t 0,07 - 0,005 - 
T>p quán canh tác 0,09 0,11 0,006 0,021 
K� thu>t canh tác 0,18 0,13 0,013 0,025 

Xã h+i 0,07 0,19 

Gi(i quy�t vi%c làm 0,02 0,03 0,001 0,006 
Ô nhiqm "0t 0,54 - 0,016 - Môi tr�.ng 0,07 0,05 

Th.i gian có n�Tc msn/ngjt - 0,56 - 0,028 
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D	ch b%nh 0,28 0,26 0,008 0,013 
Kh( n[ng cung c0p/ch0t l��ng n�Tc 0,10 0,08 0,003 0,004 

Msn hóa 0,08 0,10 0,002 0,005 
B(ng 3 cho th0y, các y�u tP (nh h�)ng chính 

"�n s(n xu0t nông nghi%p c*a ti]u vùng ngjt ch* 
y�u là l�i nhu>n, th.i ti�t, hi%u qu( ";ng vPn, ng>p 
lx và "0t nhiqm phèn. Nguyên nhân là do ng�.i 
dân chjn l$a mô hình s(n xu0t ch* y�u theo các 
h+ lân c>n, xét xem mô hình canh tác nào mang l@i 
l�i nhu>n cao thì ng�.i dân �u tiên cho vi%c thay 
"Fi sL dgng "0t c*a mình vTi mong muPn nâng 
cao thu nh>p. H�n nra, nhiuu ng�.i dân chú trjng 
ngu;n vPn ban "/u, vì "/u t� vào s(n xu0t nông 
nghi%p không th] thu l@i hi%u qu( tPi "a do có 
nhiuu r*i ro t8 th.i ti�t và th	 tr�.ng. Thêm vào "ó, 
giá v>t t� t[ng cao cxng là m+t trong nhrng 
nguyên nhân dwn "�n hi%u qu( "/u t� c*a các mô 
hình canh tác gi(m xuPng. Các chi phí s(n xu0t 
nông nghi%p nh� v>t t�, giPng, chi phí vu máy móc 
"��c các h�p tác xã, cLa hàng v>t t� nông nghi%p 
bán n� "�n cuPi vg thanh toán, t8 "ó ng�.i dân 
th�.ng ph(i ch	u lãi su0t, làm t[ng chi phí s(n xu0t 
và gi(m l�i nhu>n c*a mô hình. Th.i ti�t cxng là 
y�u tP (nh h�)ng nhiuu do s$ thay "Fi th0t th�.ng 
nh� m�a lTn xu0t hi%n vào cuPi vg thu ho@ch làm 
lúa b	 "F ngã, th0t thoát sau thu ho@ch (nh h�)ng 
lTn "�n thu nh>p và t@o "iuu ki%n cho các lo@i sâu, 
b%nh phát tri]n gây gi(m n[ng su0t c*a cây tr;ng. 
Ngoài ra, m�a cgc b+ k�t h�p vTi triuu c�.ng bi]n 
Tây dâng cao dwn "�n tình tr@ng ng>p lx cgc b+ 
cxng là m+t trong nhrng nguyên nhân (nh h�)ng 
"�n n[ng su0t cây tr;ng t@i ti]u vùng sinh thái 
ngjt. Thêm vào "ó, vi%c m�a trái mùa cxng nh� 
nzng nóng kéo dài dwn "�n tình tr@ng "0t b	 xì 
phèn làm cho cây tr;ng b	 ng+ "+c "ã tác "+ng 
"�n s$ sinh tr�)ng, phát tri]n cxng nh� n[ng su0t 
c*a các lo@i hình canh tác nông nghi%p t@i ti]u 
vùng sinh thái ngjt. Trong nhóm y�u tP xã h+i, các 
chuyên gia cho r&ng, kh( n[ng ngu;n vPn nông h+ 
r0t quan trjng và quy�t "	nh "�n vi%c thay "Fi s(n 
xu0t c*a ng�.i dân. Kh( n[ng vPn c*a ng�.i dân 
cxng góp ph/n làm gi(m chi phí "/u t� b)i "a sP 
ng�.i dân t@i "	a ph��ng thi�u vPn s(n xu0t, "iuu 
này dwn "�n chi phí s(n xu0t t[ng cao do vi%c sL 
dgng phân bón, thuPc b(o v% th$c v>t ngày càng 
nhiuu, các "@i lý v>t t� nông nghi%p s� bán n� và 

thu thêm m+t ph/n lãi su0t khi "�n cuPi vg thanh 
toán. Bên c@nh "ó, ô nhiqm "0t cxng là m+t trong 
nhrng y�u tP "��c s$ quan tâm nhiuu t8 các 
chuyên gia trong nhóm y�u tP môi tr�.ng, nguyên 
nhân là do ng�.i dân t@i "	a ph��ng l@m dgng 
phân bón hóa hjc và thuPc b(o v% th$c v>t, sL 
dgng không "úng liuu l��ng theo khuy�n cáo, t8 
"ó dwn "�n "0t b	 suy thoái. Ngoài ra, các y�u tP 
còn l@i ít "��c quan tâm b)i các chuyên gia. 
Nguyên nhân là do "ây là ti]u vùng sinh thái ngjt 
vTi h% thPng "ê bao t��ng "Pi khép kín và ngu;n 
n�Tc t�Ti vào mùa khô vwn "áp !ng "��c nhu c/u 
s(n xu0t c*a ng�.i dân nên y�u tP vu xâm nh>p 
msn ít (nh h�)ng. Msc dù "0t b	 nhiqm phèn 
nh�ng trong "iuu ki%n hi%n nay vwn s(n xu0t nông 
nghi%p tPt b)i vi%c c(i t@o "0t c*a ng�.i dân thông 
qua vi%c t>p hu0n k� thu>t canh tác t8 chính quyun 
"	a ph��ng và h�Tng dwn c*a cán b+ k� thu>t. Các 
mô hình canh tác hi%n nay c*a ng�.i dân cxng "ã 
"��c c� giTi hóa h/u h�t các khâu t8 làm "0t "�n 
thu ho@ch nên ngu;n lao "+ng c*a "	a ph��ng 
hi%n vwn "áp !ng "��c cho quá trình canh tác. 

- lPi vTi ti]u vùng sinh thái l�: K�t qu( cho 
th0y, kinh t� là y�u tP quy�t "	nh "�n vi%c s(n xu0t 
c*a ng�.i dân (B(ng 3). Vi%c chuy]n "Fi các mô 
hình canh tác t8 lúa sang lúa - tôm hay chuyên tôm 
cxng do l�i nhu>n mang l@i t8 mô hình canh tác 
này cao, "(m b(o "��c ".i sPng c*a ng�.i dân. 
Các y�u tP vu xã h+i, t$ nhiên và môi tr�.ng ít 
"��c quan tâm b)i hi%n nay "ang phát tri]n các 
mô hình canh tác nh� chuyên tôm, lúa - tôm và cây 
[n trái, do v>y các v0n "u vu t$ nhiên t��ng "Pi 
phù h�p, vi%c qu(n lý m$c th*y c0p trên ";ng 
ru+ng cxng làm h@n ch� m!c "+ tác "+ng c*a 
phèn. Trong "iuu ki%n canh tác hi%n nay, ng�.i 
nông dân ít sL dgng các lo@i phân, thuPc hóa hjc 
nên ít gây tác "+ng "�n môi tr�.ng sinh thái. H�n 
nra, các mô hình canh tác hi%n t@i không c/n 
nhiuu lao "+ng, cxng nh� k� thu>t canh tác và 
kinh nghi%m s(n xu0t c*a ng�.i dân "áp !ng "��c 
cho vi%c s(n xu0t c*a hj. B(ng 3 cho th0y, l�i 
nhu>n là y�u tP (nh h�)ng nhiuu nh0t b)i ng�.i 
dân s(n xu0t nông nghi%p t@i ti]u vùng sinh thái l� 
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h/u h�t "uu xem xét "�n hi%u qu( mang l@i tr�Tc 
khi bzt "/u l$a chjn th$c hi%n s(n xu0t. Bên c@nh 
"ó, y�u tP chi phí "/u t� cxng "��c s$ quan tâm 
nhiuu t8 các chuyên gia, nguyên nhân là do k� 
thu>t canh tác và các chi phí vu giPng, v>t t� nông 
nghi%p, các ch0t xL lý ao vuông nuôi tôm t��ng 
"Pi cao, ngoài ra các kho(n chi phí "/u t� qua 
nhrng n[m g/n "ây cxng d/n t[ng lên do xu 
h�Tng c*a th	 tr�.ng và giá v>t t� t[ng cao. Do 
v>y, "] th$c hi%n s(n xu0t tPt "òi hvi ng�.i dân 
ph(i "(m b(o "��c ngu;n vPn "/u t� ban "/u. 
Msc dù, chi phí "/u t� bv ra t��ng "Pi cao nhrng 
ng�.i dân vwn ch0p nh>n s(n xu0t và phát tri]n mô 
hình chuyên tôm b)i l�i nhu>n thu l@i là khá cao. 
Ngoài ra, y�u tP hi%u qu( ";ng vPn cxng "��c 
"ánh giá có m!c (nh h�)ng cao b)i m+t b+ ph>n 
ng�.i dân t@i "	a ph��ng chú trjng "�n hi%u qu( 
ngu;n vPn mang l@i, t@i vùng nghiên c!u vi%c s(n 
xu0t nông nghi%p ngày càng khó kh[n do (nh 
h�)ng c*a nhiuu y�u tP xung quanh, "sc bi%t mô 
hình chuyên tôm b	 (nh h�)ng khá lTn khi�n nông 
dân b	 m0t trzng, thi�u ngu;n vPn "] tái s(n xu0t. 
T8 "ó, "a sP ng�.i dân s� chuy]n "Fi sang mô 
hình lúa - tôm mang tính bun vrng h�n. Các y�u tP 
khác nh� th.i ti�t, th.i gian có n�Tc msn/ngjt 
cxng "��c các chuyên gia quan tâm. B)i trong th.i 
gian g/n "ây, th.i ti�t thay "Fi th0t th�.ng, khó 
l�.ng tr�Tc "] !ng phó nh� m�a "+t ng+t trong 
mùa khô làm thay "Fi th.i ti�t dwn "�n tình tr@ng 
tôm b	 sPc nhi%t, hay tình tr@ng m�a cgc b+ (nh 
h�)ng "�n lúa vào th.i "i]m thu ho@ch (không 
thu ho@ch "��c và m0t trzng). H�n nra, "] "(m 
b(o cho vi%c canh tác lúa - tôm thì c/n "(m b(o 
"��c th.i gian có n�Tc msn (nuôi tôm) và n�Tc 
ngjt (tr;ng lúa) ph(i cân b&ng nhau "] vi%c canh 
tác "��c thu>n l�i. VTi mô hình lúa - tôm v8a c/n 
"+ msn thích h�p cho con tôm phát tri]n v8a c/n 
ngu;n n�Tc ngjt "] rLa msn trên nun "0t "] tr;ng 
lúa. Trái l@i, y�u tP th	 tr�.ng "��c "ánh giá ít (nh 
h�)ng b)i vi%c s(n xu0t các mô hình chuyên tôm 
hay tôm - lúa t@i ti]u vùng này luôn có ngu;n tiêu 
thg Fn "	nh, v0n "u quan trjng là giá c( các s(n 
ph3m luôn thay "Fi, msc dù "Pi vTi cây lúa "ã 
"��c bao tiêu s(n ph3m. Vi%c h� tr� vPn cxng ít 
(nh h�)ng do vi%c s(n xu0t "òi hvi ngu;n vPn khá 
cao, tuy nhiên các chính sách h� tr� vPn h/u nh� 
r0t ít hosc ngu;n h� tr� ch�a "(m b(o cho ng�.i 

dân s(n xu0t. Hi%n nay ng�.i dân ch�a ti�p c>n 
"��c vTi nhrng k� thu>t canh tác mTi mà ch< d$a 
vào kinh nghi%m s(n xu0t lâu ".i c*a mình. lsc 
bi%t, mô hình chuyên tôm và lúa - tôm "òi hvi 
nhiuu vu k� thu>t t8 khâu làm "0t "�n xL lý ao 
nuôi và phòng tr8 d	ch b%nh. Bên c@nh "ó, y�u tP 
gi(i quy�t vi%c làm cxng "��c "ánh giá ít (nh 
h�)ng b)i các mô hình canh tác t@i ti]u vùng sinh 
thái l� h/u nh� không c/n nhiuu ngu;n lao "+ng, 
ch* y�u là công nhàn r�i trong gia "ình. Y�u tP 
d	ch b%nh "��c các chuyên gia cho r&ng do th.i 
ti�t b0t th�.ng, ô nhiqm môi tr�.ng, "sc bi%t là ô 
nhiqm ngu;n n�Tc làm xu0t hi%n nhiuu d	ch b%nh, 
vi khu3n lây lan và phát tri]n gây (nh h�)ng "�n 
th*y s(n "sc bi%t là tôm, gây ch�t hàng lo@t làm 
gi(m l�i nhu>n cho ng�.i dân. Vu msn hóa là do 
vào mùa khô, nzng nóng kéo dài và m$c n�Tc ven 
cLa sông dâng cao khi�n cho msn xâm nh>p sâu 
vào n+i ";ng, cùng vTi vi%c c� s) h@ t/ng th*y l�i 
ch�a hoàn thi%n dq dwn "�n xâm nh>p msn và s$ 
msn hóa ngày càng nhiuu trong quá trình canh tác 
tôm và lúa - tôm. Do "ó, vTi  tình tr@ng thi�u n�Tc 
ngjt "] rLa msn, "0t "ai ngày càng b	 msn hóa gây 
(nh h�)ng "�n n[ng su0t c*a mô hình lúa - tôm t@i 
"	a ph��ng. Bên c@nh "ó, các y�u tP vu "iuu ki%n 
t$ nhiên r0t ít (nh h�)ng "�n quá trình s(n xu0t 
nông nghi%p, theo các chuyên gia, msc dù trong 
th.i gian g/n "ây th.i ti�t diqn bi�n th0t th�.ng 
nh�ng (nh h�)ng không "áng k] b)i ng�.i dân 
d/n thích !ng thông qua vi%c thay "Fi l	ch th.i vg, 
áp dgng các k� thu>t canh tác làm h@n ch� m!c "+ 
(nh h�)ng c*a phèn, chjn l$a cây tr;ng phù h�p 
vTi "iuu ki%n thF nh�hng c*a huy%n. 

Nhìn chung, t@i hai ti]u vùng sinh thái nông 
nghi%p c*a huy%n H;ng Dân, y�u tP l�i nhu>n (nh 
h�)ng nhiuu "�n vi%c chjn l$a mô hình canh tác 
c*a ng�.i dân b)i ng�.i dân mong muPn mô hình 
canh tác chuy]n "Fi mTi s� làm t[ng thu nh>p cho 
gia "ình, c(i thi%n "��c cu+c sPng tPt h�n [15, 16]. 
Bên c@nh "ó, "Pi vTi ti]u vùng sinh thái ngjt, y�u 
tP vu th.i ti�t th0t th�.ng, hi%u qu( ";ng vPn và 
ng>p lx cgc b+ cxng (nh h�)ng tr$c ti�p "�n vi%c 
s(n xu0t nông nghi%p c*a ng�.i dân, làm gi(m 
n[ng su0t c*a các mô hình canh tác. T8 "ó, dwn 
"�n hi%u qu( kinh t� c*a các mô hình không cao. 
Ng��c l@i, các y�u tP t$ nhiên t@i ti]u vùng sinh 
thái l� ít b	 (nh h�)ng. Các y�u tP (nh h�)ng 
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chính ch* y�u là kh( n[ng ngu;n vPn c*a nông 
h+, chi phí "/u t�, hi%u qu( ";ng vPn khi ng�.i 
dân "/u t� vào quá trình canh tác và c( y�u tP vu 
th	 tr�.ng tiêu thg s(n ph3m. 

3.3. Gi(i pháp nâng cao hi%u qu( s(n xu0t 
nông nghi%p t@i các ti]u vùng sinh thái nông 
nghi%p 

T8 m!c "+ tác "+ng c*a các y�u tP t@i hai ti]u 
vùng sinh thái nông nghi%p và h@n ch� trong quá 
trình s(n xu0t nông nghi%p c*a ng�.i dân. l] 
nâng cao hi%u qu( s(n xu0t nông nghi%p trong th.i 
gian tTi mang tính bun vrng, thích !ng vTi s$ thay 
"Fi vu "iuu ki%n khí h>u và bi�n "+ng c*a th	 
tr�.ng tiêu thg t@i các ti]u vùng sinh thái, m+t sP 
gi(i pháp chính vu công trình và phi công trình 
"��c "u xu0t. 

- lPi vTi ti]u vùng sinh thái ngjt: (1) Gi(i 
pháp vu kinh t�: C/n xây d$ng vùng s(n xu0t t>p 
trung nh&m nâng cao ch0t l��ng s(n ph3m, xây 
d$ng chu�i liên k�t tiêu thg s(n ph3m vTi các 
doanh nghi%p gzn s(n xu0t vTi th	 tr�.ng, bao tiêu 
s(n ph3m mang tính Fn "	nh thông qua tF h�p tác 
hosc h�p tác xã. l;ng th.i, xây d$ng th��ng hi%u 
cho s(n ph3m nông nghi%p c*a huy%n. Bên c@nh 
"ó, "3y m@nh vi%c !ng dgng khoa hjc, k� thu>t 
vào s(n xu0t nh� !ng dgng c� giTi hóa nh&m ti�t 
ki%m chi phí s(n xu0t, gia t[ng l�i nhu>n. (2) Gi(i 
pháp vu t$ nhiên: Chính quyun "	a ph��ng c/n xây 
d$ng và hoàn thi%n các h% thPng công trình th*y 
l�i, c(i t@o cPng, ">p ng[n msn. l;ng th.i, xây 
d$ng các h% thPng "ê bao khép kín và tr@m b�m 
tiêu n�Tc "] h@n ch� s$ (nh h�)ng c*a m�a lTn 
k�t h�p vTi th*y triuu dâng làm gi(m n[ng su0t 
cây tr;ng. Ngoài ra, trong "iuu ki%n bi�n "Fi khí 
h>u hi%n nay, chính quyun "	a ph��ng c/n xây 
d$ng h% thPng quan trzc t$ "+ng nh&m c>p nh>t 
các diqn bi�n vu th.i ti�t làm c� s) d$ báo cho 
ng�.i dân k	p th.i !ng phó vTi nhrng "iuu ki%n 
thay "Fi b0t th�.ng, h@n ch� r*i ro trong s(n xu0t. 
lsc bi%t, trong giai "o@n chu3n b	 thu ho@ch mùa 
vg. (3) Gi(i pháp vu xã h+i: Chính quyun "	a 
ph��ng c/n có chính sách h� tr� vPn cho ng�.i 
dân nh� chính sách �u "ãi vu lãi su0t (không lãi 
su0t). lsc bi%t, h� tr� vPn vay "(m b(o cho ng�.i 
dân s(n xu0t th$c hi%n "��c mô hình canh tác 
(hi%n nay ngu;n vPn cho vay không "* th$c hi%n 
s(n xu0t). Bên c@nh "ó, c/n th�.ng xuyên m) các 

lTp t>p hu0n, chuy]n giao khoa hjc k� thu>t "] 
ng�.i dân thay "Fi t� duy s(n xu0t, thay th� t>p 
quán s(n xu0t l@c h>u b&ng k� thu>t canh tác mTi, 
sL dgng phân bón và thuPc b(o v% th$c v>t "úng 
liuu l��ng nh&m gi(m giá thành s(n xu0t và nâng 
cao hi%u qu( kinh t� mô hình. (4) Gi(i pháp vu môi 
tr�.ng: C/n h�Tng dwn ng�.i dân các bi%n pháp 
c(i t@o "0t, gi(m l��ng phân bón hóa hjc và thuPc 
b(o v% th$c v>t, khuy�n cáo ng�.i dân sL dgng 
phân bón hru c�, sinh hjc thay th� cho phân bón 
hóa hjc và sL dgng phân, thuPc "úng liuu l��ng, 
b(o v% môi tr�.ng s(n xu0t. 

- lPi vTi ti]u vùng sinh thái l�: (1) Gi(i pháp 
vu kinh t�: L�i nhu>n c*a mô hình canh tác phg 
thu+c nhiuu vào chi phí "/u t�, "sc bi%t chi phí v>t 
t� nông nghi%p, giá con giPng trong th.i gian g/n 
"ây t[ng cao (nh h�)ng nhiuu "�n l�i nhu>n c*a 
mô hình canh tác. Do "ó, c/n có c� ch� qu(n lý giá 
và ch0t l��ng v>t t� nông nghi%p, cxng nh� con 
giPng trong th.i gian tTi. Bên c@nh "ó, xây d$ng 
các h�p tác xã có vai trò cung !ng v>t t� nông 
nghi%p nh&m ti�p c>n vTi giá v>t t� nông nghi%p 
th0p cho ng�.i dân. l;ng th.i, xây d$ng chu�i 
tiêu thg s(n ph3m gzn vTi các doanh nghi%p nh&m 
"(m b(o "��c th	 tr�.ng tiêu thg, nâng cao hi%u 
qu( s(n xu0t. Trong "ó, Nhà n�Tc "óng vai trò là 
c/u nPi gira ng�.i dân và doanh nghi%p. (2) Gi(i 
pháp vu xã h+i: C/n "3y m@nh vi%c huy "+ng 
ngu;n vPn "/u t� vào s(n xu0t nông nghi%p, "	a 
ph��ng c/n liên k�t các doanh nghi%p, h�p tác xã 
"�n vTi ng�.i dân và có c� ch� phPi h�p rõ ràng 
gira nhà doanh nghi%p, ng�.i dân và Nhà n�Tc 
"óng vai trò qu(n lý chung. Ngoài ra, c/n có các 
chính sách h� tr� vay vPn �u "ãi không lãi su0t 
hosc lãi su0t th0p cho nông dân "] hj yên tâm vu 
ngu;n vPn s(n xu0t và ngu;n vPn cho vay ph(i 
"(m b(o cho ng�.i dân th$c hi%n s(n xu0t. (3) 
Gi(i pháp vu môi tr�.ng: C/n hoàn thi%n h% thPng 
th*y l�i, c(i t@o cPng, ">p ng[n msn "ã xuPng c0p 
"] h@n ch� th.i gian (nh h�)ng c*a xâm nh>p 
msn, ki]m soát và "iuu ti�t n�Tc msn/ngjt phù 
h�p cho s(n xu0t nông nghi%p. Th�.ng xuyên n@o 
vét kênh, m��ng kh�i thông dòng ch(y. Bên c@nh 
"ó, c/n quan tâm "�n công tác d$ báo "] ng�.i 
dân nzm "��c tình hình vu ngu;n n�Tc msn và 
ngjt nh&m ch* "+ng s(n xu0t cxng nh� !ng phó 
k	p th.i vTi diqn bi�n th0t th�.ng c*a th.i ti�t. 
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Ngoài ra, c/n chú trjng l$a chjn con giPng ch0t 
l��ng, kháng m/m b%nh hi%u qu( "] canh tác. (4) 
Gi(i pháp vu t$ nhiên: Ng�.i dân c/n c>p nh>t và 
theo dõi th�.ng xuyên diqn bi�n th.i ti�t thay "Fi 
b0t th�.ng "] k	p th.i có các bi%n pháp xL lý và 
!ng phó nh� tích trr n�Tc ngjt vào mùa khô. Bên 
c@nh "ó, c/n tuân th* l	ch th.i vg, l	ch canh tác 
c*a "	a ph��ng "] gi(m (nh h�)ng "�n n[ng su0t 
cây tr;ng. 

4. K�T LU�N 
Huy%n H;ng Dân có di%n tích "0t nông nghi%p 

chi�m ch* y�u (chi�m 92,52% di%n tích "0t t$ 
nhiên). Trong "ó, các lo@i hình sL dgng "0t nông 
nghi%p "��c phân theo hai ti]u vùng sinh thái ch* 
y�u là l� (lúa - tôm và chuyên th*y s(n l�, cây lâu 
n[m) và ngjt (lúa 2 vg và cây lâu n[m). Trong quá 
trình s(n xu0t nông nghi%p còn gsp nhiuu r*i ro do 
"iuu ki%n th.i ti�t, d	ch b%nh và tình tr@ng mâu 
thuwn trong s(n xu0t.  

K�t qu( "ã xác "	nh "��c 4 y�u tP chính và 18 
y�u tP phg (nh h�)ng "�n quá trình s(n xu0t nông 
nghi%p t@i hai ti]u vùng sinh thái. Trong "ó, "Pi 
vTi ti]u vùng sinh thái ngjt các y�u tP vu l�i 
nhu>n, th.i ti�t, hi%u qu( ";ng vPn, ng>p lx cgc b+ 
và ngu;n vPn nông h+ là nhrng y�u tP có m!c (nh 
h�)ng nhiuu. Trái l@i, "Pi vTi ti]u vùng sinh thái l� 
các y�u tP có s$ tác "+ng nhiuu ch* y�u là do l�i 
nhu>n, ngu;n vPn nông h+, chi phí "/u t�, hi%u 
qu( ";ng vPn và chính sách h� tr� vPn c*a "	a 
ph��ng. T8 "ó, "u xu0t 4 nhóm gi(i pháp vu t$ 
nhiên, kinh t�, xã h+i và môi tr�.ng cho t8ng ti]u 
vùng sinh thái c*a huy%n nh&m nâng cao hi%u qu( 
s(n xu0t nông nghi%p trong th.i gian tTi. Trong 
"ó, chú trjng th$c hi%n gi(i pháp liên k�t tiêu thg 
s(n ph3m. l;ng th.i, xây d$ng và hoàn thi%n c� 
s) h@ t/ng phgc vg s(n xu0t nông nghi%p nh� h% 
thPng cPng, ">p ng[n msn, tr@m b�m tiêu n�Tc 
cgc b+. Bên c@nh "ó, chính sách h� tr� vPn phgc 
vg cho canh tác nông nghi%p cxng c/n "��c �u 
tiên th$c hi%n nh&m "(m b(o ngu;n vPn s(n xu0t 
cho ng�.i dân. 
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DETERMINING FACTORS AFFECTING AGRICULTURAL PRODUCTION FOR AGRICULTURAL 
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Summary 
The article aims to identify factors affecting agricultural production in two agricultural physical 
subregions of the Hong Dan district, Bac Lieu province. It then provides strategies to increase 
agricultural land use efficiency in the future. Statistics, land inventories and the situation of 
agricultural production are collected. Using a multi-criteria evaluation method, 20 experts were 
consulted at the same time to identify factors and the extent of their impact on agricultural 
productivity. The results showed that the Hong Dan district has 39,205.5 hectares of agricultural 
production land. In which, the main land use types were shrimp - rice, double rice, and perennial. 
The results identified four level 1 and 18 level 2 factors affecting agricultural production in two 
physical sub-regions. Among them, the factors that influence agricultural production in the 
freshwater physical subregion were profits, weather, co-capital efficiency, floods and farmer's 
capital sources; and for the brackish physical subregion were the factors about profits, farmer's 
capital sources, investment costs, co-capital efficiency and capital support policies. Thus, the 
results have proposed four groups of physical, economic, social and environmental solutions to 
improve agricultural production efficiency of two physical subregions in the future. In particular, 
priority should be given to implementing solutions on product consumption links, perfecting the 
construction system for agricultural production, and capital support policies for the farmers. 
Keywords: Multi-criteria evaluation, agricultural production, influencing factors, physical 
subregion. 
Ng�.i ph(n bi%n: TS. Vx Ngjc Hùng 
Ngày nh>n bài: 21/6/2023 
Ngày thông qua ph(n bi%n: 14/7/2023 
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�ÁNH GIÁ TÍNH DO BD T4N TH�PNG DO BI&N �4I  
KHÍ H:U �&N SINH K& H� GIA �ÌNH �  

HUYEN DION CHÂU, TMNH NGHE AN 
l� Th	 Ngjc Thúy1, Vx Th	 Hoài Thu2, * 

TÓM T�T 

Sinh k� c*a các h+ gia "ình "sc bi%t dq b	 tFn th��ng tr�Tc các tác "+ng ngày càng t[ng c*a bi�n 
"Fi khí h>u. lánh giá tính dq b	 tFn th��ng do bi�n "Fi khí h>u "�n sinh k� h+ gia "ình s� giúp 
xác "	nh các chi�n l��c sinh k� thích !ng phù h�p nh&m cân b&ng gira r*i ro và c� h+i "] giúp 
các h+ gia "ình có th] ti�p tgc phát tri]n mà vwn "(m b(o kh( n[ng chPng ch	u tr�Tc các r*i ro t8 
khí h>u. Bài vi�t này k�t h�p nghiên c!u "	nh tính và "	nh l��ng qua vi%c v>n dgng ch< sP LVI 
(ch< sP tFn th��ng sinh k�) "] "ánh giá tính dq b	 tFn th��ng c*a 6 ho@t "+ng sinh k� phF bi�n ) 
huy%n Diqn Châu, t<nh Ngh% An. D$a vào 3 y�u tP c0u thành tính dq b	 tFn th��ng do bi�n "Fi 
khí h>u là tính ph�i nhiqm, tính nh@y c(m và n[ng l$c thích !ng vTi bi�n "Fi khí h>u, nghiên c!u 
"ã ch< ra ho@t "+ng sinh k� nghu cá và ho@t "+ng ch[n nuôi t@i h+ gia "ình có m!c "+ tFn th��ng 
lTn nh0t d�Ti tác "+ng c*a bi�n "Fi khí h>u ) các khía c@nh tính ph�i l+ và tính nh@y c(m. l;ng 
th.i, nghiên c!u "u xu0t m+t sP ho@t "+ng sinh k�  mTi g;m thay "Fi k� thu>t canh tác tr;ng cây 
rau màu theo h�Tng hru c�, nghu nuôi bi]n và tham gia kinh doanh hàng hóa nông s(n trên sàn 
th��ng m@i "i%n tL nh&m thích !ng vTi bi�n "Fi khí h>u ) huy%n Diqn Châu, t<nh Ngh% An. 

T8 khóa: Bi�n "Fi khí h>u, sinh k�, tính dq b	 tFn th��ng. 

 
1. ��T V�N �
 5 

 Bi�n "Fi khí h>u có xu h�Tng ngày càng gia 
t[ng c( vu "+ lTn, m!c "+ và ph@m vi (nh h�)ng, 
"òi hvi th$c hi%n nhrng hành "+ng kh3n c0p trên 
ph@m vi toàn c/u ) ph��ng di%n gi(m nh| và thích 
!ng vTi bi�n "Fi khí h>u [1]. Lý thuy�t vu "ánh giá 
tính dq b	 tFn th��ng "ã "��c hình thành t8 nhrng 
n[m 1990 ) nhrng l�nh v$c liên quan "�n hi]m 
hja t$ nhiên, an ninh l��ng th$c và nghèo "ói. 
lánh giá tính dq b	 tFn th��ng do bi�n "Fi khí h>u 
có th] "��c th$c hi%n ) ph@m vi quPc gia, ngành, 
"	a ph��ng, h� tr� vi%c xác "	nh các chi�n l��c và 
gi(i pháp cho các ho@t "+ng thích !ng c*a xã h+i. 

Sinh k� h+ gia "ình "sc bi%t dq b	 tFn th��ng 
tr�Tc các tác "+ng ngày càng t[ng c*a bi�n "Fi khí 
h>u. Gibbs (2020) [2] cho r&ng, tPc "+ thích !ng 
c*a ng�.i dân "ang b	 ch>m h�n so vTi tPc "+ x(y 
ra c*a các r*i ro khí h>u. Khi s$ h� tr� ch�a k	p 
th.i thì các h+ gia "ình ph(i t$ huy "+ng các 

                                              

1 Trường Đại học Tài nguyên và Môi trường Hà Nội 
2 Trường Đại học Kinh tế Quốc dân 
* Email: thuvh@neu.edu.vn 

ngu;n l$c c*a mình d$a vào kinh nghi%m và ki�n 
th!c vPn có "] th$c hi%n các chi�n l��c sinh k� 
thích !ng. Tuy nhiên, các chi�n l��c sinh k� thích 
!ng có th] "��c th$c hi%n không hi%u qu( n�u 
không "ánh giá và xác "	nh chính xác tính dq b	 
tFn th��ng do bi�n "Fi khí h>u "�n sinh k�.  Gzn 
k�t khung sinh k� bun vrng c*a DFID (2001) vTi 
khung "ánh giá tính dq b	 tFn th��ng do bi�n "Fi 
khí h>u có th] giúp "ánh giá m!c "+ tFn th��ng 
c*a sinh k� do bi�n "Fi khí h>u, qua "ó giúp gi(i 
quy�t v0n "u t@o l>p sinh k� bun vrng cho ng�.i 
dân trong bPi c(nh bi�n "Fi khí h>u có chiuu 
h�Tng ngày càng khPc li%t [3]. Theo IPCC (2001),  
tính dq b	 tFn th��ng do bi�n "Fi khí h>u là m+t 
hàm sP g;m 3 y�u tP c0u thành, bao g;m tính ph�i 
nhiqm (E - Exposure), tính nh@y c(m (S - 
Sensitivity) và n[ng l$c thích !ng (AC — Adaptive 
Capacity) [4]. Hahn và cs (2009) "ã xây d$ng Ch< 
sP "ánh giá tFn th��ng sinh k� (LVI) d$a trên lý 
thuy�t vu "ánh giá tính dq b	 tFn th��ng do bi�n 
"Fi khí h>u c*a IPCC. 

Vùng ven bi]n là khu v$c có nhiuu tium n[ng 
phát tri]n, nh�ng cxng là n�i gánh ch	u nhrng tác 
"+ng lTn và ngay l>p t!c t8 nhrng bi�n "Fi c*a t$ 
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nhiên. Vi%t Nam có 28 t<nh ven bi]n, trong "ó 
Ngh% An là m+t t<nh ven bi]n r+ng lTn ) Bzc 
Trung b+, n&m trong vùng nhi%t "Ti gió mùa. VTi 
"�.ng b. bi]n dài 82 km, h&ng n[m t<nh Ngh% An 
ph(i "Pi mst vTi các "�t thiên tai, khí h>u c$c 
"oan. Bão, áp th0p nhi%t "Ti "F b+ tr$c ti�p vào 
t<nh Ngh% An có xu h�Tng t[ng vu c�.ng "+ và 
m!c "+ nguy hi]m theo th.i gian; ";ng th.i mùa 
m�a bão có xu h�Tng k�t thúc mu+n h�n tr�Tc 
"ây. M�a lTn x(y ra b0t th�.ng h�n vu th.i gian, 
"	a "i]m, t/n su0t và c�.ng "+ [5]. Huy%n Diqn 
Châu, t<nh Ngh% An là m+t trong sP các "	a 
ph��ng ven bi]n có nguy c� nhiqm msn trên 4‰ 
do n�Tc bi]n dâng và l�u l��ng n�Tc t8 th��ng 
ngu;n suy gi(m [5]. lánh giá tính dq b	 tFn 
th��ng do bi�n "Fi khí h>u "�n sinh k� s� giúp ch< 
ra nhrng khía c@nh dq b	 tFn th��ng nh0t c*a m�i 
ho@t "+ng sinh k�; t8 "ó "u xu0t các ho@t "+ng 
sinh k� thích !ng vTi bi�n "Fi khí h>u ) huy%n 
Diqn Châu, t<nh Ngh% An nh&m cân b&ng gira r*i 
ro và c� h+i "] giúp các h+ gia "ình có th] ti�p tgc 
phát tri]n tr�Tc tác "+ng c*a bi�n "Fi khí h>u. 
Nghiên c!u c*a Hahn và cs (2009) [6], Shah và cs 
(2013) [7], Madhuri và cs (2014) [8], Lê Quang 
C(nh và cs (2016) [9], Phan The Cong và cs (2016) 
[10], ... "ã sL dgng ph��ng pháp ch< sP "] "o 
l�.ng m!c "+ dq b	 tFn th��ng do bi�n "Fi khí 

h>u. Tuy nhiên, các nghiên c!u này h/u h�t ch< áp 
dgng ch< sP LVI k�t h�p vTi GIS "] so sánh m!c 
"+ tFn th��ng gira các vùng nghiên c!u theo 
không gian "	a lý, mà ch�a tính toán "] tìm ra 
nhóm "Pi t��ng ho@t "+ng sinh k� dq b	 tFn 
th��ng nh0t tr�Tc tác "+ng c*a bi�n "Fi khí h>u. 
Do v>y, nghiên c!u này áp dgng ch< sP tFn th��ng 
sinh k� (Livelihood Vulnerability Index - LVI) "] 
"ánh giá m!c "+ tFn th��ng do bi�n "Fi khí h>u 
"�n sinh k� h+ gia "ình ) huy%n Diqn Châu, t<nh 
Ngh% An, t8 "ó "u xu0t chi�n l��c sinh k� thích 
!ng vTi bi�n "Fi khí h>u cho huy%n Diqn Châu, 
t<nh Ngh% An.  

2. PH��NG PHÁP NGHIÊN C�U 

2.1. Ph��ng pháp thu th>p sP li%u 

Nghiên c!u sL dgng sP li%u s� c0p "��c thu 
th>p t8 kh(o sát h+ gia "ình t@i huy%n Diqn Châu, 
t<nh Ngh% An "] tính ch< sP tFn th��ng sinh k� 
(LVI) cho 6 nhóm ho@t "+ng sinh k�. Các ho@t 
"+ng sinh k� ) vùng ven bi]n huy%n Diqn Châu, 
t<nh Ngh% An diqn ra r0t "a d@ng và phong phú. 
Trong quá trình xác "	nh 6 nhóm ho@t "+ng sinh 
k� chính, nghiên c!u "ã thPng kê "��c 27 ho@t 
"+ng sinh k� khác nhau, t8 "ó, phân tF thành 6 
nhóm ho@t "+ng sinh k�  chính cho vùng ven bi]n 
Bzc Trung b+ (B(ng 1). 

B(ng 1. Phân lo@i các ho@t "+ng sinh k� chính 

TT Ho@t "+ng sinh k� chính Công vi%c/nghu nghi%p cg th] 

1 Nhóm sinh k� tr;ng trjt (1) Tr;ng lúa; (2) tr;ng l@c; (3) tr;ng cây thuPc lá; (4) tr;ng các lo@i 
rau ">u; (5) tr;ng cây [n qu(; (6) tr;ng ngô 

2 Nhóm sinh k� ch[n nuôi (7) nuôi con giPng (gà, v	t); (8) nuôi gà; (9) nuôi ngan v	t 

3 Nhóm sinh k� nghu cá (10) "ánh bzt cá ven b. bi]n; (11) nuôi tôm giPng; (12) nuôi tôm 
công ngh% cao; (13) nuôi cá, h(i s(n 

4 Nhóm sinh k� làm công [n 
l��ng 

(14) công nhân khu công nghi%p; (15) th� nu; (16) th� may; (17) 
nhân viên hành chính nhà n�Tc, lái xe 

5 Nhóm sinh k� s(n xu0t 
kinh doanh 

(18) ph�i cá, ch� bi�n cá; (19) làm mzm; (20) s(n xu0t c� khí; (21) 
nhân viên nhà hàng, quán [n; (22) kinh doanh nhà hàng/khách s@n; 
(24) buôn bán t@p hóa 

6 Nhóm n+i tr�/ngh< h�u (25) ngh< h�u; (26) ) nhà do m0t s!c lao "+ng/Pm y�u; (27) ) nhà 
n+i tr� 

Ngu;n: TFng h�p c*a nhóm nghiên c!u 
D$a vào cách ti�p c>n xác "	nh “ho@t "+ng 

sinh k� chính” cho t8ng h+ gia "ình b&ng vi%c so 
sánh t� l% ph/n tr[m ngu;n thu nh>p lTn nh0t 
trong tFng thu nh>p c*a h+ gia "ình, nghiên c!u 
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này ch< ra 6 nhóm sinh k� chính vùng ven bi]n ) 
huy%n Diqn Châu là: (1) tr;ng trjt; (2) ch[n nuôi; 
(3) nghu cá; (4) t$ s(n xu0t kinh doanh; (5) làm 
công [n l��ng; (6) n+i tr�/ngh< h�u.  

Theo Cgc ThPng kê t<nh Ngh% An (2021) [11] 
có 18.052 h+ gia "ình sinh sPng ) 8 xã ven bi]n, 
thu+c huy%n Diqn Châu, t<nh Ngh% An. Xác "	nh 
kích ch mwu nghiên c!u theo công th!c c*a Ram 

(2008) [12]: n = 
21 .

N

N e+
. 

 Trong "ó: n là kích ch mwu tPi thi]u c/n có 
"��c l0y t8 tFng th]; N là tFng sP h+ gia "ình trong 

tFng th] nghiên c!u; e là xác su0t có kh( n[ng gsp 
sai sP (e = 0,05).  

K�t qu( tính "��c khi xác "	nh kích ch mwu 
"iuu tra tPi thi]u là 392 h+ gia "ình. Nghiên c!u 
ti�n hành kh(o sát cho 415 h+ gia "ình thu+c các 
xã: Diqn Ngjc (200 phi�u), Diqn Bích (45 phi�u), 
Diqn Hùng (120 phi�u) và Diqn Thành (50 phi�u) 
b&ng cách d$a vào t� l% % t��ng !ng vTi quy mô 
dân sP t8ng xã. C� c0u mwu cxng "��c phân chia 
theo lo@i hình sinh k� và "��c trình bày ) b(ng 2. 

B(ng 2. Mô t( mwu nghiên c!u theo lo@i hình sinh k� 
Ho@t "+ng sinh k� Tr;ng 

trjt 
Ch[n 
nuôi 

Nghu cá Làm công 
[n l��ng 

S(n xu0t 
kinh doanh 

N+i tr�/ngh< 
h�u 

SP h+ kh(o sát (h+) 89 39 103 56 93 35 

Ngu;n: TFng h�p c*a nhóm nghiên c!u 
2.2. Ph��ng pháp tính ch< sP dq b	 tFn th��ng 

vu sinh k� (LVI) 
B(ng 3. Các y�u tP xác "	nh tính dq b	  

tFn th��ng vu sinh k� 

Y�u tP chính Các y�u tP phg 

Tính ph�i l+   (1) Thiên tai t$ nhiên và bi�n 
"Fi khí h>u  (NDCV) 

(2) H; s� nhân kh3u hjc  
(SDP) 

(3) Chi�n l��c sinh k� (LS) 

N[ng l$c thích 
!ng  

(4) M@ng l�Ti xã h+i (SN) 

(5) S!c khve (H) 

(6) Th$c ph3m  (F) 

(7) Ngu;n n�Tc (W) 
Tính nh@y c(m  

(8) VPn t$ nhiên  (NC) 

 Ngu;n: TFng h�p t8 nghiên c!u Hahn và cs 
(2009) [6], Shah và cs (2013) [7] 

Trjng tâm c*a ch< sP LVI là xem xét các khía 
c@nh khác nhau c*a tính dq b	 tFn th��ng và n[ng 
l$c thích !ng c*a h+ gia "ình "] duy trì sinh k�. 
Giá tr	 LVI "��c tính toán thông qua k�t qu( c*a 
hàm sP: LVI = f (E, S, AC), ch< sP LVI c*a Hahn và 
cs (2009) [6] bao g;m 7 thành ph/n chính ph(n 
ánh 3 khía c@nh c*a tính dq b	 tFn th��ng: tính 
ph�i nhiqm (thiên tai và bi�n "Fi khí h>u), tính 

nh@y c(m (s!c khve, ngu;n th$c ph3m, ngu;n 
n�Tc) và n[ng l$c thích !ng (h; s� nhân kh3u hjc, 
chi�n l��c sinh k�, m@ng l�Ti xã h+i). M�i thành 
ph/n chính bao g;m m+t sP thành ph/n phg. Tuy 
nhiên, trong nghiên c!u này "ã bF sung thêm y�u 
tP ngu;n l$c t$ nhiên "] ph(n ánh tính tFn th��ng 
tTi các h+ gia "ình có ho@t "+ng sinh k� nông 
nghi%p, nuôi tr;ng th*y h(i s(n... [6], [7]. Cg th], 
các y�u tP xác "	nh tính dq b	 tFn th��ng do bi�n 
"Fi khí h>u "�n sinh k� trong nghiên c!u này 
"��c trình bày ) b(ng 3. 

D$a vào cách xây d$ng ch< sP LVI c*a Hahn 
và cs (2009) [6] và nghiên c!u c*a Shah và cs 
(2013) [7] "] tính ch< sP LVI nh� sau:  

B�Tc 1: Quy "Fi các ch< tiêu vu t� l% ph/n tr[m 
hosc t� sP cho t8ng nhóm ho@t "+ng sinh k�. M�i 
y�u tP s� cho k�t qu( gji là giá tr	 (Sd)- giá tr	 
trung bình c*a kích ch mwu "iuu tra. Trong "ó: d 
ký hi%u cho m�i nhóm sinh k� khác nhau. 

B�Tc 2: Chu3n hóa giá tr	 cho các thành ph/n 
phg c*a LVI nh&m "(m b(o s$ k�t h�p phù h�p 
khi tính toán ch< sP tFng h�p cuPi cùng theo công 

th!c:  
min

max min
d

d
S

s s
index

s s

−
=

−
   

Trong "ó: Smin, Smax là các giá tr	 nhv nh0t, 
lTn nh0t trong mwu "iuu tra c*a t8ng y�u tP kh(o 
sát. lPi vTi các ch< tiêu có "�n v	 tính là t� l% ph/n 
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tr[m thì giá tr	 thu+c kho(ng (0, 1). Tùy vào "sc 
"i]m c*a sP li%u có th] l0y ngh	ch "(o c*a ch< sP 
thô "] chu3n hóa thành m+t ch< sP d�Ti d@ng t� l% 
có giá tr	 thu+c kho(ng (0, 1). 

B�Tc 3: Tính giá tr	 trung bình cho t8ng y�u tP 
thành ph/n d$a vào công th!c sau: 

1 d

n

s ii
d

index
M

n

==
∑    

Trong "ó: Md là m+t trong 8 thành ph/n c*a 
LVI; n là sP tiêu chí xác "	nh nên 8 thành ph/n ) 
b(ng 3.  

B�Tc 4: K�t h�p các giá tr	 trung bình có trjng 
sP c*a t0t c( các thành ph/n chính "] tFng h�p 
thành m+t ch< sP LVI cuPi cùng. 

1

1

w

w
i

i

n

M dii
d n

Mi

M
CF =

=

=
∑

∑
    

Trong "ó: CFd là 3 y�u tP E (tính ph�i nhiqm), 
AC (n[ng l$c thích !ng), S (tính nh@y c(m) cho 
vùng d; WM là trjng sP c*a t8ng y�u tP phg "ó. 

B�Tc 5: V>n dgng công th!c tính LVI = ( E + S 
- AC) "] "ánh giá tính dq b	 tFn th��ng do bi�n "Fi 
khí h>u cho các l�nh v$c sinh k� khác nhau. K�t 
qu( c*a LVI có giá tr	 t8 (0: 1) l/n l��t có ngh�a là 
r0t ít tFn th��ng "�n tFn th��ng nhiuu nh0t.  

3. K�T QU� NGHIÊN C�U VÀ TH�O LU�N  

Khái quát vu "sc "i]m sinh k� h+ gia "ình c*a 
ng�.i dân vùng ven bi]n huy%n Diqn Châu, t<nh 
Ngh% An cho th0y, t� l% c� c0u h+ gia "ình tham 
gia trong l�nh v$c nông, lâm, th*y s(n vwn chi�m 
t� trjng cao, kho(ng 50%. M+t "sc "i]m "áng chú 
ý, là sinh k� h+ có s$ "a d@ng c( vu sP l��ng và 
ph��ng th!c ho@t "+ng trong kinh t� h+. VTi lao 
"+ng có trình "+ hjc v0n và tay nghu chuyên môn 
cao, có m+t t� l% nhv di chuy]n t8 nông thôn lên 

các "ô th	 "] làm vi%c. Theo k�t qu( kh(o sát thì 
có 35,1% h+ gia "ình có ng�.i "i làm xa nhà. Trên 
th$c t� sP li%u thPng kê vu tiun gLi t8 các thành 
viên sPng và làm vi%c t@i "ô th	 "ang là ngu;n h� 
tr� chính cho nhrng ng�.i sinh sPng t@i vùng ven 
bi]n. Nhrng ng�.i già và phg nr, tr5 nhv th�.ng 
"��c nh>n nhrng kho(n tiun gLi vu c*a các thành 
viên lao "+ng ch* chPt trong gia "ình "ang làm [n 
xa dài h@n hay th.i vg. M+t trong sP các nguyên 
nhân chính là do "iuu ki%n t$ nhiên khzc nghi%t, 
không thu>n l�i và môi tr�.ng làm vi%c t@i "	a 
ph��ng còn ch�a sôi "+ng, nên các h+ gia "ình 
th�.ng ph(i tham gia nhiuu công vi%c cùng lúc "] 
"(m b(o ngu;n thu nh>p cho gia "ình. Có kho(ng 
75% h+ gia "ình t@i huy%n Diqn Châu "��c phvng 
v0n tham gia vào 2 ho@t "+ng sinh k� tr) lên t!c là 
trong gia "ình có ít nh0t 2 thành viên tham gia vào 
l$c l��ng lao "+ng. Quy mô gia "ình lTn thì s� có 
sP ho@t "+ng sinh k� th$c hi%n cùng lúc nhiuu 
h�n. 

3.1. lánh giá tính ph�i l+ 

Tính ph�i l+ vTi  trong ch< sP LVI bao g;m các 
ch< tiêu trung bình sP "�t thiên tai (c�n bão, áp 
th0p nhi%t "Ti) x(y ra trong quá kh!; t� l% h+ gia 
"ình không nh>n "��c c(nh báo t8 thiên tai; t� l% 
h+ gia "ình có sP ng�.i b	 th��ng/ch�t do thiên 
tai; "+ l%ch chu3n trung bình nhi%t "+ cao nh0t 
trong tháng; "+ l%ch chu3n trung bình nhi%t "+ 
th0p nh0t trong tháng và "+ l%ch chu3n l��ng m�a 
trung bình tháng. Các k�t qu( tính toán thu "��c 
t8 vi%c xL lý sP li%u mà "@i di%n h+ gia "ình tr( l.i. 
Msc dù, các h+ gia "ình cùng sinh sPng ) huy%n 
Diqn Châu s� có "iuu ki%n môi tr�.ng khí h>u 
giPng nhau, nh�ng k�t qu( t8 b(ng 4 ph(n ánh 
m!c "+ "ánh giá tính ph�i l+ ti�p xúc c*a m�i 
nhóm sinh k� vTi th.i ti�t khác nhau.  

B(ng 4. Giá tr	 thành ph/n c*a tính ph�i l+ 
Thiên tai t$ nhiên và bi�n "Fi khí 

h>u 
SP ch< 
tiêu 

Tr;ng 
trjt 

Ch[n 
nuôi 

Nghu 
cá 

Làm 
công [n 
l��ng 

S(n xu0t 
kinh 

doanh 

N+i 
tr�/ngh< 

h�u 
Trung bình sP "�t thiên tai x(y ra 
trong n[m v8a qua 

0,34 0,36 0,54 0,49 0,39 0,45 

T� l% % h+ gia "ình không nh>n 
"��c c(nh báo vu thiên tai  

6 

0,02 0,11 0,02 0,05 0,01 0,17 
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T� l% % h+ gia "ình có ng�.i b	 
th��ng/ch�t do thiên tai 

0,36 0,41 0,46 0,02 0,01 0,23 

Trung bình "+ l%ch chu3n c*a 
nhi%t "+ tPi "a trung bình tháng 

0,54 0,62 0,75 0,56 0,66 0,44 

Trung bình "+ l%ch chu3n c*a 
nhi%t "+ tPi thi]u trung bình 
tháng 

0,61 0,66 0,71 0,62 0,43 0,66 

Trung bình "+ l%ch chu3n c*a 
l��ng m�a trung bình tháng 

0,36 0,56 0,57 0,47 0,34 0,57 

Ngu;n: Tính toán c*a nghiên c!u t8 sP li%u "iuu tra h+ gia "ình 
B(ng 4 cho th0y, h/u h�t các h+ gia "ình c*a 6 

nhóm sinh k� "uu "ánh giá m!c "+ t��ng ";ng 
nhau vu bi]u hi%n c*a nhi%t "+ và l��ng m�a. T� l% 
% ng�.i b	 th��ng/ch�t do thiên tai dao "+ng t8 30 
- 40% thu+c vu 3 nhóm sinh k� là tr;ng trjt, ch[n 
nuôi và nghu cá và cao h�n nhiuu h�n so vTi 3 
nhóm sinh k� còn l@i (làm công [n l��ng, s(n xu0t 
kinh doanh và n+i tr�). H/u h�t các "	a ph��ng ) 
Ngh% An ch	u (nh h�)ng t8 các "��t m�a lTn, 

nzng nóng kéo dài, nh�ng vTi các sinh k� "sc thù 
nh� tr;ng trjt, ch[n nuôi, "ánh bzt và nuôi tr;ng 
th*y s(n s� có m!c "+ ti�p xúc và ch	u nhiuu thi%t 
h@i h�n do các lo@i cây tr;ng, v>t nuôi phg thu+c 
nhiuu vào "iuu ki%n nhi%t "+, thF nh�hng "] sinh 
tr�)ng và phát tri]n. 

3.2. lánh giá tính nh@y c(m 
K�t qu( "ánh giá tính nh@y c(m vTi bi�n "Fi 

khí h>u "��c th] hi%n ) b(ng 5.  
B(ng 5. Giá tr	 thành ph/n c*a tính nh@y c(m 

Các y�u tP c0u thành tính 
nh@y c(m 

SP 
ch< 
tiêu 

Tr;ng 
trjt 

Ch[n 
nuôi 

Nghu 
cá 

Làm 
công [n 
l��ng 

S(n xu0t 
kinh 

doanh 

N+i tr�/ngh< 
h�u 

S!c khve 
T� l% % h+ gia "ình có ít nh0t 
1 thành viên b	 b%nh mãn tính 

0,37  0,69  0,58  0,33  0,14  0,31  

T� l% % h+ gia "ình không 
nh>n "��c d	ch vg khám 
chra b%nh 

0,02 0,02 0,10  0,05  0,05  0,06  

T� l% % h+ gia "ình không 
"��c ti�p c>n/sL dgng c� s) 
v>t ch0t thi�t b	 cho vi%c sinh 
n) và tiêm ch*ng cho tr5 em 

0,03  0,01  0,02 0,10  0,03  0,01  

T� l% % h+ gia "ình không 
"��c ti�p c>n/sL dgng các 
thi�t b	 v% sinh 

4 

0,09  0,28  0,14  0,11  0,07  0,08  

Th$c ph3m 
T� l% % h+ gia "ình có ngu;n 
th$c ph3m t$ cung t$ c0p 

0,24  0,31  0,22  0,08  0,05 0,21  

T� l% % h+ gia "ình gsp khó 
kh[n trong tìm ki�m ngu;n 
th$c ph3m khi thiên tai x(y ra 

0,17  0,36  0,42  0,13  0,15  0,33  

Ch< sP "a d@ng mùa vg  0,31  0,67  0,47  0,44  0,51  0,75  
T� l% %  h+ gia "ình ph(i d$ 
trr ngu;n th$c ph3m 

0,27  0,38  0,31  0,18  0,22  0,37  

T� l% % h+ gia "ình không c0t 

5 

0,35  0,33  0,68  0,70  0,67  0,59  
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trr h@t giPng, con giPng cho 
n[m sau 
Ngu;n n�Tc 
T� l% % h+ gia "ình sL dgng 
ngu;n n�Tc t$ nhiên 

0,86 0,72  0,82  0,63  0,69  0,67  

T� l% % h+ gia "ình gsp khó 
kh[n khi ti�p c>n n�Tc s@ch 
trong lúc x(y ra bão, lx 

0,11  0,16  0,13  0,13  0,17  0,16  

% h+ gia "ình ph(i d$ trr 
n�Tc 

0,22  0,28  0,12  0,10  0,02  0,14 

T� l% % h+ gia "ình không có 
ngu;n cung c0p n�Tc Fn "	nh 
khi thiên tai x(y ra 

4 

0,25  0,18  0,16  0,20  0,20  0,19  

Ngu;n l$c t$ nhiên 
T� l% % h+ gia "ình không có 
nhà ) xây d$ng b&ng các v>t 
li%u chPng ch	u thiên tai 

0,29  0,35  0,30  0,15  0,28  0,34  

T� l% % h+ gia "ình không có 
"0t canh tác s(n xu0t 

0,15  0,14  0,45  0,53  0,79 0,34  

T� l% % h+ gia "ình không có 
quyun s) hru "0t "ai h�p 
pháp 

3 

0,29  0,19  0,32  0,20  0,11  0,13  

Ngu;n: Tính toán c*a nghiên c!u t8 sP li%u "iuu tra h+ gia "ình 
B(ng 5 cho th0y, k�t qu( "o l�.ng m!c "+ tFn 

th��ng vu th$c ph3m (ngu;n th!c [n, d$ trr l��ng 
th$c) c*a nhóm sinh k� tr;ng trjt, ch[n nuôi và 
nghu cá cao h�n so vTi các sinh k� phi nông 
nghi%p. liuu này cho th0y r&ng, các h+ nông 
nghi%p "uu r0t chú trjng tTi v0n "u d$ trr th$c 
ph3m. Vu t� l% h+ gia "ình không "��c ti�p c>n vTi 
các d	ch vg ch[m sóc s!c khve, v% sinh là r0t ít ) 
h/u h�t các lo@i hình sinh k� (kho(ng t8 0,01- 0,1) 
t!c là d�Ti 10%, "iuu này th] hi%n m!c "+ tFn 
th��ng là r0t th0p, vì  các xã, huy%n ) t<nh Ngh% 
An h/u h�t "��c "/u t� các công trình b%nh vi%n, 
tr@m y t�, h% thPng n�Tc s@ch… lPi vTi nhrng 
(nh h�)ng c*a bi�n "Fi khí h>u "�n ngu;n n�Tc, 

k�t qu( cho th0y, trên 60% h+ gia "ình t@i t<nh 
Ngh% An còn sL dgng n�Tc t$ nhiên và khi x(y ra 
thiên tai thì nhóm sinh k� tr;ng trjt có m!c "+ tFn 
th��ng là cao nh0t (0,25 "i]m), th0p nh0t là nghu 
cá (0,16 "i]m).  

Ngoài ra, ph/n lTn các h+ gia "ình không gsp 
khó kh[n trong vi%c ti�p c>n ngu;n n�Tc s@ch và 
"a sP các h+ gia "ình không ph(i d$ trr n�Tc 
(kho(ng 70%), b)i vì "	a ph��ng luôn ch* "+ng h� 
tr� cung c0p n�Tc k	p th.i cho ng�.i dân. 

3.3. lánh giá n[ng l$c thích !ng 

K�t qu( "ánh giá n[ng l$c thích !ng vTi bi�n 
"Fi khí h>u c*a các sinh k� "��c th] hi%n ) b(ng 6.  

B(ng 6. Giá tr	 thành ph/n c*a n[ng l$c thích !ng 
Các y�u tP ph(n ánh n[ng l$c 

thích !ng 
SP 
ch< 
tiêu 

Tr;ng 
trjt 

Ch[n 
nuôi 

Nghu 
cá 

Làm 
công [n 
l��ng 

S(n 
xu0t 
kinh 

doanh 

N+i 
tr�/ngh< 

h�u 

H; s� nhân kh3u hjc 
T� l% % h+ gia "ình có phg nr làm 
ch* h+ 

3 0,03 0,08 0,05 0,13 0,07 0,08 



KHOA H�C CÔNG NGH�  

N«ng nghiÖp vµ ph¸t triÓn n«ng th«n - KỲ 2 - TH¸NG 11/2023 97 

T� l% % h+ gia "ình có ch* h+ 
không "��c "i hjc 

0,03 0,02 0,14 0,03 0,01 0,01 

T� l% % h+ gia "ình có tr5 m; côi 0,03 0,0 0,0 0,0 0,07 0,04 
T� l% % h+ gia "ình có thành viên 
sPng phg thu+c 

0,47 0,30 0,60 0,65 0,61 0,41 

Chi�n l��c sinh k�  
T� l% % h+ gia "ình có ít nh0t 1 
thành viên ph(i di chuy]n ra khvi 
"	a ph��ng "] làm vi%c 

0,51 0,33 0,33 0,27 0,36 0,52 

T� l% % h+ gia "ình ch< ho@t "+ng 
trong l�nh v$c nông nghi%p/ng� 
nghi%p/khai thác t8 r8ng 

0,59 0,74 0,70 0,23 0,17 0,48 

Ch< sP trung bình vu "a d@ng sinh 
k� c*a h+ gia "ình 

3 

0,48 0,56 0,65 0,53 0,49 0,47 

M@ng l�Ti xã h+i 
T� l% % h+ gia "ình nh>n "��c s$ 
tr� giúp t8 Chính ph* và các tF 
ch!c/cá nhân trong xã h+i 

0,52 0,40 0,31 0,15 0,09 0,27 

T� l% h+ gia "ình "i vay, cho vay  0,20 0,13 0,48 0,12 0,12 0,17 
T� l% % h+ gia "ình nh>n "��c s$ 
h� tr� t8 chính quyun "	a ph��ng 
vu tài chính trong vòng 12 tháng 
x(y ra thiên tai 

0,37 0,42 0,20 0,33 0,15 0,26 

T� l% % h+ gia "ình có kho(n tiun 
ti�t ki%m trong vòng 5 n[m g/n 
"ây 

4 

0,34 0,34 0,45 0,26 0,34 0,44 

Ngu;n: Tính toán c*a nghiên c!u t8 sP li%u "iuu tra h+ gia "ình 
B(ng 6 cho th0y, t� l% h+ gia "ình có thành 

viên sPng phg thu+c vào kinh t� c*a h+ dao "+ng 
t8 30 - 65% ) c( 6 nhóm sinh k�. Nhóm sinh k� 
tr;ng trjt, n+i tr�/ngh< h�u có kho(ng h�n 50% sP 
h+ có thành viên ph(i "i làm xa khvi "	a ph��ng, 
cao h�n các nhóm sinh k� còn l@i. Bên c@nh "ó, 
nhóm sinh k� tr;ng trjt, ch[n nuôi nh>n "��c h� 
tr� t8 Chính ph* và t8 các tF ch!c, cá nhân trong 
xã h+i nhiuu h�n các nhóm sinh k� khác. Trên 

th$c t�, các h+ s(n xu0t nông nghi%p th�.ng nh>n 
"��c s$ h� tr� vu con giPng, cây giPng, k� thu>t 
ch[m sóc, phân bón tr�Tc, trong và sau các "�t 
thiên tai. Trong 6 nhóm sinh k� thì ng�.i làm công 
[n l��ng và s(n xu0t kinh doanh có n[ng l$c thích 
!ng th0p h�n các nhóm sinh k� còn l@i (tr;ng trjt, 
ch[n nuôi, nghu cá, n+i tr�). 

3.4. lánh giá tFn th��ng sinh k� thông qua 
ch< sP LVI 

B(ng 7. Giá tr	 các y�u tP thành ph/n phg c*a ch< sP LVI 

(l�n v	 tính: "i]m) 
Các thành ph/n phg Tr;ng 

trjt 
Ch[n 
nuôi 

Nghu 
cá 

Làm công 
[n l��ng 

T$ s(n xu0t kinh 
doanh 

N+i tr�/ngh< 
h�u  

1. Thiên tai t$ nhiên và 
bi�n "Fi khí h>u 

0,37 0,45 0,51 0,37 0,31 0,47 

2. H; s� nhân kh3u hjc 0,19 0,13 0,26 0,27 0,25 0,18 
3. Chi�n l��c sinh k� 0,53 0,54 0,56 0,34 0,34 0,49 
4. M@ng l�Ti xã h+i 0,36 0,32 0,36 0,22 0,18 0,29 
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5. S!c khve 0,13 0,25 0,21 0,15 0,07 0,12 
6. Th$c ph3m 0,27 0,41 0,42 0,31 0,32 0,45 
7. Ngu;n n�Tc 0,36 0,34 0,31 0,27 0,27 0,29 
8. Ngu;n l$c t$ nhiên 
("0t "ai, nhà cLa...) 

0,24 0,23 0,36 0,29 0,39 0,27 

Ngu;n: Tính toán c*anghiên c!u t8 sP li%u "iuu tra h+ gia "ình 
B(ng 7 cho th0y, m!c "+ dq b	 tFn th��ng c*a 

thành ph/n chi�n l��c sinh k� có giá tr	 cao nh0t 
t8 0,34 - 0,56 "i]m. liuu này th] hi%n rõ vi%c th$c 
hi%n cùng lúc nhiuu sinh k� c*a h+ gia "ình b	 (nh 
h�)ng lTn t8 "iuu ki%n khí h>u nh&m duy trì thu 
nh>p. Trên th$c t�, ng�.i lao "+ng có th] k�t h�p 
v8a tr;ng lúa v8a ch[n nuôi, v8a "ánh bzt cá v8a 
làm thuê th.i vg "] t[ng thêm thu nh>p và l0p vào 
kho(ng th.i gian nhàn r�i do "sc tính mùa vg 
trong nông nghi%p. K�t qu( c*a y�u tP s!c khve 
ph(n ánh rõ s$ khác bi%t gira hai nhóm sinh k� 
nông nghi%p và phi nông nghi%p, có th] lý gi(i 
r&ng nhrng nhóm sinh k� có ng�.i lao "+ng ti�p 
xúc vTi th.i ti�t và "iuu ki%n ngoài tr.i thì m!c "+ 
tFn th��ng nhiuu h�n so vTi nhóm sinh k� làm 
công [n l��ng và kinh doanh nhv l5. Trên th$c t�, 
hj có th] t@m d8ng công vi%c khi th.i ti�t x0u, 
hosc ngh< ng�i khi tham gia các công vi%c trong 
nhà.  

B(ng 8. K�t qu( tFng h�p c*a ch< sP LVI  
cho các nhóm sinh k� 

Nhóm sinh 
k� 

Tính 
ph�i l+ 

Tính 
nh@y 
c(m 

N[ng l$c 
thích 
!ng 

LVI 

1. Tr;ng trjt 0,37 0,24 0,34 0,27 
2. Ch[n nuôi  0,45 0,31 0,31 0,45 
3. Nghu cá 0,51 0,32 0,38 0,45 
4. Làm công 
[n l��ng 

0,37 0,25 0,27 0,35 

5. T$ s(n 
xu0t kinh 
doanh 

0,31 0,25 0,25 0,31 

6. N+i 
tr�/ngh< h�u  

0,42 0,28 0,30 0,40 

Ngu;n: Tính toán c*a nghiên c!u t8 sP li%u 
"iuu tra h+ gia "ình. 

K�t qu( tính ch< sP LVI (B(ng 8) cho th0y, 
sinh k� nghu cá và ch[n nuôi có m!c "+ dq b	 tFn 
th��ng lTn nh0t (LVI = 0,45 "i]m), ";ng th.i có 

m!c "+ dq b	 tFn th��ng lTn nh0t vu c( tính ph�i l+ 
(0,45 - 0,51) và tính nh@y c(m (0,31 - 0,32) so vTi 
các sinh k� còn l@i. Ngành nông lâm ng� nghi%p 
phg thu+c r0t lTn vào "iuu ki%n t$ nhiên và khí h>u 
t8 lúc d$ trr cây giPng, con giPng, bzt "/u gieo 
tr;ng, t[ng tr�)ng cho "�n th.i "i]m thu ho@ch và 
bán nông s(n trên th	 tr�.ng. Nhóm sinh k� dq b	 
tFn th��ng th! hai là nhrng ng�.i ngh< h�u/n+i 
tr� (LVI = 0,4 "i]m). Nhìn chung, các "Pi t��ng dq 
b	 tFn th��ng nh0t tr�Tc tác "+ng c*a bi�n "Fi khí 
h>u là các ho@t "+ng sinh k� phg thu+c vào "iuu 
ki%n t$ nhiên và khí h>u ("ánh bzt cá, ch[n nuôi, 
tr;ng trjt). Bên c@nh "ó, nhóm "Pi t��ng n+i 
tr�/ngh< h�u cxng "��c coi là "Pi t��ng dq b	 tFn 
th��ng c*a xã h+i. lPi vTi nhóm "Pi t��ng ngh< 
h�u/n+i tr�, hj vwn có th] t$ tr;ng cây, ch[n nuôi 
l�n, gà trên di%n tích "0t s) hru c*a hj "] duy trì 
cu+c sPng hàng ngày hosc d$a vào tiun tr� c0p 
l��ng h�u, tiun gLi c*a ng�.i thân trong gia "ình 
khi có thành viên tham gia vào ho@t "+ng kinh t� 
bên ngoài. Do trình "+ hi]u bi�t và s!c khve h@n 
ch� (do tuFi cao) nên nhóm "Pi t��ng này có m!c 
"+ nh@y c(m t��ng "Pi cao (0,28 "i]m) nh�ng 
cxng có n[ng l$c thích !ng t��ng "Pi tPt so vTi các 
nhóm sinh k� khác. 

4. K�T LU�N 

Trong nhrng th>p k� tTi, phát tri]n kinh t� - 
xã h+i và "ô th	 hóa ) vùng ven bi]n cùng vTi 
nhrng r*i ro khí h>u xu0t hi%n s� có kh( n[ng làm 
gia t[ng các c[ng th¦ng và (nh h�)ng tr/m trjng 
tTi ho@t "+ng sinh k� c*a h+ gia "ình. D$a vào bPi 
c(nh c*a "	a ph��ng, t<nh Ngh% An "ang th$c 
hi%n nhiuu mgc tiêu phát tri]n kinh t� - xã h+i vTi 
nhiuu th� m@nh, h+ gia "ình c/n ph(i thay "Fi vu 
c( n[ng l$c thích !ng và chi�n l��c thích !ng vu 
sinh k� trong bPi c(nh bi�n "Fi khí h>u ngày càng 
khó l�.ng. la d@ng sinh k� là chi�n l��c sinh k� 
thích !ng giúp gi(m bTt tính dq b	 tFn th��ng và 
t@o ra c� h+i phát tri]n nghu nghi%p mTi "] gia 
t[ng thu nh>p, c(i thi%n cu+c sPng cho ng�.i dân 
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ven bi]n. Các ho@t "+ng sinh k� mTi phù h�p vTi 
h+ gia "ình ven bi]n huy%n Diqn Châu bao g;m là: 
tr;ng cây rau màu/cây [n qu( theo tiêu chu3n hru 
c�, nghu nuôi bi]n, tham gia kinh doanh các s(n 
ph3m hàng hóa c*a "	a ph��ng theo ph��ng th!c 
th��ng m@i "i%n tL. Tr�Tc "ây, di c� "��c l$a 
chjn là m+t gi(i pháp giúp c(i thi%n thu nh>p cho 
ng�.i dân nghèo ven bi]n. Tuy nhiên, g/n "ây, 
t<nh Ngh% An "ã xây d$ng và th$c hi%n các chính 
sách phát tri]n kinh t� và c� s) h@ t/ng, bao g;m 
c( công nghi%p, d	ch vg v>n t(i "] v8a h� tr� các 
ngành nghu nông nghi%p truyun thPng, v8a t@o ra 
nhiuu vi%c làm cho ng�.i dân "	a ph��ng. Vu phía 
chính quyun "	a ph��ng c/n ti�p tgc cP gzng t@o 
"iuu ki%n cho các h+ dân các xã ven bi]n huy%n Diqn 
Châu có th] "/u t� mua szm máy móc phgc vg cho 
s(n xu0t h>u c/n nghu cá, thúc "3y giá tr	 hàng hóa 
nông s(n c@nh tranh cao vu giá và ch0t l��ng trên th	 
tr�.ng,  thông qua hình th!c h� tr� nh� h�Tng dwn 
sL dgng, cho vay vPn, cho thuê máy, "st cjc, chia cF 
ph/n, h� tr� b(o hành, k� thu>t nh&m t[ng kh( n[ng 
"��c sL dgng cho các h+ gia "ình. Trong bPi c(nh 
bi�n "Fi khí h>u, các h+ gia "ình c/n thay "Fi 
ph��ng th!c "ánh bzt th*y h(i s(n, cg th] nh� 
chuy]n sang nghu kéo l�Ti rê thay th� khai thác 
th*y s(n t$ nhiên ngày càng tr) nên khó kh[n, 
ch[n nuôi theo h�Tng gia tr@i quy mô v8a, nuôi gà 
an toàn sinh hjc, mua bán nông s(n trên sàn 
th��ng m@i "i%n tL và phát tri]n thêm các ho@t 
"+ng phgc vg du l	ch bi]n. Bên c@nh "ó, vi%c làm 
t@i các khu công nghi%p, các doanh nghi%p s(n 
xu0t kinh doanh cxng thu hút ng�.i lao "+ng t@i 
"	a ph��ng có trình "+ tay nghu cao. lây là nhrng 
vi%c làm theo "uFi xu th� phát tri]n kinh t� hi%n 
"@i và c/n nhiuu lao "+ng t@i các huy%n ven bi]n ) 
t<nh Ngh% An, v8a h� tr� ng�.i dân chuy]n "Fi 
sinh k�, gi(m bTt m!c "+ dq b	 tFn th��ng và ch* 
"+ng thích !ng vTi bPi c(nh c@nh tranh c*a th	 
tr�.ng hi%n nay.  
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ASSESSMENT OF LIVELIHOOD VULNERABILITY TO CLIMATE CHANGE AT 
HOUSEHOLD LEVEL IN DIEN CHAU DISTRICT, NGHE AN PROVINCE 

Do Thi Ngoc Thuy1, Vu Thi Hoai Thu2 

1 Hanoi University of Narural Resources and Environment, Hanoi, Vietnam 

2 National Economics university, Hanoi, Vietnam 

Summary 

Households' livelihoods are particularly vulnerable to the increased impacts of climate change. 
Assessment of livelihood vulnerability to climate change impacts will help to identify suitable 
adaptive livelihood strategies to balance risks and opportunities which allow households to 
develop their livelihoods while ensuring adaptive capacity to climate shocks. This paper assesses 
vulnerability among 6 types of coastal livelihoods in Dien Chau district, Nghe An province by 
applying Livelihood Vulnerability Index (LVI). Based on three components contributing to 
vulnerability to climate change, including exposure, sensitivity and adaptive capacity, the paper 
identifies the most vulnerable aspects of each livelihood and then proposes recommendations of 
adaptive livelihoods in the context of severe climate change in Dien Chau district, Nghe An 
province. 

Keywords: Climate change, livelihood, vulnerability. 
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